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五月的乌兰察布，风是带
着体温的。

它 掠 过 辉 腾 锡 勒 草 原
时，先在九十九泉里浸了浸
凉，再卷着芨芨草的絮语掠
过敖包。我蹲在羊群散落的
草甸上，看牧羊犬的蓝眼睛
里晃着的云影，忽然懂得诗
里说的“天苍苍野茫茫”原是
活的——那些蠕动的羊仿佛
大地抖落的星子，而牧人挥
鞭的弧度，恰如弓弦震颤的
韵律。

勒勒车碾过的车辙里，新
萌的蒲公英举着鹅黄小伞。
蒙古族阿妈蹲在毡帐前挤奶，
铜碗碰着木勺发出清响，混着
远处马群喷鼻的粗气，在晨雾
里酿成醇厚的低音。我接过
她递来的咸奶茶，看奶皮在茶
面上皱成涟漪，忽然想起昨夜
篝火旁听到的长调——那声
音像被风揉皱的蓝哈达，裹着
苍狼白鹿的传说，从喉间漫过
岁月的沙丘。

午后的风变得活泼，推着
云影在草浪上奔跑。骑马的
少年掠过眼前，腰带在风里飘
成鲜艳的虹。他忽然勒马转
身，抛来朵晒干的山丹花，花
瓣上还凝着去年的阳光。远
处的火山群静默如铁，却有地
衣在岩缝里织出翡翠的网，这

是时间写给荒芜的情书。当暮色染红天际，羊群归圈的铃铛
声惊起几只沙狐，它们跃过开满金莲花的草坡，像流动的墨点
溅入渐深的绿海。

在岱海畔行走，风挟着湖水的腥甜。那些被波涛磨圆的
鹅卵石，每一枚都藏着百万年的心事。我捡起块布满龟裂纹
的灰石，指腹触到细密的贝壳化石，忽然看见远古的湖底：三
叶虫摆动触须，蕨类植物的影子在淤泥里浮沉，而头顶的星空
还未被人类的眼睛命名。

乌兰哈达火山群是大地的胎记。站在北炼丹炉峰顶，风掀
起冲锋衣的帽子，火山口边缘露出玄武岩。这些冷却的岩浆曾
是地球的血液，此刻却温顺地托着苔藓生长。我蹲下身，指尖
触到岩隙里的火山灰，细腻如婴儿的胎衣。同行的文友说，每
座火山都有自己的年轮，就像蒙古长调里的颤音，藏着创世低
语的密码。

黄昏时走进隆盛庄古镇，青石板路被雨水洗得发亮。
风穿过雕花门楼，掀起老字号绸缎庄的布帘，露出柜台后
正在绣荷包的妇人。她腕上的银镯子叮当作响，和檐角铜
铃的清响应和。墙上的老照片里，驼队正从归化城走来，
商人们用蒙语、晋语、俄语讨价还价，茶砖和盐巴在骡背上
摇晃出岁月的韵律。我忽然明白，这古镇的每块砖都是会
呼吸的，它们吸饱了茶马古道的烟尘，又在风里吐出往昔
的絮语。

四子王旗的牧场上，风能发电机的叶片在蓝天下转动，像
古老苏鲁锭的现代变奏。牧民巴图家的蒙古包里，电视正播
放着呼麦与电子乐融合的新民歌。他递给我一杯马奶酒，铜
杯外壁凝着水珠，映出窗外太阳能板的反光。“阿布说，以前点
油灯要看月亮脸色”他摸摸怀里的智能手机，“现在风能把月
光都存进了电池里。”

在集宁战役纪念馆，风卷着国旗猎猎作响。展厅里有这
样一张老照片：战士们在风雪中啃着冻土豆，步枪上的刺刀却
闪着寒芒。讲解员的声音带着颤音，说到“红格尔图保卫战”
时，窗外的风忽然撞击玻璃，仿佛当年的枪炮声穿越时空。那
些冻在记忆里的冰雪，此刻都化作展厅暖气管里的暖流，默默
诉说着热血如何融化寒冬。

深夜的格根塔拉草原，我躺在星空下的帐篷里。风从蒙古
包的毡缝里钻进来，带着青草的气息和远处狼群的长嚎。手机
屏幕亮起，收到朋友从深圳发来的消息：“你那里的风能，正变
成我家的灯光。”忽然想起白天路过的风电场，成排的风车像列
队的骑士，将草原的呼吸转化为城市的脉动。原来文明从不是
单向的奔赴，而是草原的风与都市的霓虹，在电流里完成古老
的和弦。

黎明前最暗的时刻，我走出帐篷。北斗七星垂在敖包顶
上，仿佛谁撒在天幕上的奶酒。风忽然变得轻柔，像母亲梳理
婴儿胎发的手。远处传来小羊的咩叫，牧羊犬的低吠，还有发
电机叶片转动的嗡鸣。这些声音在晨雾里交织，织成比任何
长调都更辽阔的乐章——那是自然与文明的二重唱，是古老
土地在新时代发出的声响。

当第一缕阳光爬上风车叶片，我看见露珠从草尖跌落，摔
碎成满地星子。这便是乌兰察布的春天，风里藏着地质年代的
深沉，也飘着奶茶的温热；石头里嵌着宇宙的刻度，毡帐外停着
新能源汽车。就像马头琴与电子琴的和鸣，传统与现代在这片
土地上从未割裂，它们只是以风为弦，共同弹奏着永恒的生存
诗篇。而每个路过的人，都是这宏大乐章里，一枚轻轻颤动的
音符。
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空樽独饮醉扶琴，得句谁能听子吟。

新岁更深灯影里，依稀慈母有余音。

七 绝 · 思 念
●韩军

阴山战火忆当年，迤逦长龙卧岭巅。
土掩烽台铭岁月，风吟古驿诉狼烟。
雄关石脊千秋立，南北西东一脉连。
璀璨文明青史载，而今卫戍志弥坚。

七律·咏乌兰察布境内长城
●霍跃庭

每一场雨后

未必皆有你显现

即使留存时间不长

只要曾经灿烂辉煌

短暂也已然无憾

夕阳

黄昏中

你绽放无尽的霞光

染红了漫天祥云

大美在兹无言舒欢

纵一刻亦千秋

彩 虹 （外一首）

●常耀宗

闲坐茶台纸落情。一书沾墨雪花轻。繁星灯火任生平。

犹思琴吟云外信，心安自在雨中听。春秋来过续浮萍。

浣 溪 沙 • 和 春 风
●傅丽祯

随着游戏《黑神话：悟空》的火爆
出圈，第一回隐藏BOSS“金大头”金
池长老让无数玩家饱受无尽折磨，留
下了极为深刻的印象。在第一章的
结尾动画中，有一段黑熊精与观音的
对话，黑熊精问道：“出家人尘缘已
断，金海皆干，长老他为何偏偏放不
下一件衣裳？”而后，大士于紫竹林中
回应道：“若不披上这件衣裳，众生又
如何知晓我尘缘已断、金海已干？”那
袈裟光彩夺目，金池长老为了占有
它，不惜放火烧寺，最终自食恶果。

没有那件佛衣，世人何知，我亦
是得道圣僧？没有形象工程，世人怎
知，我亦是勤勉能吏？政绩工程往往
有着令人瞩目的外表，一些地方为了
追求所谓的“政绩”，热衷于争创称
号、打造不符实际的城市“名片”；热
衷于大兴土木、建设华而不实的地标
建筑；热衷于大肆举债、上马表面风
光的景观项目；热衷于创新平台，换
一任领导换一个系统。一些官员为
了个人的政治前途和晋升机会，不顾
当地的实际情况和百姓的真正需求，
希望通过这些工程在短时间内展现
出自己的“能力”和“成就”，从而获得
上级的认可，就如同金池长老眼中那
华丽的袈裟，盲目追求表面的光鲜亮
丽，不仅与真正为人民服务的宗旨背
道而驰，同时也损害了政府的公信力
和形象。

从《中国纪检监察》杂志刊载
的《“数看”基层减负进行时——基于708份调查问卷结果的
数据分析》这一调研报告来看，基层各级干部对“整治搞‘政绩
工程’‘形象工程’‘面子工程’等问题”有着极为深刻的感触，
选择这一项人数的比例高达一半之多，这在一定程度上表明，
基层干部对那些华而不实的“假把式”同样极为反感和痛恨。
为了有效杜绝形象工程，在新修订的《中国共产党纪律处分条
例》中，将搞劳民伤财的“形象工程”“政绩工程”行为由违反群
众纪律调整到违反政治纪律，这一调整充分体现了党对整治
此类不良行为的高度重视和坚定决心。

璀璨袈裟，政绩虚光难久驻；暖心百衲，民生厚意总长存。
真正的政绩应该是以百姓的满意度、民生的改善、社会的进步
为衡量标准，而不是靠表面的华丽和虚假的繁荣来堆砌。必须
牢固树立正确的政绩观，把为百姓谋福利作为工作的出发点和
落脚点，从群众中来，到群众中去，不驰于空想，不骛于虚声，以
脚踏实地的态度，深入基层一线，倾听百姓呼声，了解百姓需
求，把每一项政策、每一个项目都做到百姓心坎上。同时要建
立健全审批机制和考核机制，充分论证好项目建设的必要性、
科学性、时效性问题，给滥用的权力戴上“紧箍”，确保项目的实
施符合实际需求。

金池长老堆积如山的袈裟，不但没有彰显其修行的高深，
反而坐实了他不过是一个披着僧衣的俗人。形象工程再光彩
夺目，也无法体现施政者的能力卓越，反而暴露出其不过是一
个追逐虚名的庸者。
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在这个算法编织信息茧房的时代，我们的认知正
经历着一场前所未有的“大坍缩”——海量信息不断压
缩思考的空间，碎片化阅读持续消解着思想的深度。
当指尖在电子屏幕上机械滑动时，我们是否意识到，自
己正在沦为数字洪流中的“认知难民”？而阅读，恰似
一叶穿越信息迷雾的方舟，载着我们驶向精神丰富的
彼岸。

在阅读里探索多重维度，让认知破茧成蝶。翻开
《方法论》的扉页，笛卡尔的怀疑精神如利剑般刺破经
验的迷雾；漫步《百年孤独》的马孔多小镇，马尔克斯的
魔幻笔触重构了现实的经纬。神经科学研究显示，深
度阅读时，大脑默认模式网络的激活强度较日常状态
提升47.3%，这种“认知健身”效应能显著增强前额叶皮
层与海马体的神经联结。当我们在《庄子》的寓言中领
悟坐忘境界，在《矛盾论》的辩证中把握否定之否定规
律，思维便完成了从二维平面到多维立体的华丽蜕变。

阅读作为文明虫洞，让认知感受时空的折叠艺
术。图书馆的穹顶之下，牛顿的《自然哲学的数学原
理》初版与霍金的《时间简史》手稿仅相隔三个书架。
这种物理距离的邻近，实则是人类三百年来认知跃迁
的具象呈现。麦克卢汉将书籍喻为凝固的时间，而现
代阅读心理学研究证实，读者在跨时空阅读时，大脑会

自发激活情景记忆系统，形成独特的“时间蒙太奇”效
应。当柏拉图洞穴中的囚徒与《三体》中的面壁者在我
们脑海中对话，文明的断层便在思维的熔炉中重铸为
连续的整体。

数字时代的认知革命引领阅读的未来形态。麻省
理工学院媒体实验室的增强阅读项目证明，交互式电
子书能提升43%的知识留存率。当《资本论》的思维导
图在云端延展，当《红楼梦》的批注链在区块链上存证，
阅读正在经历从消费到共创的范式转换。当硅谷工程
师通过电子屏幕研读《孙子兵法》的势论，当量子物理
学家通过电子数据解读《周易》的象数体系，古老智慧
正在完成它的现代性转译，完成文明基因重组。但脑
科学研究也提醒我们：纸质阅读特有的触觉反馈与空
间记忆，仍是数字阅读尚未完全复制的认知维度。

在剑桥大学古老的图书馆里，博尔赫斯的名言被
铭刻在石墙上：“天堂应该是图书馆的模样。”而现代神
经科学告诉我们，每个持续阅读者的大脑，都在微观尺
度上重建着这样的天堂——海马体中的位置细胞为知
识绘制认知地图，皮层中的镜像神经元搭建共情桥梁，
前额叶的决策网络则不断修订着我们的精神法典。

当我们在书房展开《追忆似水年华》，在咖啡馆的
角落研读《存在与时间》，这些看似孤独的阅读时刻，实

则是与人类最卓越头脑的隐秘对话。每一次专注的阅
读，都是对认知边界的温柔突破；每一处用心的批注，
都是向文明长河投掷的思想石子。

在这个算法驱动、注意力日益碎片化的时代，系统
性阅读已成为信息洪流中最优雅的反抗。它不仅是获
取知识的途径，更是重塑神经可塑性的认知修行。当
纸质书页的沙沙声与电子墨水的刷新率共同编织阅读
的未来，每一次目光与文字的相遇，都是两个灵魂跨越
时空的共振。我们或许正在见证人类文明史上最动人
的认知史诗——每个读者都是这史诗的作者，每本书
都是未完待续的章节。

当暮色降临，合上手中书卷时，我们会发现：那些
铅字与像素构筑的不仅是一段阅读时光，更是一个让
心灵栖居的精神圣殿。在这里，每个读者都是文明的
朝圣者，每本书都是通向智慧星辰的航图，而每一次专
注的阅读，都在为人类认知的宇宙增添新的星光。

阅读阅读：：在文字星空在文字星空中构筑精神圣殿中构筑精神圣殿
●吕沛璇


