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圆脸庞，大眼睛，还有一对直立的“耳
朵”，远远望去，好似猫头鹰，但又与大家印
象中“膀大腰圆”的猫头鹰不同。其实，它
是国家二级重点保护野生动物——红角鸮
（xiāo）。

“鸮”是猫头鹰的古称。猫头鹰指的是
整个鸮形目下的所有鸟类，包括红角鸮在
内的 100 多种鸮类。红角鸮体长约 20 厘
米，体型小巧，头顶有突出的“耳朵”；而其
他猫头鹰体型较大，可达70厘米，“耳朵”不
明显，如雕鸮。

近日，笔者在北京颐和园西门附近的
松树林里，有幸见到了它。红角鸮又称东
方角鸮，分为灰色型和棕色型两种，其中灰
色型最为常见。

昼伏夜出的习性为红角鸮蒙上了一层

神秘面纱。它的招牌“眯眯眼”常被误认为
慵懒呆萌，实则是一种高超的生存策略。
在救助案例中，受伤红角鸮白天的眯眼状
态，正是这种夜行本能的体现。

红角鸮的视网膜布满对弱光敏感的圆
柱细胞，能在月光下清晰视物。但白天的
强光会让这些“夜视仪”过载，眯眼就成了
天然的“遮光帘”。这种看似慵懒的习性，
实则是生理、行为与生态适应的完美融合。

红角鸮身体多为红褐色或灰褐色，飞
羽呈黑褐色，颈部和胸部羽毛带有暗褐色
纤细横斑，爪子为黑褐色。乍看灰头土脸、
平平无奇，但当它站立在树枝上时，却能产
生意想不到的伪装效果。

古人所说的“障眼法”，是一种通过遮
蔽或转移视线来迷惑他人的道术。自然界

中，枯叶蛱（jiá）蝶、螳螂、变色龙等都是
“障眼法”高手——它们通过模仿枝叶或环
境来躲避天敌或诱捕猎物，这种现象被称
为“拟态”。

红角鸮也深谙此道。其羽毛斑驳如树
皮，白天停在树枝上一动不动时，几乎与树
干融为一体，宛如一截木桩。这种伪装让
它受益匪浅：既能让天敌误以为它是树枝，
又能帮助它隐蔽突袭猎物，提高捕猎成功
率。

在中国传统文化中，红角鸮等猫头鹰
因夜行习性、凄厉叫声和独特外貌，长期被
视为不祥之鸟。但随着科学认知的发展，
它们被归类为鸮形目鸟类，逐渐被大众了
解。

据《科普时报》报道

机器人“大厨”接管厨房，智能小车化
身露营“神器”，数字人精准回答网友提出
的每个问题……在日前举行的第三十四届
哈尔滨国际经济贸易洽谈会（以下简称“哈
洽会”）上，众多服务百姓生活的高端科技
产品亮相。68.3 万平方米的展馆内，上百
项首发成果惊艳登场，“勾勒”出一幅充满
科技感与未来感的生活图景。

机器人能做饭也能推车

在本届哈洽会大庆展区，阵阵诱人饭
香扑鼻而来，掌勺的是一位机器人“大
厨”。这位“大厨”身怀绝技，能够精准把控
烹饪温度并适时注入食用油，可以用机械
臂有序完成食材投放与调料拿取。整个过
程一气呵成，无须人工干预。

黑龙江省发现者机器人股份有限公司
总经理李辉介绍，该公司研发的这款机器
人内置200多道菜谱，可充分满足不同消费
者的口味。不仅如此，它还具备记忆功能，
一道菜只要做一次，就能迅速学会。

机器人做菜不仅能节省人力成本，还
可让烹饪过程更安全卫生。机器人能严格
按照餐饮卫生标准化操作流程作业，可服
务于餐饮企业，单锅可烹饪约4斤菜品，能
满足3人至4人用餐需求。

在户外场景中，机器人同样能一展身
手。在本届哈洽会哈尔滨李铁彬工业设计
有限公司展台，“神奇小车”机器人吸引了
众多参观者。它搭载的智能跟随系统可让
露营者告别推露营车的麻烦。用户走到哪
里，它就把露营车推到哪里，如影随形，堪
称“贴心伙伴”。值得一提的是，它还能变
身大型充电宝，为用户提供电力。

哈尔滨李铁彬工业设计有限公司设计
师钟小宝说：“我们研发的‘神奇小车’机器
人采用多功能模块化设计，具备强大的场
景拓展能力。比如，在高尔夫球场，它还可
以充当捡球的球童。”

VR设备守护身心健康

VR 设备是本届哈洽会的亮点之一。
在哈尔滨展区，一款外观酷炫的VR眼镜吸
引了许多人。哈尔滨爱威尔科技有限公司
校企合作部经理徐莹莹介绍，这款VR眼镜
集成公司自主研制的视力健学模块，可以
开展远近、扫视、追随训练，高效锻炼眼部
肌肉。

不仅如此，这款VR眼镜还能充当心理
辅导师。“我们借助智能数据统计分析后
台，将心理沙盘、放松、脱敏、宣泄四大功能
融入其中。”徐莹莹介绍，该眼镜集成公司
自研的心理健学模块，能够洞察用户的心
理状态，为他们高效解压，守护心理健康。

用户想锻炼身体了，可以戴上这款VR
眼镜在室内运动。它集成了该公司研发的
体质健学模块，内置多种运动项目，能够为
用户量身定制健身方案，让运动变得更有
趣。

数字人提升日常服务体验

与此同时，数字人也是本届哈洽会的
焦点。“看，这就是我用 8 分钟给自己做的
数字人。”黑龙江起时科技发展有限公司
总经理时凤轩边说边向记者展示自己的
手机屏幕。手机里的数字人“时总”正在
直播，形象和真人相差无几。该公司通过

千亿AI大模型以及知识图谱技术，不仅实
现了真人形象的高精度复刻，而且为数字
员工构建了智能“AI 大脑”，让其听力、视
力、表达等接近真人水平，具备多模态交
互能力。

“只需要把产品信息‘投喂’给数字人，
它就能精准回答网友的提问，24小时直播
不成问题，关键还不要工资。”时凤轩说，数
字人的出现，为企业带来了全新的营销模
式，提高了运营效率。除了直播，数字人还

能胜任很多工作，比如银行营业厅的业务
经理、公司展厅的讲解员、游客服务中心的
客服等。在日常生活中，数字人同样发挥
着重要作用。忙碌的上班族可以通过数字
人管家，实时接收行程提醒、获取新闻资
讯；家长能借助数字人教师，为孩子定制个
性化的学习计划。数字人正以多元形态融
入日常生活，为大众带来更智能、便捷的服
务体验。

据《科技日报》报道

“难过时，AI比朋友更懂我。”
初中二年级学生在社交媒体上的这句留言，

引发了众多青少年的共鸣。无独有偶，国家卫生
健康委日前也指出，青少年更热衷于将交互性AI
软件当作“心理树洞”，倾诉自己的成长烦恼。

原本活泼好动、社交能力并不弱的青少年，为
何更愿意跟AI“交朋友”呢？

“事实上，把AI当作‘心理树洞’的孩子并不
在少数。他们虽然交友需求强烈，但在成长过程
中，自我意识和自信心还在逐步建立，社交时往往
缺乏自信，总担心不被他人接纳。”解放军总医院
第一医学中心医学心理科主治医师董彦彬说，青
少年对 AI 社交有着极高的接受度，跟 AI 交流不
用承受外界评头论足的压力，让他们感到安全、放
松、容易掌控。

AI的及时反馈和共情能力，也是青少年更喜
欢与AI“交朋友”的重要原因。

“AI 能依据青少年的喜好自动匹配观点，让
他们觉得自己的想法被理解。它还能记住过往的
谈话内容，及时给出个性化的回复。”北京市社会
科学院副研究员王鹏说，无论是课间担心新发型
被议论的忐忑，还是月考排名下滑的焦虑，这些在
成人眼中“幼稚”的情绪褶皱，在算法构建的“安全
屋”里都能坦然舒展。

当然，过度沉迷AI社交的风险也不容小觑。
不少家长反映，孩子原本性格开朗，沉迷于AI聊
天后就变得不爱与人交流了。在现实的社交场景
中，他们常常难以适应，甚至不知道如何回应他
人。“青少年若偏爱AI社交，或者过度沉迷其中，
就无法完成成长过程中必不可少的‘社会化’环
节。”董彦彬说。

“社会化”指的是个体通过与社会互动，内化
社会文化、价值观和行为规范，形成独特个性和社
会角色，最终适应社会生活并影响社会的过程。

“与真人交流时，他人的评价确实会带来压力，但
也有助于青少年跳出自我视角，从外部审视和调
整自己，进而融入社会、适应社会。”董彦彬说。

AI社交，其实很像游乐场里的旋转木马，确
实能提供安全的骑马体验，但永远也代替不了真
实赛场的驰骋。

“AI 可以是青少年缓解压力、倾诉烦恼的有
益补充，但绝不能替代真实的人际交往。”王鹏建
议，家长和学校给予青少年更多的关注，帮助他们
正确认识和使用 AI 工具，引导他们在享受 AI 陪
伴的同时，积极投身现实社交，实现虚拟与现实社
交的平衡发展。

在数字时代的社交圈子中，AI既可以成为青
少年探索自我的镜子，也可能变成隔绝现实的屏
障。对于家长和教育机构而言，智慧的引导比简
单的禁止更加重要。在技术赋能与人文教育之间
找到平衡点，能帮助孩子们成为情感丰沛、人格完
整的“数字原住民”。

据《科普时报》报道

清晨，阳光轻柔地洒进房间，窗帘如同被施了“意念读心
术”，缓缓自动展开；肚子饿了，厨房机器人仿佛接收到脑电波指
令，迅速开启烹饪模式；通勤路上，无人驾驶汽车依据你的思维
偏好，规划出最优路线……

这并非科幻情节，而是脑机接口技术为我们勾勒的未来生
活图景。

近年来，脑机接口技术发展迅猛。技术层面，中国自主研发
的半侵入式脑机接口“北脑一号”已成功完成3例人体植入手
术；产业层面，北京、上海、四川等地纷纷出台支持政策，为产品
研发与临床试验保驾护航。这项被誉为“神经维度的蒸汽革命”
的“黑科技”，正悄然重塑着我们的日常生活。

脑机接口的本质，是在大脑与外部设备之间搭建一座“神经
通信桥梁”。它就像给大脑安装了“蓝牙模块”，通过电极阵列精
准捕捉神经元的瞬态信号，再经过信号预处理、特征提取与模式
识别算法解码，最终转化为可驱动外设的控制指令。

脑机接口技术分为非侵入式、半侵入式和侵入式三类。非
侵入式信号分辨率有限，适用于基础研究或简单的控制场景；半
侵入式在瘫痪患者的运动功能重建方面发挥着重要作用；侵入
式则为盲人视觉重建、记忆修复等高精度需求提供了可能。

目前，脑机接口技术在医疗康复领域成果显著。浙江大学
团队研发的“脑控机械手”，让截肢患者能够通过思维控制假肢
抓取物品；浙江大学医学院附属第二医院团队完成国内首例闭
环脊髓神经接口植入手术，帮助截瘫患者实现了自主站立及行
走；首都医科大学宣武医院团队成功实施首例新型闭环神经刺
激器治疗难治性癫痫的临床植入手术，实现了癫痫病灶的精准
调控。

人机交互领域，美国的“无声通话”，能通过脑电波传递简
讯；我国的“意念打字”系统，能以每分钟超10字的速度破译思
维密码。北京航空航天大学团队研发的脑机智能无人机集群编
队控制技术，在抗震救灾中可化身“空中救援队”，在物流领域则
成为“协同搬运工”。

在认知增强领域，最新的“脑机接
口+化学神经剂”项目，能通过电刺激增
强用户对复杂环境的快速适应能力；“记
忆芯片”技术为阿尔茨海默病患者重建
记忆编码。

当然，脑机接口技术在多点突破的
同时，也面临着不少痛点。复杂思维与
情感的解码仍充满挑战，更为关键的是，
当技术能够读取思维、干预意识时，“认
知自由”的边界变得模糊，神经层面的隐
私泄露可能成为数字时代的重大隐患。

或许不久的将来，人们能像佩戴智
能手表一样自然地使用脑机设备。但我
们必须清楚，再先进的技术都是服务于
人类的工具，脑机设备的“隔空取物”技
能，也只是文明与技术在博弈中达成的
新契约。

据《科普时报》报道

在浩瀚宇宙中，有一颗行星堪称
“地狱级”存在——它的表面温度足以
蒸发钢铁，大气中飘着金属蒸汽，甚至
可能下起滚烫的“金属雨”。这颗行星

名叫WASP-121b，听起来像科幻小说
里的设定，但它真实存在于宇宙中。

WASP-121b是一颗“超热木星”，体
积比木星稍大，质量差不多。它的一年只

有短短30多个小时，围绕一颗恒星高速
旋转，轨道距离恒星仅为主恒星直径的两
倍。这意味着它离恒星非常近，被引力牢
牢“锁死”，永远只有一面朝向恒星，就像
月亮总是用同一面对着地球一样。

于是，这颗星的白天和黑夜成了两
个截然不同的世界：白天（日面）：局部
温度超过 3000℃，足以让铁、镁、硅等
元素都化作气体；黑夜（夜面）：虽然也
高达 1500℃，但已经可以形成一些复
杂分子。

最近，借助强大的詹姆斯・韦布空
间望远镜，德国马克斯・普朗克天文研
究所和澳大利亚纽卡斯尔大学的天文
学家对这颗极端行星进行了前所未有
的细致观测。他们发现，WASP-121b
的大气中不仅有水蒸气、一氧化碳、一
氧化硅，还有令人惊讶的甲烷——一种
通常只能在低温环境中存在的分子。

这个发现让他们很困惑。因为在
如此高温的行星上，甲烷应该早就被破
坏了才对。他们提出了一种解释：它的

夜面低层大气富含甲烷，强烈的垂直风
把低层大气中的甲烷“抽”到了高空，不
断补充着甲烷的含量。这就像是行星
内部有一个巨大的“鼓风机”一样。

更有趣的是，通过分析这些气体成
分，科学家推测出了 WASP-121b 的

“出生地”——并不是出生在如今这么
靠近恒星的地方，而是一个更冷、更远
的区域。那里的温度足以让水以冰的
形式存在，同时也能让甲烷以气体形式
挥发。换句话说，它原本可能是个“冰
孩子”，后来才慢慢迁移到恒星身边，变
成了一颗炽热的巨行星。

换句话说，这颗狂暴的行星是个
“外来户”。

WASP-121b不仅让我们见识到了
极端环境下行星大气的复杂性，也为理
解行星的形成与演化提供了宝贵数
据。它提醒我们，宇宙中的每一颗行星
都有属于自己的故事，而这些故事正等
待着人类用最先进的科技去一一揭开。

据《科技日报》报道

●●第三十四届哈尔滨国际经济贸易洽谈会展出的第三十四届哈尔滨国际经济贸易洽谈会展出的““神奇小车神奇小车””机器人吸引众多参观者机器人吸引众多参观者。。
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擦亮双眼理性投资，拒绝非法金融诱惑
近年来，市场上存在不法分子假借“政策项目扶持”“安

心健康养老”等热点之名，行非法集资之实，利用“高收益、低
门槛、零风险”等噱头诱惑消费者投资，致使广大金融消费者
特别是老年消费者上当受骗，严重威胁金融消费者的财产安
全。新华保险内蒙古分公司提醒您：高息稳赚多骗局，非法
集资当远离，防骗意识常在心。

对高收益低风险说不，广大金融消费者如果遇到了高收
益的投资项目，一定不能冒进，谨记高收益往往意味着高风
险，切莫被赌徒心理冲昏头脑，要三思而慎行。

对来路不明的投资说不，消费者在购买金融产品时，一
定要注意发行金融产品的机构有没有相关金融牌照、产品是
否有备案或者编号、人员是否有资质，要通过正规金融机构

的官方渠道或权威代理渠道购买相关金融产品。对于来路
不明、营业证件不全、实体项目模糊的投资项目，一定要避而
远之。

老年投资要谨慎，非法集资不轻信，老年群体一直是非
法集资团体的重点诈骗对象，不法分子利用老年人金融知识
了解不够全面、信息辨别能力相对薄弱等特征，抓住老年人
希望通过投资减轻子女赡养负担、渴求舒适养老环境的心
理，设计相应套路坑骗广大老年朋友的辛苦钱。老年朋友要
提高风险防骗意识，购买金融产品时，一定要征求子女与专
业人士的意见再进行决策，时刻保持警惕，远离非法集资，守
护好自己的“养老钱”“血汗钱”。

供稿：新华保险乌兰察布中支


