
本报讯（记者 朱旭敏）“我有套房子要卖给一个朋友，我
们买卖双方能自己去办理过户吗？需要带哪些材料？”近日，
市民陈先生向本报热线0474-8288590咨询买卖二手房所需
材料相关问题。为帮助市民明晰流程、高效办理业务，记者
向乌兰察布市不动产登记中心工作人员做了详细了解。

乌兰察布市不动产登记中心工作人员表示，在不动产
登记申请环节，买卖双方均须提供身份证明材料，包括居民
身份证、户口簿等，确保身份信息准确可查；卖方需出示不
动产权属证书，如房产证或不动产权证书，以此证明房屋合
法权属；不动产买卖合同则需清晰写明房屋地址、交易价
格、付款方式、交付时间等核心条款，保障双方权益。

纳税申报材料方面，纳税人首先要提供身份证明材
料。若涉及税收优惠政策，需按要求额外补充材料：当买方
申请契税优惠（购买家庭唯一住房或家庭第二套改善性住
房），或卖方申请免征个人所得税（需满足权属证书或契税
完税凭证满五年，且为家庭唯一住房出售条件）时，不同婚
姻状况对应不同证明材料。未婚人士需提交本人户口簿
（婚姻状况栏标注“未婚”）；已婚者需提供结婚证或能体现
夫妻关系的户口簿；离异者需出具离婚证或生效的法律文
书；丧偶者可提交医疗机构、公安机关出具的死亡证明，或
注明死亡日期的注销户口证明、人民法院宣告死亡判决书、
死亡公证书等。

“这些材料直接关系业务办理进度，部分市民因材料不
全多次往返，影响办事效率。”乌兰察布市不动产登记中心
工作人员建议，市民办理业务前，可以拨打不动产登记中心
电话0474-8180329、0474-8810421咨询，也可前往不动产
登记大厅、税务服务窗口详细咨询，确保材料完备。
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●●公园一角公园一角 徐楠徐楠 摄摄

城市中的静谧公园成为市民“心头好”乌兰察布乌兰察布
风光美风光美

本报讯（记者 李梦娜 徐楠）在
快节奏的城市生活中，人们常常渴
望寻得一处宁静之地，远离喧嚣，放
松身心。在集宁区中心城区，乌兰
察布公园凭借丰富的植被和静谧的
环境，成为不少市民和游客休闲放
松的好去处。

“我家住在爵士郡小区，虽然离
乌兰察布公园有一段距离，但这里
平时人少，特别适合带孩子骑自行
车。”7 月 2 日，市民郭佳分享道，

“在这里，不用担心孩子玩耍时撞
到他人，也不用顾虑孩子大声嬉
笑会打扰别人，可以安心享受亲
子时光。”

乌兰察布公园位于集宁区察哈
尔东街南侧、康宁南路东侧。与其

他公园不同，园内种植着山楂树、海
棠树等在普通公园中少见的树木，
不少市民在此游览时表示长了见
识：“原来这些果实是长在这样的树
上！”多样的植被让公园充满生机，
吸引着人们前来散步、休憩。

来自重庆的游客翁良游览乌兰
察布公园后感慨：“没想到城市里的
公园这么美，尤其是乌兰察布公园，
绿意盎然，生机勃勃。这里四季景
色应该都很不错，很适合带上家人
朋友一起来亲近自然。”

在城市繁华之中，乌兰察布公
园以独特的生态景观和宁静氛围，
为市民提供了亲近自然、舒缓身心
的空间，成为集宁区一处别具特色
的休闲场所。

●●工作人员查看消毒记录工作人员查看消毒记录
是否完整是否完整

□本报记者 马佳敏

傍晚六点，集宁区一家家常菜馆
内人来人往。刚落座的李琼熟练地拧
开保温壶，将滚烫的开水倒入瓷碗，用
筷子在水中搅动几圈后，又依次淋过
碟子。这样的“餐前仪式”在街头巷尾
的餐馆里并不少见，许多食客都习惯
用开水烫洗餐具，可这一行为真能带
来更安全的用餐体验吗？记者就此展
开调查。

“不烫一下总觉得心里发慌。”在
集宁区杜尔伯特西街的一家小餐馆，
用餐高峰时段，市民白筱婕一边用开
水冲洗餐具，一边向记者说，“每次在
外面吃饭都会这样做，虽然不确定有
没有效果，但总觉得烫一烫能更放心，
就当求个心理安慰。”不少市民和白筱

婕想法相似，他们认为高温能杀菌，即
便无法彻底消灭细菌，多一道冲洗工
序也能增加安全感。

但也有市民对此持不同看法。市
民张志强看着妻子反复冲洗餐具，调
侃道：“烫餐具的时间那么短，开水倒
进去很快就凉了，根本达不到消毒效
果，没必要浪费时间。”他的观点得到
了旁边另一位市民的认同：“餐馆既然

提供餐具，就该保证卫生，消费者不该
替他们做二次清洁。”

开水烫餐具究竟有没有用？集宁
区市场监督管理局餐饮服务监督管理
股工作人员解释，高温消毒确实是有
效的杀菌方式，但需在100℃沸水中持
续煮沸5-15分钟，才能杀灭大部分细
菌和病毒。然而在实际用餐场景中，
餐馆的开水可能因存放时间长，导致
温度不足100℃，或者在烫洗餐具时迅
速降温，难以维持高温。而且市民烫
洗餐具的时间往往只有几秒到十几
秒，远远达不到专业消毒要求。此外，
像芽孢杆菌这类耐高温微生物，普通

高温也难以将其杀灭。所以，开水
烫餐具只能去除部分可见污垢

和少量对热敏感的微生物，
无法实现彻底消毒。

消费者外出就餐
该 如 何 保 障 餐 具 卫
生？集宁区市场监
督管理局餐饮服务
监督管理股负责人
介绍，餐饮服务单
位申办食品经营许
可证时，必须配备
餐具洗消设施，这
也是监管员现场核
查的重点内容，每年

还会开展复用餐具专
项检查。工作人员建

议，市民就餐时应优先选
择卫生条件好、信誉度高的

餐馆；若对餐具不放心，可使用
一次性餐具或自带餐具；用餐前仔细

检查餐具表面是否存在污渍、异味，发
现问题及时要求更换。

餐馆里的这壶开水，承载着消费
者对饮食安全的关注。虽然开水烫餐
具不能替代专业消毒，但这一行为也
提醒着餐饮从业者和监管部门，需进
一步加强餐具卫生管理。只有各方共
同努力，才能让市民在外就餐时真正
吃得安心、放心。

●市民用开水烫餐具
本报记者 马佳敏 摄

本报讯（记者 朱旭敏 徐楠）“最近外面温度高，您出
来散步的时候一定要注意防暑，家中也要常备解暑药。”

“血压和血糖问题大家要常关注，如有不适及时就医。”近
日，集宁区卫生健康委员会工作人员走进社区举办义诊活
动，以此提高社区居民的健康意识，普及健康知识。

伴随着北财政街夕阳红艺术团的精彩舞蹈，义诊活动正
式拉开了帷幕。闻讯而来的居民们有序排队，积极参与咨询
和检查。现场的医护人员秉持着高度的耐心与专业精神，认
真地为每一位居民答疑解惑，细致开展测量血压、血糖、血脂
以及心肺听诊等多项检查项目，并依据居民各自的身体状况，
给出极具针对性的专业治疗建议和科学的健康指导。

居民史女士带着困扰前来询问：“我刷牙的时候总出
血，不知道是怎么了。”医生仔细查看后说道：“我观察了一
下，您的牙龈红肿挺厉害，最近可能有一些上火。建议您最
近饮食清淡一些，然后去医院做进一步检查。”医生一边查看
口腔情况，一边不忘叮嘱史女士及时就医。

集宁区卫生健康委员会工作人员表示，举办这样的活
动，就是希望居民们能深入了解自身身体状况，切实提高健
康意识，对疾病做到早预防、早发现、早治疗。

随着义诊活动的稳步推进，社区工作人员也积极行动起
来，向居民发放卫生健康宣传手册。手册内容丰富且实用，涵
盖了常见疾病预防知识、健康生活方式介绍以及卫生保健小
贴士等多方面内容，助力居民进一步丰富健康知识储备，树立
正确的健康观念。居民张华对此次活动赞不绝口：“这样的活
动非常实用，在家门口就能享受到专业的医疗服务，不仅节省
了时间和精力，还能及时了解自己的身体状况。”

我为群众办实事我为群众办实事社会社会 关注关注社会社会

餐前开水烫碗，真能“烫”走细菌？ 下楼即享健康服务
社区义诊获居民好评
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□实习记者 翟辉

夏日的乌兰察布，夜幕降临后，城市的

活力才刚刚被点燃。
各大夜市人头攒动，热
闹非凡，成为市民和游客消

暑休闲、享受美食、感受城市烟火气的绝佳
去处，不仅点亮了市民与游客的夜生活，更
为城市经济增长注入强劲动力。

走进乌兰察布的惠民园夜市，仿佛踏
入了一个充满诱惑的美食王国。熙熙攘攘
的人群中，本地市民呼朋唤友，外地游客也
慕名而来，只为体验这份独特的人间烟火
气。烤肉架上，鲜嫩的羊肉滋滋冒油，撒上
孜然、辣椒面等调料，香气瞬间在空气中弥
漫开来；刚出锅的烤生蚝，蒜香浓郁，鲜嫩
多汁；还有各种特色小吃，如焦香的脆皮烤
肠、爽滑的面筋、浓郁的土豆饼等，让人应

接不暇。
各个摊位前都围满了顾

客，摊主们忙得不可开交，
一边熟练地制作美食，一

边 热 情 地 招 呼 客 人 。
“我这烤串从下午4点

开始卖，一直到凌晨
一两点，每天能卖出
好几百串，生意特别
好！”烧烤摊摊主刘
成福脸上洋溢着幸
福的笑 容 ，“ 多 亏 了
这热闹的夜市，让我

们的收入比以前增加
了不少。”

走 进“ 乌 兰 察 布 之
夜”，除了美食，精彩的演出同

样吸引了大批市民和游客。舞蹈、歌曲、魔
术等表演轮番上阵，精彩绝伦。每当演出
开始，舞台前便挤满了驻足观看的人群，大
家纷纷拿出手机拍摄精彩瞬间，还有不少
人与演艺人员合影留念。“我是从青岛来旅
游的，好多网友推荐乌兰察布之夜，今天
一看，果然没白来，不仅有好吃的，还有
好看的演出，真是太棒了！”游客袁静开
心地说道。

“乌兰察布之夜”还设有儿童专属娱乐
区域，简直成了孩子们的乐园。大滑梯上，
孩子们排着队，坐在气圈上，一个接一个地
飞速滑下，然后又兴奋地跑上去，乐此不疲；
旋转木马缓缓转动，孩子们坐在色彩斑斓的
木马上，脸上洋溢着纯真的笑容；碰碰车场
地里，欢声笑语不断，孩子们在家长的陪伴
下驾驶着碰碰车你追我赶，享受着碰撞带来
的刺激。

乌兰察布夏日夜市的繁荣，不仅丰富了
市民的夜间生活，更有力拉动了消费，促进
经济增长。尤其是以“乌兰察布之夜”街区
为代表的项目，已形成显著规模效应和经济
效益，相关数据显示：乌兰察布之夜街区日
均吸引游客超万人次，成为内蒙古夜经济

“网红地标”。直接拉动周边餐饮、住宿等服
务行业兴起，充满活力的“夜经济”，正成为
乌兰察布经济发展的新引擎，为城市注入源
源不断的动力，点亮城市夜空，丰富百姓生
活。

从舌尖到心尖：乌兰察布夜市烟火催热夜经济
城事城事

●“乌兰察布之夜”的精彩演出 实习记者 翟辉 摄

●●市民在夜市摊位前市民在夜市摊位前
选购美食选购美食

我为群众办实事

本报讯（记者 朱旭敏）近日，卓
资县红召乡个体经营者柴志敏因为
母亲超市的营业执照年检问题，经
历了一场“小波折”，这也让她看见
了 12345 政务服务热线解决问题的

“民生速度”。
柴志敏的母亲在卓资县红召乡

经营着一家超市，今年打算扩建，前
段时间，当她前往当地信用社办理
贷款时，却被告知营业执照存在异
常，无法办理贷款。这下可把一家
人急坏了，毕竟超市的扩建计划还
指望着这笔贷款呢，一时间柴志敏
不知如何是好。

“在办理贷款过程中拿着营业
执照过去了，工作人员登录系统发
现营业执照异常，我自己登录国家
平台网站，发现2023年没有年检，这
种情况我从没遇到过，一时间也不
知道如何是好，所以第一时间拨打
12345 政务服务便民热线询问补办
营业执照年检需要什么材料。”柴志
敏说。

仅仅过了一个小时，卓资县市场
监督管理局的工作人员就给柴志敏
回了电话。工作人员耐心地告知柴
志敏，可以自行在网上填报申请，或
是直接前往卓资县市场监督管理局
信用监管股办公室现场办理。了解
清楚后，柴志敏当天就带好所需材
料，前往卓资县市场监督管理局进行
了办理。按照工作人员的引导，柴志
敏填写相关表格后，顺利完成了营业
执照异常的办理。整个过程快速又
高效，柴志敏悬着的心终于落了地。

“现场填了表就办理完成了，办
理速度非常快，也让我顺利办理贷款
业务，现在母亲的超市扩建资金短缺
的问题也得到了解决。”柴志敏说。

这样的求助只是乌兰察布市
“12345”为民服务热线平台为民办
实事的一个缩影。近年来，乌兰察
布市持续深化接诉即办改革，把群
众呼声作为第一信号，把群众诉求
作为第一使命，把群众满意作为第
一标准，听民情、聚民智、解民忧，扎
扎实实开展工作，切实做到了“事事
有回音，件件有答复”。
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●●医护人员为居民量血压医护人员为居民量血压 徐楠徐楠 摄摄

●●市民在公园散步市民在公园散步 徐楠徐楠 摄摄
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