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诚信这俩字，藏着老辈人传
下来的大智慧。你看“诚”字，左
边 是 说 话 的“ 言 ”，右 边 是

“成”——说出口的话就得努力做
到；“信”字呢，左边站着“人”，右
边挂着“言”，就是人说话要顶天
立地。这俩字像并蒂莲，缺了哪
瓣都不完整。

咱老祖宗早把道理琢磨透
了。孔子说“人无信不立”，就像咱
村头开小店得挂营业执照；程颐更
直白：“诚信就是种地，春种秋收糊
弄不得。”我爷爷常念叨《中庸》里
的话，说诚信像日头东升西落，天
天都应准。

历史课本里的故事就是最好
的证明。周幽王把烽火台当烟花
放，真打仗时诸侯都不来了，这跟
总说“明天还你镰刀”却总食言的
邻居有啥两样？商鞅在城门口摆
木头赏金，看似傻气，其实跟工头
雇佣工人去田地除草前说“干完活

就结工钱”一个道理——说到做到
才能服众。

如今电子时代，诚信换了新衣
裳。手机支付要查信用分，网购好
评能抵钱花，这不就跟老票号凭信
誉流通银票一个道理？春秋时季
札挂剑守诺，留下千年美名；现在
电子借条凭数据说话，不也靠诚信
打底？所以说：诚信不是锈钝的犁
铧，而是浇灌返青的井水；诚信不
是风中的炊烟，而是晒谷场堆成垛
的金口碑；

诚信不是画在沙地上的饼，
而是夯进田埂的木楔子；诚信不
是纸扎的稻草人，而是刻在青石
碑上的老规矩。

诚信就像咱种玉米，春天撒种
时若掺了假种子，秋后咋能收满
仓？商鞅赏的那五十金，就像往田
里施足底肥；周幽王点的烽火，好
比往庄稼地撒盐。现在图书室里
的借书登记本、手机里的电子借

条，不过是换了记账方式，核心还
是那句“吐口唾沫是个钉”。五千
年传下来的道理，不就体现在我们
每天对同学许下的承诺里，比如

“放学后我帮你复习功课”吗？

指导教师：姚芳
教师点评：本文通过生动的比

喻和历史典故，深刻阐述了诚信的
重要性。文章从“诚”和“信”两字的
结构起笔，结合孔子、程颐等古人的
名言及周幽王烽火戏诸侯、商鞅立
木为信的故事，展示了诚信在不同
历史时期的不变价值。文中还引用
电子时代的实例，如手机支付信用
分和网购好评，说明诚信形式虽变
但本质不变。文章使用了井水、金
口碑、木楔子等形象比喻，并通过种
玉米的例子强调诚实守信的关键
性。总体来说，这是一篇内容丰富、
语言生动且富有感染力的文章，展
示了作者良好的写作功底。

诚信如种诚信如种，，德润心田德润心田
察右前旗平地泉中学2304班 靳皓塬

雨中的温暖
兴和县福瑞小学五年级（1）班 吴文昊

放学铃声刚响，天空突然乌云密布，豆大的雨点“噼里啪
啦”砸下来。我望着教室外灰蒙蒙的雨幕，急得直跺脚——
今天妈妈出差，爸爸加班，我忘记带伞了！

同学们陆续被家长接走，教室里只剩下我和还在打扫卫
生的明明。明明抬头看到我，立刻跑过来问：“你没带伞吗？
我们一起走吧！”我又惊喜又犹豫：“可是你家在东边，我家在
西边，不顺路啊。”明明却一把搂住我的肩膀，笑着说：“没关
系！大不了我多走点路嘛！”

雨越下越大，明明撑开伞，把大半的位置往我这边挪。
雨水打湿了他的右肩，我想把伞往他那边推，他却像小卫士
一样紧紧护着我。路上积水很深，明明发现我鞋子要被浸
湿了，竟然蹲下身子，让我踩着他的雨靴跳过去。冰凉的雨
水漫过他的脚踝，他却还回头冲我做鬼脸：“我是超级防水
机器人！”

到了小区门口，我正想道谢，明明已经顶着雨跑远了，只
留下一个在雨中跳跃的小小身影。

那天的雨特别冷，但我的心里却暖暖的，就像有个小太
阳在发光。原来，友谊就是下雨天里最温暖的伞，是我永远
舍不得忘记的美好回忆。

指导教师：尹桃
教师点评：这篇作文通过描写雨天与同学共伞的经历，

展现了纯真的友谊。文章情节完整，以“遇雨困境——同学
相助——分别感动”为线索，生动自然。细节描写尤为出色，
将明明的善良乐于助人刻画得十分鲜活。

欢迎全市各中小学校教师与我们联系，推荐您
眼中的优秀作文、绘画和手工作品。作文要求：内容
健康积极，主题鲜明，有新意，有文采，并需附有教师
点评；绘画和手工作品要求：拍来的作品图片须端正
清晰，美观大方。

投稿邮箱：375641265@qq.com
投稿微信：zmb-2333

征稿

在人生的旅途中，每个人都会面临无数的选择和挑战。
而勇气，就是我们面对这些困难时不可或缺的力量。

记得有一次，我面临着一个重要的决定：是否参加班级
的演讲比赛。虽然我对演讲有着浓厚的兴趣，但内心的恐惧
与自我怀疑让我犹豫不决。害怕失败，害怕被人嘲笑，这些
负面情绪像沉重的锁链，束缚着我的脚步。

就在我几乎要放弃的时候，脑海中浮现出一句话：“勇
气不是没有恐惧，而是面对恐惧之后依然前行。”这句话像
一束光，照亮了我迷茫的心。我开始反思，如果连尝试的勇
气都没有，那么成功的机会又从何而来？于是我决定抛开
一切顾虑，勇敢地迈出那一步。

最终，虽然我没有获得第一名，但在那一刻，我知道，自
己赢得了更重要的东西——成长和自信。我明白了，勇气不
仅仅是面对挑战时的一腔孤勇，更是在逆境中坚持与不断超
越自我的力量。

从那之后，我带着这份勇气，无论在学习还是在生活中，
都更加自信地迎接所有的挑战。

指导教师：石新叶
教师点评：文章紧扣“勇气”主题，以演讲参赛经历阐述勇

气意义，叙事清晰，感悟深刻，展现出积极向上的成长态度。

带上勇气出发
集宁区新世纪小学六年级（2）班 高誉航





























































































































每个人都是在呵护中成长的。呵护是一缕阳光，温暖着
我们的心灵。呵护是一盏明灯，照亮了我们前行的道路。呵
护是一句鼓励，使我们充满信心。

记得有一次，那时我还很小，当时看着那些大哥哥、大姐
姐们骑着没有辅助轮的自行车在路上自由驰骋，心中别提有
多羡慕了，于是我下定决心，准备学骑自行车。就在我信心
满满的时候，却发现我连坐都坐不稳，别提骑了，但我已经下
定决心，怎么可以说放弃就放弃呢？

于是我慢慢地练习。刚骑第一步时，我突然脚抽筋了，
随后重重地摔在了地上，然后我大声哭起来。正当我要放弃
时，姐姐把我拉起来，她在后面护着我，我在前面骑，就这样
一路跌跌撞撞，我竟然奇迹般地学会了骑自行车。这离不开
姐姐对我的呵护。

记得那次，我生病了，感觉浑身软绵无力，甚至连打个水
的力气都没有，30℃的气温我竟然都感觉冷。这时有个同学
看我脸通红，问我怎么了，我解释后，她把她的褂子脱下来给
我披上，不由分说地替我打了一杯热水。我喝了一口，感觉
是那样的温暖……

在生活中，谁都离不开呵护，比如：小鸟没有鸟妈妈的呵
护就不会长大，荷花没有荷叶的呵护就不可能开花，我没有
家人、同学的呵护就不会茁壮成长。

呵护是大伞，为我遮风挡雨。呵护是亲人的爱，让我在爱
的关怀中成长。呵护是精神的力量，托举着我向未来出发！

指导教师：负暄
教师点评：作文采用“总—分—总”结构，开篇用排比句

点明“呵护”的意义，中间通过学骑自行车、生病获同学帮助
两个事例具体展现呵护，结尾再次升华，条理分明。

而且细节动人，学骑车时“脚抽筋、摔地大哭”，生病时
“绵软无力，同学脱褂子、打热水”等细节，把“呵护”的场景写
得真实、细腻，让情感自然流露。

老师建议，两个事例可尝试加入更多互动细节，比如学
骑车时姐姐的鼓励话语等，会使文章内容更鲜活。加油！

在呵护中成长
集宁区亿利东方学校六年级（1）班 孟雨昕

2月3日 星期一 晴
今天晚上我兴冲冲地把白天买好的豆子放进了一个大

盆里，你猜我要干什么？哈哈，你猜对了，我就是要生豆芽。
生豆芽第一步，把豆子倒进盆里，绿豆跳进去又跳起来，

叮叮咚咚的，像在演奏奇妙的音乐一样。看着那些硬邦邦的
豆子，我心想：“我平时吃的豆芽又脆又嫩，可这绿豆这么硬，
连个口子都没有，怎么可能长出豆芽嘛！”

生豆芽第二步往盆里倒入20℃到30℃的温水，不要倒太
多，没过豆子一点就可以了。

2月4日 星期二 晴
经过了一个晚上的浸泡，豆子出现了白白的长约五毫米的

小芽，有的豆子还是绿色的，有的豆子已经脱下了绿色的外衣，
露出了一部分白色的身体，而有的豆子已经把衣服全脱掉了。

2月5日 星期三 晴
盆里白豆子和绿豆子的数量基本一样多了，小芽已经有

1.5到2厘米左右了。
2月6日 星期四 晴
盆里的白色越来越多，小芽也越来越长了。
2月7日 星期五 晴
盆里只剩下零星的绿色，每一颗豆子的豆芽都有5到6

厘米长。
2月9日 星期日 晴
豆芽生得差不多了，于是奶奶帮我把豆芽做成了一盘豆

芽炒肉，美味极了。
对了，我生的豆芽特别细，有人能告诉我为什么吗？

指导教师：薛利华
教师点评：本文以观察日记的形式详细地描述了豆芽的

生长过程，说明小作者进行了细致的观察。语言生动幽默，
能够吸引读者的兴趣，也自然流露出作者的欢喜之情。

（观察日记）

生豆芽
集宁区新世纪小学四年级（2）班 戚越宁

我长了一双小小的眼睛，像两颗小小的黑葡萄，我一直
不太喜欢它们。为什么别人的眼睛又大又明亮，像闪亮的星
星，而我……

一次上美术课的时候，我画了一个漂亮的小姑娘，特意
把她的眼睛画得又大又圆。看着画里的大眼睛，想到自己的
小眼睛，心里的失落感油然而生。

有一次，在小区的花园里，我和小伙伴们玩“找彩蛋”游
戏。彩蛋被藏在某个角落，大家都睁大眼睛四处寻找。我凭
借小眼睛的敏锐，在一丛矮灌木的阴影里发现了那枚特别隐
蔽的彩蛋，小伙伴们都佩服我。

从此以后，我不再觉得小眼睛是个缺点啦。我的小眼睛
就像个小小的探测器，能发现很多别人看不到的秘密，我开
始喜欢上自己的小眼睛，因为它们是独一无二的，是属于我
的特别之处呢！

指导教师：张学芳
教师点评：世俗的审美观念影响着我们每个人的生活，

孩子们都内心敏感而脆弱。即便是我这样的成年人也时刻
因为长胖而烦恼。其实每个孩子都独一无二，我很佩服这个
孩子拥有一颗强大的内心，能从多角度看待问题，寻找优势，
克服困境。眼睛不论大小，有神采就美，自信大方就更美了！

我的“小眼睛”
集宁区第二实验小学二年级（2）班 安倪

































































































































周末的午后，晴空万里，暖暖的阳光给道路两旁的树木
披上了一层金色的纱衣。我和小伙伴们在我家附近的公园
里玩起了我们爱玩的“丢沙包”游戏。

我和小伙伴们分成两组，一个小组负责“攻击”，另一个
小组站在中间负责躲避沙包。将轻而柔软的沙包在手里掂
一掂，“准备好了没有？”我大喊一声，游戏正式开始。沙包像
子弹一样飞向小伙伴，大家左躲右闪，上蹿下跳，我们眼睛紧
盯着跑跳的每一个小伙伴。突然，沙包直冲向择瑄，眼看就
要被“击中”，只见择瑄猛地一抬腿，沙包擦着裤脚飞过去了，
小伙伴们都为择瑄捏了一把汗。

公园里充满了我们的笑声，玩“丢沙包”的整个过程，让
我久久不能忘怀。每当想起，我的嘴角就要不自觉地上扬。

那次玩得真高兴！

指导教师：吕凤英
教师点评：这篇作文生动地记录了和小伙伴们玩“丢沙

包”游戏的快乐时光，语言活泼，充满童趣。梓磊同学通过细
致的动作描写，如“左躲右闪、上蹿下跳、猛地一抬腿”和生动
的比喻，如“沙包像子弹一样飞向小伙伴”，将游戏的紧张和
欢乐展现得淋漓尽致。结尾情感真挚，表达了难忘的喜悦之
情。叙事清晰，描写生动，感染力强！期待袁梓磊同学写出
更多有趣的经历！

那次玩得真高兴
集宁区新世纪小学三年级（1）班 袁梓磊

 于逐梦路，守少年心
当清晨的第一缕阳光洒在校

园的跑道上，当课间的欢声笑语回
荡在教室的走廊，高中生活的画卷
在我们眼前徐徐展开。这是一段
充满挑战与机遇的旅程，是一场向
着梦想全力奔跑的征程，而在这途
中，我们需始终坚守那颗炽热的少
年心。

少年心，是蓬勃的求知欲。高
中的知识海洋广袤无垠，从函数的
奇妙变幻到诗词的韵律之美，从细
胞的微观世界到历史的波澜壮阔，
每一门学科都是一座等待我们探
索的宝藏。怀揣着少年心的我们，
如同饥饿的行者，贪婪地汲取着知
识的养分。课堂上，我们全神贯
注，目光紧紧跟随老师的身影，不
放过任何一个重点；课后，我们在
图书馆的角落埋头苦读，在习题的
战场上披荆斩棘。因为我们深知，
知识是开启未来之门的钥匙，只有
不断充实自己，才能在逐梦的道路

上走得更远。
少年心，是无畏的勇气。高中

的学习生活并非一帆风顺，考试的
失利、竞争的压力，如同拦路虎一
般横亘在我们面前。然而，拥有少
年心的我们从不畏惧。面对失败，
我们不会一蹶不振，而是把它当作
成长的阶梯。就像篮球巨星迈克
尔·乔丹，他在职业生涯中经历了
无数次的失败，但他凭借着无畏的
勇气和坚定的信念，一次次地站了
起来，最终铸就了篮球史上的传
奇。我们也一样，每一次跌倒后重
新站起，都是在磨炼自己的意志，
都是在向着梦想靠近一步。

少年心，是纯粹的热爱。我们
热爱着校园里的一草一木，热爱着
与同学们一起奋斗的日子。我们
为了一场篮球赛的胜利，在球场上
挥洒汗水；为了班级的荣誉，在文
艺汇演中尽情绽放光彩。我们热
爱着自己的梦想，无论是成为救死

扶伤的医生，还是探索宇宙奥秘的
科学家，这份热爱如同心中的灯
塔，照亮我们前行的道路。正是这
份纯粹的热爱，让我们在高中的生
活中充满动力，不惧艰难险阻。

高中生活，是一场盛大的青春
派对，也是一场艰苦的马拉松。在
这逐梦的道路上，愿我们都能守好
少年心，以求知为笔，以勇气为墨，
以热爱为色彩，书写属于我们的辉
煌篇章。让我们带着这份少年心，
向着未来勇敢进发，去拥抱那属于
我们的星辰大海。

指导教师：尹娜
教师点评：这篇作文紧扣高

中生活，深入阐述了“逐梦途中坚
守少年心”的主题，立意深刻，富
有青春朝气与积极向上的力量。
开篇以高中生活场景引入，自然
流畅地引出核心观点，迅速抓住
读者眼球。

兴和县第一中学470班 郭静怡

错过是相逢的前奏
“如果你因为错过太阳而流泪，

那么你将会失去群星。”刚步入初中
的我，胆小而怯懦，原本听从父母的
安排回到包头，就读于一所普通的
学校，然而从小在小镇里长大的我，
恐惧于与他们那些“大城市”孩子去
交朋友。在那里，唯一和我说话的
同学，竟还是个前旗老乡。

当时尚且稚嫩的我，并不懂什
么所谓的“人情世故”，只是每晚会
因孤独与思乡而任由泪水打湿我
的枕巾。

金秋九月，家乡也迎来了开学
季，电话那边传来多年旧友亲切的
呼唤，我的泪水又一次夺眶而出，

“我要回家”是我心中唯一的念
头。终于父母拗不过我，同意接我
回来，可他们都说我傻，错过了走
出去的机会，可我并不后悔，更不

会为错过那所谓的“太阳”而流
泪。因为在这里我遇见了照耀我
的“群星”。

曾经小学老师给我的评价是：
“六年没说过一句话。”虽然夸张但足
以显示出我的内向，然而现在班级的
同学却以他们的友善、开朗改变了
我。他们是热情的，不会在我手足无
措时冷眼旁观，会主动给我讲解错
题，会陪着我嬉笑打闹……错过的乐
章奏响，我错过了冷漠的城市同学，
却与一群真诚的伙伴相逢。

曾经的我是班内一声不响的
小透明，然而与如今的恩师相逢，
让我有了前进的动力。在他们的
指导下，三年来点滴积累，缓慢进
步，如今的成绩有时也会悄悄冒尖
了，我摆脱掉了“透明”标签，逐步
变得自信、坚强……错过的乐章奏

响，我错过了对我爱搭不理的“名
师”，却与教导、支持我进步的恩师
相逢。

成长本就是马不停蹄的错过
与相逢，不要因为错过太阳而流
泪，往前走，莫回头，前面自有星辰
大海。要记住，错过是相逢的前
奏，每一次错过，都酝酿着一场盛
大的相逢。愿我们殊途同归，顶峰
相见！

指导教师：葛利芳
教师点评：这是一篇以“错过”

与“成长”为话题的考试作文。全文
以自己“错过”一次外出上学却意外
收获成长的经历着笔，在娓娓的叙
写、对比中彰显自己的人生感悟，文
笔凝练，主题突出，情感细腻，不乏
有感人之处，读来意蕴深长！

察右前旗第三中学2208班 王欣悦

我和小猫咪的故事
暑假的一天，我在小区的草丛

里发现了一只小猫咪。它浑身脏
兮兮的，浅黄色的毛发打着结，眼
睛里还含着泪花，可怜巴巴地“喵
喵”叫着。我蹲下来轻轻摸了摸它
的头，它就立刻蹭了蹭我的手心，
好像在向我求救。

我实在不忍心把它丢在那儿，
就偷偷把它抱回了家。我先用温水
给它洗澡，又找来了一个旧纸箱，铺
上柔软的毛巾，给它做了一个小
窝。小猫咪吃饱喝足后，就窝在小
窝里呼呼大睡起来，毛茸茸的小爪
子还时不时抖一下，可爱极了！

可是，妈妈发现后不同意我养它，
说家里不能养宠物。我急得眼泪都要
掉下来了，拉着妈妈的衣角说：“妈妈，
小猫咪太可怜了，我们就收留它吧！
我保证会照顾好它，每天自己清理猫
砂，用零花钱给它买猫粮！”妈妈看着
我认真的样子，终于点了点头。

从那以后，小猫咪就成了我们
家的一员。我给它取名叫“咪咪”，
每天放学回家，它都会“喵喵”地叫
着跑到门口迎接我。当我写作业
时，它就乖乖地趴在旁边；当我伤
心时，它会跳上我的膝盖，用小脑
袋蹭我的脸。“咪咪”给我的生活带

来了许多快乐，我也懂得了要对一
个小生命负责。

指导教师：冀玉娥
教师点评：这篇作文以“救助

流浪猫”为线索，叙事完整，情节生
动有趣。小作者通过细腻的观察，
将初见猫咪时“脏兮兮”“可怜巴
巴”的外貌特征描写得十分形象，
让读者也不禁心生怜悯。文中人
物的语言描写很贴合实际，“拉着
妈妈衣角”的动作与请求收养猫咪
的对话，充分展现出小作者的善良
与坚持。

兴和县福瑞小学六年级（1）班 魏佳喆






