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本报讯（记者 崔峻峰）8 月 4 日，
市野保站联合市林草局集宁区分局，
在集宁区庙湾子水库开展野生鸟类集
中放归活动。经专业救助与康复养
护，4 只赤麻鸭、9只斑嘴鸭健康达标，
顺利重返自然。

放归现场，工作人员将运输笼箱平
稳移至水库岸边，有序放飞健康的野生
鸟类。箱体开启瞬间，部分鸟类略显迟
疑，在笼边探头探脑，之后摇摇摆摆冲
向浅滩；还有的迫不及待扑腾着翅膀飞
出，顷刻间掠过水面隐入芦苇丛中。这

些曾被救护的野生水鸟最终以各自的
方式重返生态系统，为湿地生物多样性
注入新活力。

“这批野鸭是社区居民发现后移交
我们救助的，属国家‘三有’保护动物。
经过40多天的悉心喂养和科学照料，它
们在恢复健康并具备野外生存能力后，
我们才选择进行科学放归。”市林草局集
宁区分局副局长那日苏表示，此次放归
是落实野生动物保护长效机制的具体实
践，未来该局将持续强化巡查救护与公
众科普，全面提升生物多样性保护水平。

放飞！13只野生候鸟重返蓝天

□本报记者 王锦鹏

随着幼儿园、中小学陆续放假，“孩
子谁来管”成为困扰不少双职工家庭的
难题。如何既减轻家长负担，又让孩子
们度过一个充实的暑假？

近日，记者走访发现，我市中心城
区的部分幼儿园、托管机构、托育中心
纷纷推出覆盖全年龄段、内容多元的暑
期托管服务，提供研学课程、兴趣培养、
餐食午休等“一站式”照护，有效解决了
众多家长的后顾之忧。

清晨，在集宁区安安宝贝幼儿园门
口，老师们笑盈盈地迎接孩子们入园。

“和妈妈拜拜，咱们先去吃早餐，之后学
画画、演话剧好不好？”亲切的问候开启
了孩子们一天的托管生活。

作为中心城区口碑较好的幼儿园，
安安宝贝幼儿园的托管亮点藏在细节
里：为低龄孩子开设“过渡陪伴角”，新
增体能运动课、话剧课、游泳课等特色
课程，老师们用心引导孩子们在不同的
功能区进行学习、游戏、锻炼，让他们在
寓教于乐中启迪心智、全面发展；在饮
食保障上精益求精，科学搭配每日膳
食，严格把控食品安全，提供可口的饭
菜和甜点。

集宁区安安宝贝幼儿园园长冯
璐说：“我园不仅为孩子们提供游泳、
轮滑、珠心算、围棋等一系列特色课
程，还有午休、三餐两点等服务，保证
可以让孩子们开心快乐地度过假期
生活。”

在中心城区从事研学工作的石晓
轩，近期常常和身边的朋友打听暑期托
管机构，送娃托管成了她和丈夫近日讨
论最多的话题。经过多方选择，石晓轩
最终决定将孩子托管到离家较近的学
智堂托管班。

走进学智堂托管班，墙上贴着孩子
们的作品，学生正在老师的指导下搭乐
高、画画、练字。

据该托管机构的工作人员介绍，机
构主要负责幼儿园和小学生的托管服
务，提供三餐、午休以及特色课程服
务。假期托管作息时间为周一至周五
的8时到18时。

“由于我们夫妻工作繁忙，无暇照
顾孩子。假期将孩子留在老人家，他
又难免感到孤单。参加托管班后，孩
子不仅结识了新朋友，还能参与乐高
搭建、绘画、游戏等丰富活动，更好地
建立起集体观念。托管的老师也很尽
责，三餐营养丰富、午休也不错。”石晓

轩说。
来到新世纪幼儿园，一场由中一

班、中二班小朋友集体创作的诗集《不
一样的我》正在举行“发布会”。

“我和别人不一样，因为爸爸妈
妈有一家服装店，里面有很多漂亮的
衣服。我帮爸爸妈妈卖衣服，因为他
们很辛苦，欢迎大家来我家，买喜欢
的衣服呦！”孩子们轮流走上小舞台，
用稚嫩又清晰的声音朗读着自己的
作品。有的孩子分享着和爷爷奶奶
玩游戏的趣事，有的描述着下雨天踩
水花的快乐，还有的骄傲地讲起自己
学会系鞋带的“小成就”，台下的阵阵
掌声里，饱含老师和家长们的欣慰。
这场“发布会”正是新世纪幼儿园的
特色活动之一。

新世纪幼儿园还特别开设暑期
0 至3岁婴幼儿托管服务，围绕身体动
作、认知探索、语言沟通、社会情绪、生
活自理五大领域能力提升，为幼儿量
身打造系统化成长方案。服务核心在
于“适性活动设计”，教师会根据幼儿
不同月龄的生理、心理特点，设计符合
其发展水平的游戏活动，从根源上激
发孩子的探索兴趣。

在乳儿班内，老师正陪着学爬期

的宝宝玩爬隧道游戏，通过多样化运
动环境锻炼宝宝的平衡感和感官知
觉。在托小班的教室里，老师通过趣
味互动引导孩子开口表达，帮助其建
立自我尊重与自信。托大班的“小松
鼠运水果”游戏现场一片欢腾，孩子们
在老师的引导下或钻或爬，既锻炼了
身体灵敏度与协调性，又在完成任务
的过程中提升了专注力。

“古话说‘3 岁看大，7 岁看老’。
0-3 岁这个阶段的孩子发展节奏差异
大，不能用统一的标准要求。我们通
过五大领域能力设置课程，进而逐步
培养孩子的自理、自律和自主能力，让
孩子在 3 岁这个关键时期渐渐培养起
健康的人格。”新世纪幼儿园兔和熊世
纪托育中心托育专家吕慧骄说。

从幼儿园的寓教于乐、启迪心
智，到托管机构的兴趣引导、特色培
育，再到托育中心的分龄呵护、细致
照料，我市多层次、全龄段覆盖的暑
期托管服务体系，为不同成长阶段的
孩 子 搭 建 起 了 一 片“ 安 心 成 长 空
间”。这实实在在的民生举措，让家
长们得以安心投入工作，让孩子收获
快乐充实的假期，有效破解了“暑期
看护难”的民生痛点。

多元托管解“看娃难”全龄服务护“暑期安”
——我市多类型机构推出特色暑期托管为双职工家庭分忧

本报讯（实习记者 刘星雨 师潇楠）
“时间就是生命，每一秒都不能耽误！”
近日，乌兰察布市中心医院神经内二科
通过经导管颅内动脉血栓去除术，成功
救治了一名自驾游脑卒中患者。

7月27日，从北京自驾至乌兰察布
旅游的李大爷突发昏厥，并伴随四肢颤
抖、意识不清等症状，家属紧急将其送
往市中心医院就诊。“患者到达医院的
时候已经昏迷，经过问诊、血管评估、颅
脑 CT 检查后确认患者是急性脑梗
死。情况十分危急，我们立刻为患者制
定手术方案并紧急安排取栓手术。手
术结束当天患者逐渐恢复意识，目前已
从 ICU 转入普通病房接受下一步治
疗。”市中心医院神经内二科副主任医
师米海宁说。

“当天我们一到急诊室，医生诊断

是基底动脉闭塞，医院立即启用脑卒中
救治绿色通道，全程由医生带领进行各
项检查，在黄金救治时间内安排了手
术。术后老爷子病情明显好转，真心给
乌兰察布市中心医院的医护人员点
赞。”患者儿媳孙女士说道。

据了解，市中心医院作为乌兰察
布地区唯一的国家高级卒中中心，
近年来致力于脑卒中防治工作，形
成了涵盖“防、治、管、康、健”五位一
体的全流程体系。医院的脑卒中绿
色通道 24 小时开放，以“接诊快、评
估准、诊疗到位”为救治原则，患者
可先治疗后交费，并享受优先检查
待遇。此举有效缩短了脑卒中患者
救治时间，大幅提升了脑卒中患者
的抢救和治疗水平，切实保障了患
者的生命健康。

争分夺秒，打通生命通道

市中心医院成功救治
一名自驾游脑卒中患者

□本报记者 高蓉

八月的乌兰察布，风裹挟着青草香掠过公
路，当车轮飞驰向前，向日葵的金色海浪渐次退
去，草原如绿毯铺向天际，最终与沉默的火山群
相遇。

8 月 3 日，新东方创始人、东方甄选 CEO 俞
敏洪团队的“俞你同行——走进内蒙古”系列文
旅活动抵达乌兰察布站，以直播为媒，带领百万
网友开启了一场“地质奇观+历史长河”的沉浸式
探秘。直播镜头下，火山岩的黑色褶皱与博物馆
的历史光辉交织，非遗美食的香气穿透屏幕，构
成一曲文化的立体交响乐。

“这些火山最后一次喷发距今约一万年，是
名副其实的‘活火山博物馆’。”在察右后旗乌兰
哈达火山地质公园，俞敏洪站在5号火山中炼丹
炉顶部，脚下是黑色火山岩石与绿色草原交织的
波浪。他手持火山岩石块，与中国地质大学教授
白志达共同探讨火山形成的奥秘。俞敏洪在接
受记者采访时感慨道：“这是一个自然的奇观，让
我们更多地了解地球的形成，这里火山规模大，
既能看到火山的全貌又能看到火山的内部，十分
壮丽，值得一来。”

乌兰察布之旅的第二站转至乌兰察布市博
物馆。走进大厅，草原风干鸡的咸香与酸奶的香
甜味道将一行人吸引至非遗展区，俞敏洪一边品
尝当地特色美食，一边了解皮雕皮画、掐丝珐琅、
四子王银器等非遗内容。跟随研究馆员张涛的
讲解，乌兰察布的历史如徐徐展开的画卷，呈现
在网友眼前。从虎山遗址中北疆先民的生存智
慧，到北魏时期草原走向中原的融合之路，再到
集宁路古城出土陶瓷的纹路脉理，无不诉说着这
片土地上文明交融的永恒主题。

这场跨越地质年轮与历史长河的直播，最
终在雨后初晴的彩虹下落幕。当火山草原的壮
阔、鲜卑金饰的璀璨与非遗美食的烟火气通过
直播镜头次第绽放，乌兰察布对游客们来说不
再是地图上的一个坐标，而是成为了可触摸、可
品味、可带走的文化记忆。正如俞敏洪所言：

“乌兰察布有很多宝藏有待挖掘，只有到这里来
才能真正了解，这里不仅仅是一个中华多民族文化交融的地方，还是世界
文化的交融之地。”
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本报讯（记者 云娜）7月31日，记
者从市外经贸公司获悉，截至7月底，
今年乌兰察布中欧班列开行量达85列
（其中去程57列、回程28列），同比增长
46%。中欧班列开通运营以来，累计开
行总量已达920列（其中去程724列、回
程 196 列），总货重 58.6 万吨，总货值
16.88 亿美元，在区域化发展、产业融
合、多元化等方面呈现多点突破的良好
态势。

我市积极拓展“乌兰察布+”集结
模式，开行“巴彦淖尔+乌兰察布－俄
罗斯”农副产品班列24列，实现自治区
本地货物贸易额4438.2万美元。同时
与中国—上海地方经贸合作示范区（青

岛）合作，开行“上合示范区－乌兰察
布 + 俄 罗 斯 ”班 列 16 列 ，运 输 货 值
2739.37万美元。

为实现通道经济向落地经济转变，
我市着力推动中欧班列与本地产业深
度融合。通过组织开行“运贸一体化”
回程班列，为本地生产加工企业提供国
际贸易、国际物流运输、供应链金融一
体化服务，从俄罗斯采购亚麻籽、燕麦
等生产原材料 1.1 万吨，实现贸易额
3500万元。

在班列产品多元化开发上，我市更
是亮点纷呈。开发海铁联运班列产品，
车里雅宾斯克－海参崴－天津港－七
苏木海铁联运通道已开行多式联运班

列 9 列，运输货值 219.75 万美元；开发
纸浆棚车班列产品，与厦门建发纸业合
作，在七苏木园区设立俄罗斯纸浆分拨
中心，通过铁路棚车班列进口俄罗斯纸
浆13列；开通中蒙班列，成功发运1列
19 箱日用百货至蒙古国乌兰巴托，进
一步拓宽了跨境运输网络。

提升运行效率，是中欧班列服务客
户的重要支撑。我市借助“铁路快通”
模式出口农产品 18 列，将每列通关时
间缩短至 24 小时，并创新推出 BX70B
集装箱板车“一车双箱”装载模式，单节
车体可承载2个40尺标准集装箱，运力
提升100%，编组灵活性明显增强，目前
已开行15列。

值得关注的是，我市正积极布局双
向开行中俄时刻表循环班列。下一步
将采取“五定”循环时刻化、钟摆式运输
方式（固定发运站点、固定发运线路、固
定发运时间、固定集装箱主体、固定市
场报价），在七苏木铁路场站和俄罗斯
车里雅宾斯克州福尔马切沃铁路场站，
每月各开行 2 列点对点时刻表循环班
列。同时与FESCO俄罗斯远东海洋运
输集团合作设立海外仓及还箱点，通过
减少出口排箱、进口还箱的物流环节，
可减少企业物流成本1500元/箱，为本
地粮油生产加工企业原料稳定供应提
供有力支撑，持续推动中欧班列高质量
发展。

1—7月乌兰察布中欧班列开行85列 同比增长46%
□本报记者 赫雨田

通 讯 员 吕 韦 胡晓然

日前，记者走访了集宁区多家游泳
馆发现，进入暑期以来，游泳成了不少
市民消暑降温的首选方式，游泳馆生意
逐渐火爆，场馆内人头攒动。

在正红路的一家少儿游泳馆，记
者看到泳池中数十名头戴彩色泳帽
的孩子正在认真练习，伴随着教练的
口 令 ，小 学 员 们 有 节 奏 地 划 水 、蹬
腿。泳池外围，等候的家长不时用手
机记录孩子的学习过程。不少家长
表示，游泳既能锻炼身体，又能掌握
一项重要的生存技能，是暑假活动的
理想选择。

“我们游泳馆开设了蛙泳、仰泳、
自由泳、蝶泳和防溺水课程，采取一对
一、一对三和一对多的教学形式，暑期
报名游泳课程的学员特别多。”该游泳
馆负责人冯璐告诉记者，“安全运营是

重中之重。泳池的水质每天都会进行
检测并配备全套水循环过滤系统，救
生员全程无死角监控，为学员提供安
全保障。”

在市游泳馆，记者看到，深水区里
游泳爱好者们身手矫健，多种泳姿切换
自如，激起阵阵水花，充分展现运动活
力。一旁的浅水区中，孩子们在家长的
陪伴下玩水嬉戏，浪花翻腾间，欢声笑
语溢满了整个场馆。

“我非常喜欢游泳，现在放暑假了，
每天都来游一会儿。”今年9岁的王昕
苒学游泳已经4年了，她的目标是逐步
提高游泳技术，以后能参加比赛。

作为一项全身性有氧运动，游泳不
仅能增强心肺功能、提高肌肉力量，还
能舒缓压力、放松身心。随着健康生活
理念的普及，游泳正成为越来越多市民
的健身首选，各游泳场馆内的火热场
景，就是人们不断追求健康、积极生活
的生动写照。

解锁夏日清凉

集宁区多家游泳馆迎来“畅游热”

经专业救助与康复养护的野生候鸟重返大自然。
本报记者 王俊平 摄

在乌兰哈达火山游客中心，俞敏洪品尝当地特色美食。

在
乌
兰
察
布
市
博
物
馆
，俞
敏
洪
及
团
队
在
馆

员
的
讲
解
下
了
解
乌
兰
察
布
历
史
。

本
报
记
者

郭
小
燕

摄

新华社北京 8 月 4 日电（记 者
周圆）中国机械工业联合会4日发布数
据显示，今年上半年，我国机械工业经
济运行稳中向好，产品产销平稳增
长。其中机械工业规模以上企业增加
值同比增长9%，增速高于全国工业和
制造业2.6和2个百分点。

数据显示，上半年，重点监测的
122种主要产品中，84种产品产量同比
增 长 。 其 中 ，汽 车 产 销 分 别 完 成

1562.1万辆和1565.3万辆，同比分别增
长 12.5%和 11.4%；发电机组产量同比
增长60.5%，太阳能电池产量同比增长
18.2% ；工 业 机 器 人 产 量 同 比 增 长
35.6%；挖掘机累计销售 12.1 万台，同
比增长16.8%。

上半年，机械工业产业升级和高
质量发展成效显著。其中，机械工业
战略性新兴产业相关行业合计实现营
业收入和利润总额增速分别比全部机

械工业高 1.3 和 5.4 个百分点；风电机
组产量增速超过70%，占发电机组产量
的比重超过一半。

展望下半年，中国机械工业联
合会会长徐念沙表示，总的来看，
机 械 工 业 发 展 的 战 略 机 遇 与 风 险
挑 战 并 存 ，有 利 条 件 强 于 不 利 因
素，预计机械工业经济运行将延续
稳中向好的总体态势，对外贸易保
持基本稳定。

上半年我国机械工业规上企业增加值同比增长9%


