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7月11日，凉城县第一小学操场上，伴
随着《少年先锋队队歌》与《中国人民警察警

歌》的雄壮旋律，四名旗手护卫国旗庄严入
场。在全县各界代表的见证下，凉城县“铸魂育

警·护航成长”少年警校正式揭牌成立。这一创
新举措标志着当地青少年法治教育迈入警民协
同育人的新阶段。

为落实新时代少先队社会化发展要求，在乌
兰察布市警察协会、凉城县教体局和县团委的
联合推动下，少年警校应运而生。揭牌仪式上，
全体人员肃立注目，以庄严的升旗仪式开启这
一重要时刻，展现了新时代青少年昂扬向上的精
神风貌。

“少年警校是推进青少年法治教育的重要抓
手，更是警民协同育人的创新实践。”凉城县警察

协会会长田建军表示，“我们将充分发挥警校优
势，整合各方资源，让法治的种子在青少年心中
生根发芽。”启动仪式上，学生代表刘沁轩郑重接
过校旗，铿锵有力的誓言道出了全体学员的心
声：“我们要遵守纪律，学好本领，长大后做保护
人民的好警察！”

仪式结束后，学员们表演了《公安卫士 人民
卫士》朗诵和《少年中国说》经典诵读，并以整齐
划一的交通手势操展示学习成果。网安大队和
交管大队民警现场展示了警用无人机等高科技
装备，通过互动讲解交通安全知识，让学员们切
身感受科技强警的力量。

据悉，凉城县少年警校将秉持“培养法治意
识、塑造良好品格、增强安全能力”的宗旨，通过法
治教育课程、安全实训、警营开放日等多元化形

式，构建课堂教学与社会实践相结合的育人体系。
少年警校的创立，不仅搭建起法治教育的新

平台，更开辟出一条警民共育的时代新路。在这
里，警魂与童心相遇，责任与成长同行。

少年警校：以警魂铸就新时代少年品格

“ 我 的 北 方 和 南 方 相
距很远，远得无法用脚步丈
量……”在乌兰察布市广电
演播厅内，四年级学生马婉嫣
声情并茂地朗诵，展现了超出
年龄的专业素养，颇具主持人
风范。在这场乌兰察布融媒体
青少年传媒艺术班2025年夏季
汇报演出中，不同年龄段的孩子
们用精彩的表演，向观众展示了

传媒艺术教育的丰硕成果。
近年来，乌兰察布市积极探索

青少年素质教育新路径，乌兰察布
市融媒体中心依托专业优势，打造了

独具特色的青少年传媒艺术培养体系，以“专业
教育+实践育人”为理念，通过系统化课程设置，
为青少年搭建了成长的舞台。

据了解，传媒艺术班采用创新的“3+1+1”培
养模式：每月 3 次专业基础课夯实根基，由市融
媒体中心资深主持人、记者授课；每月 1 次实践
课锻炼技能，在专业团队指导下完成节目录制；
每学期1次汇报演出检验成果，在标准演播厅进
行公开展示。课程设置涵盖小主持人、小记者、
小演员三个专业方向，形成了完整的传媒艺术
教育链条。

“我们不仅教授专业技能，更注重培养孩子
们的综合素质。”乌兰察布市融媒体中心主持人
郎泽介绍，“课程内容融入了本土文化元素和中

华优秀传统文化，让孩子们在提升传媒素养的过
程中，增强文化自信，成为家乡文化的传播者。”

传媒艺术班由八位专业教师轮换制教学，
通过新闻播报、演讲表达、现场报道等多元形
式，全方位提升学生的传媒素养。每月一次的
录制实践课，更是将课堂延伸到真实的传媒工
作场景中。

“孩子在这里收获的不仅是技能，更重要的
是自信和表达能力的提升。”一位家长感慨道。
优质的素质教育能为孩子们搭建起认识世界、表
达自我、连接他人的平台与窗口。

如今，这些小小传媒人已经活跃在《少儿新
闻联播》、“六一”晚会等舞台上，用专业的表现诠
释着素质教育的成果。

传媒艺术教育：点亮未来，成就梦想

在集宁区新时代社区党群服务中
心，围棋班的孩子们正聚精会神地对
弈。8岁的荆释手捏黑子，眉头微蹙，
正在思考下一步落子的位置。“围棋
让我学会了静心思考，现在做作业
也不急躁了。”他笑着说。

新时代社区党群服务中心
的围棋班已经开办了两个年头，
为了使孩子们掌握这项智慧技
艺，市围棋协会每年都会利用
假期分设上、下午两个班，15天
为一期，周边小区的孩子们在
专业老师的指导下，通过“理
论+实战”的方式探索着黑白
世界的奥秘。

“中指压食指上，别着急
落子，好好看形势。”市围棋
协会的王蓉蓉老师巡视着
各桌对局，“围棋对青少年

认知能力的培养是全方位的，长期学习围棋的
孩子在空间想象力和逻辑推理方面都明显优于
旁人，围棋培养的‘慢思考’能力以及‘走一步看
三步’的前瞻性思维，对孩子的专注力与抗挫能
力都有不同程度的提高。”据王老师介绍，许多
家长反馈，孩子参加围棋培训后，专注力和思维
能力明显提升。

作为授课老师，最让王蓉蓉惊喜的不是孩子
们的棋艺进步，而是行为习惯的改变，以前坐不
到十分钟的“小皮猴们”，现在能够专注地观察整
盘棋局，甚至能指出对弈者忽略的要点。

围棋，这项流传千年的智力运动，正悄然成
为当代青少年素质教育的重要组成部分。在黑
白交错的棋盘上，孩子们不仅能获得智力的锻
炼，更能收获超越棋局的人生智慧。

随着气温的不断攀升，游泳这项清凉的水上
运动成为了大众健身的首选。与此同时，为了让
孩子的假期生活过得既健康又快乐，很多家长也
把游泳当成孩子暑期的“必修课”。

乌兰察布市游泳馆内欢声笑语不断，浅水区
里，孩子们在教练的指导下正练习蛙泳动作。9
岁的王宇已经能脱掉浮板和浮臂，一起一落地畅
游在泳道里，一旁刚通过游泳考核的哥哥兴奋地
说：“明天我就可以进深水区了，说明我的游泳水
平又高了一层，不仅如此，在这儿我还交到了新
朋友，这个暑假太开心了！”

据了解，从7月初开始，乌兰察布市游泳馆就
针对暑期开设了一系列课程，两个月的时间里，
共设四期培训班，一天内有5个课时可供选择，每
班人数在10至12人不等，专业的教练团队一改
过去学员在水里学、教练在岸上教的传统教学模
式，亲自入水教学，更好地示范、纠正泳姿以及每
一个细节，这种沉浸式教学明显缩短了学员的掌
握周期。

除常规培训，市游泳馆还特别注重提高水上
安全知识的普及，教练在强化游泳技能外，还会
讲授溺水自救等实用技能，有效提升青少年水上
安全意识。

兴趣运动：畅享健康夏日

暑期是青少年成长发展、拓展兴趣的黄金时期，也是素质教育的“第二课堂”。2025年暑期，多彩多元的实践活动为乌兰察布的孩子们构筑起
成长的阶梯。从智力运动到水上项目，从艺术培养到法治教育，以“体能锻炼+特色体验+专业课堂”三维联动构建起的全方位成长矩阵，不仅让孩子
们在寓教于乐中提升技能、锤炼意志，更让假期既有“意思”更有“意义”。这种多维度、沉浸式的假期体验，让青少年在知行合一中实现全面发展。

记者手记：

从围棋对弈到碧波畅游，从艺术陶冶
到法治教育，乌兰察布丰富多彩的暑期活
动，既丰富了孩子们的假期生活，又促进了
青少年全面发展。这些多彩的体验，正如
一个个成长的阶梯，帮助孩子在快乐中收
获，在收获中成长。
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