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京蒙青少年足球夏令营闭幕：
绿茵场上共筑成长梦
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本报讯（记者 马佳敏）近日，以“草
原雏鹰，绿茵追梦”“以球会友促成长，京
蒙协作谱新篇”为主题的 2025 北京·乌
兰察布第二届青少年足球夏令营在乌兰
察布市集宁六中落幕。这场为期 10 天
的活动吸引了北京60余名、乌兰察布百
余名青少年球员及教练员参与，通过足
球训练、文化交流与研学实践，为两地青
少年搭建起体育与友谊的桥梁。

夏令营期间，由北京青训教练团
队等专业力量组成的教练组，为球员
们设计了涵盖技术提升、战术理解、体
能训练的系统化课程。从基础传球、
停球到复杂战术配合，教练们耐心指
导每个动作细节。集宁区文化小学 13
岁的忻震森在与北京八中球员比赛后
表示：“这次比赛让我意识到自己的技
术还有提升空间，但通过踢球，我的心

理变得更强大，对足球的热爱也更深
了。”14 岁的范辰涛同样收获满满：“能
参加这次夏令营我非常开心！不仅交
到了很多新朋友，踢球技术也进步了
不少。”

除了足球训练，组委会还设置了体
育精神讲座、运动损伤防护课堂及草原
生态研学活动，推动“体育+教育+文旅”
多元发展。集宁区足球协会相关负责人
介绍，此次夏令营作为《京蒙对口帮扶合
作框架协议》的重要项目，深化了京蒙体
育协作。通过球员互访、教练员培训等
形式，两地青少年和教练员建立了深厚
友谊，实现了资源共享。

“未来我们将持续打造‘草原足球夏
令营’品牌，将其建设为区域青少年体育
交流的标杆平台，让更多孩子在绿茵场
上绽放光彩。”该负责人表示。

□本报记者 鲍娜

随着养宠热潮持续升温，宠物领养
市场愈发活跃，线上线下各类领养信息
层出不穷，“免费领养”模式与公益领养
活动备受关注。近日，一场以“毛孩子领

养计划”为主题的公益猫咪
领养活动在集宁区万达广场一
楼大厅举行，吸引大量市民驻足咨
询。活动以“领养代替购买”为核心理
念，旨在为流浪猫咪寻找温暖归宿。

活动现场，一个个布置温馨的透明

猫咪展示柜有序排列，可爱的猫咪或慵
懒休憩，或好奇张望，瞬间成为商场里最
萌的“焦点”。主办方设置的领养展板清
晰罗列领养条件：领养人需 18 至 55 周
岁，有固定住所与稳定收入，家庭成员同
意养宠，并倡导“有耐心、有爱心”的养宠
理念，让领养流程与责任明晰化。

不同年龄段的市民表现出浓厚兴
趣：年轻情侣手牵手驻足，仔细了解领养

细节，期待为生活增添萌
宠陪伴；带孩子的家

长 借 此 机 会 引
导孩子学会关

爱 与 责 任 ，
小朋友们
看着可爱
的猫咪，
眼 神 里
满 是 憧
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年 夫 妻
也被活动
打 动 ，渴
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咪 排 解 孤

独。大家纷纷
扫码咨询、填写领

养意向，现场氛围温暖
而热烈。

活动志愿者介绍，开展公益领养
旨在汇聚社会爱心，帮助流浪猫咪回
归家庭，同时推广科学、责任养宠观

念。这一理念得到不少市民认可。市
民赵霞表示：“以领养代替购买，既能
给流浪猫一个家，又能避免宠物繁殖
过度导致的流浪问题，是非常有意义
的爱心行动。”

然而，部分市民对“免费领养”模式
持谨慎态度。市民孙怡星养猫五年，她
说：“展板上提到‘领养需通过支付宝测
试芝麻信用，并按月购买宠物用品套餐’，
这让我担心存在隐藏消费。如果合约期
内宠物生病或去世，套餐费用是否继
续？解约流程是否清晰？网上类似‘猫
贷’陷阱的报道不少，大家一定要谨慎。”

针对市民关注的问题，记者采访了
乌兰察布市第一律师事务所律师李言
斌。他表示，根据《民法典》《消费者权益
保护法》，商家需保障宠物健康，若交付
时宠物已患病，领养人可要求商家承担
医疗费用及违约责任。若协议约定“宠
物死亡或丢失仍需继续购买套餐”，该条
款可能因加重领养人责任、显失公平而
被认定为无效。

李言斌提醒：“当前部分《认养宠物
协议》已背离‘领养’本质，通过捆绑消费
变相要求领养人支付高额费用，最终消
费总额可能远超宠物市场价值。建议选
择正规渠道，理性评估套餐价格与质量，
避免陷入消费陷阱。”

对于想领养宠物的市民而言，“免
费”二字背后需多一份理性——既要为
流浪动物提供温暖归宿，也要警惕商业
套路，让爱心真正落地。

本报讯（记者 张国欣 通讯员
宁超）近期，烧烤成为市民消暑聚餐
的热门选择，街头烧烤摊的“烟火气”
持续升温。为规范烧烤经营行为、压
实食品安全责任，卓资县市场监管局
开展烧烤类食品安全专项夜查行动，
切实保障群众“舌尖上的安全”。

行动中，执法人员首先严把食
材源头关，重点核查肉类、海鲜、蔬
菜等食材的进货渠道，逐一查验供
应商资质证明、进货票据及检验检
疫合格文件，确保索证索票齐全、食
材来源可溯且合法合规。同时，对
冷藏设备运行状态、温度控制及肉
制品分类存放情况进行细致排查，
杜绝因存储不当引发安全隐患。

在加工操作环节，执法人员对
照食品安全标准逐项检查：核对从
业人员健康证明有效期，查看口罩、
手套等卫生防护措施落实情况；确

认食材清洗、切配流程规范，烧烤工
具及设备是否定时清洗消毒，严防
生熟食材交叉污染，确保加工过程
安全可控。

针对烧烤常用的酱料、调料，执
法人员严查添加剂使用是否超出国
家标准范围，坚决防止滥用危害消
费者健康。检查过程中，同步开展
食品安全普法宣传，向经营者强调
合规经营的重要性，指导其定期自
查自纠，严把原料及调辅料进货关，
以诚信守法赢得消费者信任。

此次专项行动共检查10余家烧
烤商户，发现少数店铺存在食材储
存不规范、索证索票不全等问题，已
全部现场责令整改。下一步，卓资
县市场监管局将持续加大监管力
度，通过不定期“回头看”严防问题
反弹，以实际行动守护“烧烤味”里
的消费安全防线。

本报讯（记者 刘佳鑫 通讯员 郭志强 吴义文）在
暑期旅游热潮带动下，乌兰哈达火山地质公园迎来旅
游旺季。作为2015年《中国国家地理》评选的“中国最
美火山”之一，这里独特的火山地貌与辽阔草原景观吸
引了全国游客前来探秘。数据显示，景区日均接待量
突破3万人次，较去年同期增长25%，旅游市场持续升
温。

周边民宿同步迎来入住高峰。察哈台旅游度假
中心老板田海珠介绍，民宿共有 73 个房间，8 月份每
日入住量达 60 多间，今年新增的诈马宴活动让游客
能沉浸式体验草原火山蒙古族文化。山居村墅负责
人侯洁也表示，8 月以来民宿基本每天满房，主打田
园风的小院既能让游客放松身心，又能观赏火山美
景，晚上的篝火和表演更让游客深度感受民族文化
魅力。

标志性的三号火山栈道上，游客络绎不绝。在
“万年火山见证万年爱情”的打卡点，情侣们依偎拍
照，让火山见证甜蜜时光；小朋友们则在家长带领下
探索地质奥秘。山西太原游客刘嘉唯分享：“第一次
见到乌兰哈达火山特别新奇！我在六号火山穿了宇
航服拍照，三号火山虽然爬楼梯有点累，但山顶的风
景太值了。”

为确保游客安全舒适的旅游体验，当地政府与文
旅企业联动推出多项举措。乌兰哈达苏木党委副书
记、苏木长孙建国介绍，8月以来游客量激增，苏木党
委政府联合多部门对民宿开展安全大检查，同时增加
环卫人员数量和垃圾清运频次，让游客玩得开心、住得
放心。山乡美（察哈尔右翼后旗）文化旅游有限公司总
经理褚宏伟表示，今年在基础设施、服务、活动宣传方
面均有提升：新增厕位120余个、停车位近3000个，服
务人员增加300余人；7月25日至8月30日每日举办
的“歌游内蒙古·火山摇滚季”活动，进一步丰富了游客
体验。

据悉，乌兰哈达火山群旅游旺季预计持续至9月
中旬。景区将持续优化服务设施、推出优惠政策，并呼
吁游客注意安全防护、文明游览，共同守护这片珍贵的
地质奇观。
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“免费领养”宠物走热：爱心背后需擦亮双眼
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▲小朋友在展示柜前观看小猫

▶流浪猫在展示柜里休憩 本报记者 鲍娜 摄

共建共享共建共享
美好美好““食食””光光

卓资县夜查烧烤摊：
三道关卡守护夜间“烟火气”

□实习记者 候佳乐

书不仅可以看，也可以听。在
“读屏”时代，用耳朵“阅读”正在潜
移默化中影响人们的阅读方式。从
驾驶室到公园长椅，从校园到街头
巷尾，“听”正全方位融入生活，勾勒
出一幅充满烟火气的“听觉阅读”新
图景。

当城市的早高峰车流缓缓移
动，在上班路上的王建滨车内正传
来一段旁白：“话说那三国鼎立，群
雄逐鹿，诸葛亮轻摇羽扇，于赤壁之
畔巧施妙计……”精彩绝伦的评书
已成为王建滨每日驾驶途中的固定
陪伴。王建滨说：“以前开车无聊就
只能听广播，现在听书方便多了，想
听什么就听什么，而且眼睛还能解
放出来专心开车。”如今像王建滨这
样利用碎片时间听书的驾驶员不在
少数，听书已然成为他们驾驶生活
的一部分。

在植物园的长椅上，65岁的张
芳用手机外放音频，嘴角不时泛起
笑意。她正沉浸在免费小说软件里
的言情故事中。“戴老花镜看字费
劲，现在听着就能‘读’完一整本，方
便又过瘾。”张芳说。对于像张芳这
样的老年人来说，听书打破了视力

限制，让她们能够轻松享受阅读的
乐趣，仿佛打开了一扇通往文学世
界的新大门。

在不少青年人中，听博客、广播
剧、有声书成了生活中新的接受知识
的方式。走路、吃饭、排队……碎片
时间都能用来“阅读”，有声书、播客
的形式让获取信息和娱乐变得特别
高效，这使其成为赢得年轻人青睐的
原因。“我关注了很多分析时事新闻
的博客，不仅讲解得生动不晦涩，而
且主播的音色也是我很喜欢的，这种
在不知不觉中接受知识的方式能让
我‘无痛’学习。”20岁的董娜说。

校园里，“听”同样是学生群体
的高频选择。上学路上，初中生林
馨媛总会打开手机听一集广播剧。

“音效丰富逼真的广播剧丝毫不逊
于电视剧，还能留下一定的想象空
间。同时，听书一定程度上解放了
双眼，边走路边听书，提高了对时间
的利用率。”林馨媛说。

随着科技持续进步和内容不断
丰富，“听”的场景仍在不断拓展，受
众群体日益广泛。如今，听书已全
方位渗透进生活的缝隙，成为不同
年龄段人群获取信息、享受阅读的
新选择，也为市民的生活增添了别
样色彩。

从字字入目到声声入耳
听书改变市民阅读方式

本报讯（记者 刘佳鑫）8 月的
霸王河生态公园，四池睡莲竞相绽
放。粉色的娇嫩欲滴，肉色的温润
如玉，黄色的明艳动人，白色的纯净
无瑕，各色花朵错落散落于翠绿的
荷叶间。微风拂过，花瓣轻轻颤动，
蜻蜓低飞掠过水面，漾起层层涟漪。

“这花像画儿一样，看着就舒
坦！”家住集宁区的刘秀丽牵着小孙
女的手，缓步走上木栈道。小女孩
踮着脚尖，目光紧盯着池中一朵半
开的粉色睡莲，花瓣上停落的蓝色
蜻蜓让她格外着迷。刘秀丽举起手
机，接连按下快门，将这美好的画面
定格下来。

在第三个莲花池旁，杨树林夫妇
正举着相机，专注地调整着焦距，想
要捕捉睡莲最美的姿态。“我们从北
京来避暑，听说这里的睡莲开得正

盛，特意过来看看。”夫妇俩笑着说
道，言语中满是对眼前景色的喜爱。

睡莲能有这般“好状态”，离不
开公园的“黑科技”加持。据了解，
过去这里的池水是“死水一潭”，不
仅容易滋生藻类，还时常散发异
味。如今，池中安装了水泵系统，通
过循环水流模拟自然河流生态。水
体“活”了起来，既为花根输送了充
足的氧气，又有效保持了水质清澈，
为睡莲生长提供了良好环境。

“走，看睡莲去！”眼下，霸
王河的睡莲已发出浪漫
邀请。这个假期，不
妨来到霸王河畔，
在绿叶红花的映
衬中，赴一场与

“睡美人”的惬意
之约。

乌兰察布风光
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●霸王河生态公园盛开的睡莲 本报记者 刘佳鑫 摄


