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本报讯（记者 鲍娜）“最近听说铁
路部门给学生旅客出了新优惠政策，
具体能享啥实惠？啥时候能买票呀？”
近日，随着开学季临近，不少市民向记
者打听学生火车票优惠的新动态，希
望了解政策细节方便孩子出行。

记者从铁路部门获悉，铁路部门
积极顺应学生旅客多样化的出行需
求，继8月1日起全面实行学生旅客预
约购票服务之后，进一步优化学生旅
客购票出行优惠措施，学生旅客每学
年（10 月 1 日至次年 9 月 30 日）4 次单
程优惠票可随时使用，优惠区间可根
据家庭居住地至学校所在地调整设

置，动车组列车学生优惠票适用范围
扩大至二等座、一等座和卧铺各席别，
票价调整为按执行票价7.5折计算，学
生旅客购票出行将更加灵活方便，得
到更多实惠。相关优惠车票预计将于
9月6日开始发售。

集宁车站宣传科赵志旭介绍，眼
下各大院校陆续进入开学季，学生旅
客或返校或入学，出行需求激增。为
更好服务这一群体，铁路 12306 在总
结以往学生预约购票经验的基础上
优化系统功能，8月1日起继续推出学
生预约购票服务；依据《中国国家铁
路集团有限公司铁路旅客运输规
程》，符合条件的在校学生和即将入
学的新生，均可通过该服务购票。“后
续这项预约服务会保持常态化运行，
持续保障学生旅客的购票需求。”赵
志旭说。

关于预约购票的具体流程，赵志
旭进一步解释：铁路 12306 客户端已
专门开设“学生预约购票服务”专
区。其中，即将入学的新生，需先在
12306 完成实名注册，填写学校所在
地等学生优惠资质相关信息，再于 8
月1日至9月5日期间，在专区内勾选

“新生入学”选项办理预约；在校学生
则需先完成 12306 实名注册、身份信
息核验，且通过优惠资质核验、有剩
余优惠乘车次数，方可直接在专区办
理预约购票。

“符合条件的学生旅客，可在开车
前第 20 天至第 17 天提报预约需求。”
赵志旭补充，同一账户最多可同时提
交3个订单，每个订单可包含1个乘车
日期的5个“车次+席别”组合，可选席
别为学生优惠票适用的硬座、硬卧、二
等座。从预约人数来看，在校学生最

多可为包含本人在内的9名学生旅客
预约，新生最多可为包含本人在内的3
名旅客预约，且同行旅客身份不限。

谈及此次优化的核心优惠，赵志
旭详细解读：“这次对学生火车票进一
步优惠让利，是顺应学生多样化出行
需求、关爱学生群体的举措，能让学生
享更多票价优惠，方便求学和与家人
团聚，提升出行体验。”具体来看，一是
使用时间更灵活，学生优惠票不再限
于寒暑假期，每学年内可随时使用；二
是乘车区间可调整，院校所在地须与
学信网信息一致，家庭居住地可根据
实际变动情况设置，修改次数不限；三
是查验规则更便捷，在校学生若已通
过优惠资质核验，出行时无需再查验
学生证，未通过核验的仍需携带学生
证；入学新生则可凭录取通知书，线上
或线下购买学生优惠票出行。

本报讯（记者 徐楠）“毒品是社会
的毒瘤，对个人健康、家庭幸福和社会
稳定危害极大，必须坚决抵制。”近日，

集宁公安分局禁毒大队联合禁毒志愿
者，在万达广场开展了一场生动的禁
毒宣传活动，将识毒、防毒知识送到市

民身边。
活动现场，宣传民警与志愿者通

过发放资料、案例讲解、实物展示等多
种形式，向市民普及禁毒知识。民警
重点介绍了新型毒品的伪装手段：“现
在许多新型合成毒品会‘改头换面’，
比如伪装成电子烟油、彩色糖果、仿真
花朵，甚至奶茶、巧克力等零食，稍有
不慎就可能中招。”面对商铺经营者，
民警特别提醒：“一定要守法经营，进
货时务必查验渠道，拒绝来历不明的
商品，切莫因小失大触犯法律。”

“以前只知道冰毒、海洛因是毒
品，今天才知道还有这么多‘变装’的
新型毒品。”商铺导购李晶翻阅着宣传
册感慨道，“以后我会多提醒同事和顾
客，遇到可疑物品及时报警。”

商场中央的禁毒展台吸引了众多
市民驻足。展台上陈列着传统毒品模
型与新型毒品样本，民警结合实物详细
讲解：“这些看似普通的‘电子烟油’可
能含有合成大麻素，‘糖果’里可能掺入
摇头丸成分，大家一定要提高警惕。”面
对孩子们“为什么花朵形状的物品也可

能是毒品”的提问，民警蹲下身耐心解
答：“毒品的伪装越来越隐蔽，遇到颜色
鲜艳、来历不明的物品，千万不能随意
触碰或品尝，发现可疑情况要第一时间
告诉老师、家长或报警。”

带着孩子参观的市民孟璐对活动
连连点赞：“孩子慢慢长大，接触社会的
机会多了，这样的宣传特别及时。通过
实物展示和民警讲解，孩子能直观认识
毒品的危害，比单纯说教有效得多。”

“本次活动让更多市民认清了毒
品的伪装手段，提升了识毒、防毒能
力，也激发了大家参与禁毒的热情。”
集宁公安分局禁毒大队副大队长乌兰
表示，下一步大队将持续开展“禁毒宣
传进社区、进学校、进商场”系列活动，
通过仿真毒品展示、真实案例剖析等
方式，帮助群众练就“火眼金睛”，共同
筑牢无毒社会的防线。

活动结束时，不少市民主动领取
禁毒手册，表示要带回家与家人共同
学习。一位退休教师说：“禁毒是全社
会的事，我们每个人都该做宣传员，让
更多人远离毒品侵害。”

□本报记者 李梦娜

随着生活水平提升与金融市场发
展，越来越多的老年人开始关注理财，希
望通过合理资产配置为晚年生活增添保
障。然而，由于金融知识相对欠缺、风险
承受能力较低，老年群体在理财时更需
谨慎。近日，记者走访集宁区多位老人、
银行及保险公司工作人员，为您整理老
年人安全理财的“关键密码”。

70 岁的退休教师张伟每月有固定
退休金，他始终秉持“钱放银行最安全”
的理念，将大部分积蓄存入银行。“我年
纪大了，不想冒险，银行存款利率虽不算
高，但胜在稳定，能保本金。”张伟说。他
采用“阶梯式”存款策略：根据资金使用
计划，将存款分为不同期限，一部分存一
年期应对短期需求，另一部分存长期定

期（如三年或五年）以获取更高利息。这
种方式既保证了资金灵活性，又能享受
相对较高的利率。银行工作人员指出，
定期存款因利率稳定、收益有保障，是老
年人理财的首选之一。此外，大额存单
也是不错的选择，其利率通常高于普通
定期存款，但认购门槛较高，建议办理前
详细咨询银行。

65 岁的李彩霞近年来开始关注黄
金投资。“现在物价上涨，买点黄金既能
保值，说不定还能增值。”李彩霞会关注
黄金价格波动，在价格较低时买入。不
过她也提醒，实物黄金买卖手续费较高，
变现时可能有一定损失，且保管需注意
安全。银行工作人员表示，黄金具有保
值和避险功能，在通货膨胀或经济不稳
定时能抵御风险，但其价格受市场供求、
国际政治经济形势等因素影响较大，投

资需谨慎。
市民王建国通过亲戚介绍购买了商

业养老保险。“老了以后，除了退休金，想
多一份保障。这份保险每年交一定保费，
到约定年龄就能每年领养老金。”王建国
说。某保险公司客服经理刘芳介绍，商业
养老保险能为老年人提供稳定现金流，补
充社保养老金不足。市民选择时需关注
条款中的领取年龄、方式、保证领取期限
等内容，并选择正规保险公司，了解其信
誉与实力。“不过，保险理财并非适合所有
人。保险产品通常有封闭期，资金流动性
较差，且部分产品收益可能不高，购买前
需充分了解产品特点与风险。”刘芳提醒，
购买保险前务必全面了解。

刘静在朋友推荐下尝试购买了基
金。起初她尝到“甜头”，基金收益不错，
但后来市场波动导致亏损。“我对基金不

太懂，听朋友说能赚钱就买了，没想到有
风险。”刘静懊悔道。银行理财部门相关
负责人表示，基金种类多，风险收益各
异，老年人若投资基金，建议选择风险较
低的类型。购买前需进行风险测评，根
据自身承受能力选产品，同时避免将所
有资金投入基金，应合理分散投资。他
强调，老年人理财应把安全放在首位，结
合实际情况和风险承受能力选择合适方
式，投资过程中多学习金融知识，多与家
人沟通，遇到问题及时咨询专业人士。

从定期存款的“稳”、黄金投资的
“慎”，到商业养老保险的“补”、基金投资
的“谨”，集宁区老年人的理财实践印证
了一个核心要义：安全是银发族理财的

“第一要义”。只有根据自身需求，选择
适配的理财方式，才能真正守住“养老
钱”，让晚年生活更安心。

本报讯（记者 刘佳鑫）这个夏天，集
宁区各类暑期实践活动火热开展，不同
年龄的学生积极走上实践舞台，用各自
的方式展现出别样的风采。

在社区公益课堂，大学生志愿者黄
诗雨的身影格外忙碌。“横平竖直写人
生，一撇一捺学做人。”她握着孩子的小
手，在宣纸上一同感受书法的韵味。作
为社区公益课的志愿者，黄诗雨和同伴
们不仅帮孩子辅导作业，还设计了绘
画、书法、礼仪等课程，策划了垃圾分类
实践、“铁血铸军魂，共筑强军梦”八一
主题活动，让孩子们在动手实践中学习
知识、培养品格。“放假回家就想做有意
义的事，报名当志愿者后，和孩子相处、
组织活动的过程都是锻炼，我自己也学
到了很多。”黄诗雨笑着分享自己的收
获。

科技馆内，12岁的小小讲解员王一
诺，正用生动的语言为游客讲解“榫卯结
构原理”。起初面对讲解词时，他表达还
比较生涩。为做好讲解工作，王一诺花
了大量时间查资料、设计讲解路线。“培
训时我突然忘词，急得手心冒汗。但经

过一次次锻炼，现在能从容应对各种问
题了。”王一诺的话语里满是自信，如今
的他已能熟练与游客互动，成为科技馆
里的“小小科普使者”。

泳池中，苏春雨练习蛙泳的身影充
满活力。这个暑假，她成功学会了蛙
泳。“第一天学就呛了水，当时特别想放
弃，可看到教练在泳池边喊“加油”，
我就咬牙坚持下来了。”苏春雨回
忆道，“现在我能游很远，这种
突破自己的感觉很好！”她的
每一次划水、每一次换气，
都见证着坚持与努力。

孩子们在实践中的成
长，家长们看在眼里、喜在
心头。“科技馆的公益课名
额靠‘抢’！”家长田丹翻着
手机里的预约记录说，“从
北斗科学营到化学科学营，
每期活动孩子都缠着我报名，
现在他还会主动查资料，学习
积极性提高了不少。”

这个暑期，正是这些丰富多彩的实
践活动，让集宁区不同年龄的学生都收获

了专属成长。这些
实践承载着参与者的汗

水与坚持，也让大家学到知识、实现蜕变，
为这个假期留下了珍贵记忆。

本报讯（实习记者 候佳乐）近期，一种由普通玉米
演变而来的文玩玉米在年轻群体中悄然走红。这种既
能手持盘玩又可做装饰的小物件，售价从数百元到数
千元不等，部分稀有品种甚至突破万元，成为文玩市场
的新晋“网红”。

文玩玉米本质上仍是玉米，但通过特殊培育和加
工，其形态、颜色和质地发生了显著变化。目前市面上
的品种多为国外琉璃玉米与国内拇指玉米杂交选育而
成，经多年提纯优化后，形成了色彩斑斓、颗粒细密的
特征。加工过程需经历多道工序：去除外叶和毛絮后
修剪形状，清理虫卵并调整颗粒排列，最后封釉增强光
泽和耐用性。处理后的玉米体积小巧、触感细腻，成为
部分年轻人的“解压新宠”。

价格差异主要取决于品相。颜色稀有度是首要标
准，如血丝纹、渐变紫等特殊色泽的品种更受追捧；其
次看颗粒透度，类似宝石的晶莹质感会大幅提高价值；
此外，玉米排列的顺直度、颗粒完整无缺也是定价的重
要参考。文玩爱好者杜飞展示其收藏的藏品时表示：

“这根双色渐变玉米颗粒饱满透亮，当时花了200元入
手。”他从四年前偶然接触后逐渐“入坑”，目前已收藏
数十根不同品相的文玩玉米。

尽管市场火热，但新手入局仍需谨慎。文玩爱好
者陈星近期在直播间下单了三根“血丝玉米”，收货后
却发现实物颜色暗淡、颗粒存在缺损。“卖家展示的样
品经过打光处理，实际品相差距明显。”他提醒，文玩玉
米的保存也需注意，未处理的“毛料”若储存不当易受
潮生虫，南方玩家更需定期检查。

行业人士建议，新手应优先选择提供自然光下实
物视频的信誉商家，并提前了解基础养护知识。例如，
避免将未封釉的“毛料”存放在潮湿环境，定期检查是
否生虫。文玩玉米虽有趣，但理性消费、避免跟风才是
长久之计。

从田间作物到掌中玩物，这种特殊文玩的走红，既
为传统农作物开辟了新赛道，也折射出年轻群体对个
性化文玩的需求。其独特的培育工艺和品相分级体
系，为文玩市场注入了新鲜血液，同时也提醒着消费
者：在追逐新潮时，保持理性与谨慎同样重要。

本报讯（实习记者 杜林檐）8月20日，“唱响北疆”全区第
七届群众歌咏展演活动在呼和浩特市内蒙古自治区文化馆群
众剧场举行。集宁区青年合唱团代表乌兰察布市出征，凭借

《领航》《黄河船夫曲》两首曲目的精彩演绎，最终以全区第二
名的成绩斩获“优秀演唱奖”，用嘹亮歌声展现了集宁青年的
精神风貌与北疆文化的独特魅力。

比赛现场，集宁区青年合唱团的团员们身着庄重礼服整
齐列队登台，眼神中洋溢着自信与期待。当指挥梁日东的手
势落下，悠扬的钢琴前奏随之响起，团员们迅速进入最佳状
态，各声部配合精准默契。演绎《黄河船夫曲》时，他们以浑厚
有力的歌声生动勾勒出黄河船夫搏击风浪的壮阔图景，“划
哟，划哟，划哟”的呐喊铿锵激昂，仿佛将现场观众带到奔腾不
息的黄河岸边；在《领航》的演唱中，深情悠扬的旋律饱含对党
的赤诚追随，细腻情感与恢弘和声相互交织，赢得台下评委与
观众的阵阵热烈掌声。

据了解，集宁区青年合唱团成立于2020年10月，团员均
为18至45岁的青年文化服务志愿者。在集宁区文化馆专业
教师的悉心指导下，团员们利用业余时间刻苦训练。为备战
此次展演，合唱团从音准、节奏到情感表达，对每一个细节反
复打磨，力求在舞台上呈现最完美的状态。

“很荣幸能代表乌兰察布市参加比赛，经过几个月的训
练，大家已熟练掌握展演曲目，希望通过表演展现乌兰察布风
采，弘扬北疆文化。”合唱团团长梁日东难掩激动。此次展演
以黄河为主题，全区15支优秀群众合唱团队齐聚呼和浩特，
通过《怒吼吧，黄河》《黄水谣》等经典曲目的演绎，礼赞母亲河
的伟大，弘扬百折不挠的民族品格。

作为北疆文化活动季的重要环节，“唱响北疆”歌咏展演
的千人大合唱在此拉开帷幕。集宁区青年合唱团的团员们再
度集结，与全区参赛队伍代表组成近千人的合唱方阵，在著名
指挥家张景斌的执棒下，共同演绎经典名曲《保卫黄河》。恢
弘的气势、嘹亮的歌声瞬间点燃全场，团员们用饱满热情传递
着北疆儿女浓浓的爱国豪情。

集宁区文化馆馆长龚朔表示，此次获奖是对合唱团和文
化馆工作的肯定。文化馆将继续支持合唱团发展，鼓励更多
青年参与文化志愿服务，推动群众文化事业进步，为传承北疆
文化、弘扬黄河精神贡献力量。
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●●集宁区青年合唱团成员合影集宁区青年合唱团成员合影 集宁区文化馆集宁区文化馆 供图供图

●●文玩爱好者收藏的文玩玉米文玩爱好者收藏的文玩玉米 实习记者实习记者 候佳乐候佳乐 摄摄

▲学习游泳的学生
◀志愿者在社区公益课堂辅导孩子练字

本报记者 刘佳鑫 摄

逛商场学禁毒！集宁公安带市民认清毒品“真面目”

●禁毒宣传活动现场 本报记者 徐楠 摄

折上折！铁路部门发布学生票优惠新政策

珍爱生命珍爱生命
远离毒品远离毒品


