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□实习记者 杨佳

“把草原的味道分享到每一个城市。”这是四子王旗
青年创业者于洋创立“牧日格勒”品牌的初衷。2016 年，
年仅 20 岁的于洋回到家乡，投身创业之路，创建了一家
以“牧日格勒”为主打品牌的奶食品企业——内蒙古伯特
塔拉食品有限责任公司。2019 年，“牧日格勒”荣获内蒙
古百强（优秀）品牌荣誉，成为乌兰察布市奶制品行业首
个获此殊荣的品牌。2021 年，公司获得内蒙古自治区传
统奶制品首批示范单位荣誉，并荣获内蒙古自治区餐饮
协会奶食特金奖。

诸多成就的背后是于洋的创业初衷，而这份初心源
自母亲的一句话。“当我们老了，谁还会给你们做蒙古族
传统奶食品呢？”2015 年，正在帮母亲打包奶制食品的于
洋听到这句话时，心头一震，猛然意识到传统手工奶食品
工艺面临人才断层的困境，如何守护这份味道，成了他挥
之不去的“心病”。一次偶然的机会，他带着家乡的奶皮
子参加创业项目讨论会，意外收获了与会者的一致好
评。这束来自外界的认可微光，点燃了他返乡创业、传承
手艺的信念之火。

带着这份信念，于洋在 2016 年初开始创业。创业
之路充满挑战，作为奶食品制作的“门外汉”，于洋边
实践边摸索。首先，寻找优质奶源成为摆在他面前的
首要难题。为此，他和团队跑遍了四子王旗大大小小
的奶站、牧场、牧户。最终，他们决定与当地牧户建立
有机奶源产业联盟，从源头把控奶源品质。面对从手
工小作坊向规范化生产转型的难题，公司得到了四子
王旗团委的支持，于洋多次参加创业技能培训，系统提
升对创业创新发展的认知，逐步建立起符合国家标准
的完整生产体系。

为区别于市场上的普通乳制品，公司生产的奶豆腐、
奶皮子、基础乳酪等产品严格采用纯鲜奶加乳粉制作，不
添加多余成分，最大程度保留鲜奶的营养与风味，为消费
者提供地道醇香的草原味道。

于洋的努力不仅让四子王旗奶制品的醇香飘向全国，还
实实在在带动了家乡发展，公司创造了50个就业岗位，让群
众在家门口实现就业，同时成为青年就业创业见习基地，为
怀揣创业梦想的年轻人提供真实的商业环境、专业的
带教指导，助力每一位有志创业人士从“有想法”走
向“能实干”。此外，他还资助家庭困难学生，帮
助他们实现梦想。

“乡村全面振兴，既是青年的责任，更
是青年的机遇，我们要结合自身优势与
家乡需求，脚踏实地、理性规划，在家
乡的土地上实现人生理想。”于洋表
示，下一步，公司将继续专注于传统
奶制品研发、生产与销售，让草原奶
香飘四方。

□实习记者 杨佳

在乌兰察布，青年正成为返乡创业的蓬勃力量，为乡村
振兴注入活力。察右后旗“80”后的塔娜是其中的典型代
表，她不仅点亮了自己的创业梦想，打造了充满特色的草原
民宿，更以实干带动乡亲致富、激发乡土活力，为草原注入
青春动能。

2017年，在杭州设计公司工作的她带队完成一个民宿
设计改造项目，显著提升了民宿收益，并带动了周边村庄发
展和村民创业热情。她不禁思考：“我的家乡是否也能借助
设计改造的力量，走出一条农文旅融合的道路？给农牧民
带来增收？”于是，她萌生了返乡创业的念头。

转眼到了2020年，家乡迎来政策支持：察右后旗出台
民宿产业发展扶持办法，从资金、服务、人才等多方面给乡
村民宿发展提供了政策支持。有着丰富工作经验和市场洞
察力的塔娜敏锐地捕捉到这一机遇，她深知，随着国家对农
村发展的重视，乡村正迎来前所未有的发展机遇。于是，她
毅然决定放弃升职机会，开始返乡创业。

经过实地考察，塔娜将民宿选址定在察右后旗锡勒乡
红旗庙嘎查，这里风景优美，又处在黄花沟草原旅游度假区
和乌兰哈达火山地质公园两大景区之间，区位优势明显，成
为塔娜理想的筑梦地。她凭借设计师的智慧与创意，将一
张张设计图纸变为现实，一处约6000平方米的院子成了她
的第一家民宿——“游牧星空”。绿草地和蒙古包的组合契
合了游客感受民族特色的需求。房间内地毯、门帘等用品
上的蒙古族特色花纹图案营造出浓郁的文化氛围，塔娜还
特别准备了蒙古族服饰供游客体验。服务的温度是民宿的
核心竞争力，塔娜细心记录客人的喜好和需求，在预订、入
住、离店的每个环节都力求为游客创造难忘的旅行体验。

随着乌兰哈达火山地质公园知名度提升，塔娜看到了
更多发展机遇。她将农村的周转房、闲置房利用起来，亲自
设计并沟通施工细节，将其改造成一家家草原民宿，使规模
由最初的一家稳步扩展到五家。

创业之路并非坦途。“民宿出现运营冷淡期时，我有过
想放弃的想法。”塔娜坦言。是客人的良好反馈支撑她走下
去。“很多客人满意后会延长住宿天数，并提出宝贵意见。
也有客人每年都会来，甚至带他们当地的特产给我。这些

都让我觉得坚持和努力是值得的。”她笑着说。
2022年，她推出民宿代运营模式，为想创业的牧

民提供设计及运营支持，帮助他们解决担忧和难
题。三年实践成效卓著，如今这些牧民已能独

立运营。她的民宿项目还吸引了广东、陕西、
山西等地年轻人的加入，激活了本地民宿
与旅游经济。

塔娜的民宿每年为当地农牧民提供
近 30 个就业岗位，发放工资近 120 万
元。值得注意的是，女性是这个团队的
主力军，占比80%。“阿姨们有了经济来
源，开始注重化妆和着装搭配，这是除
了收入提升以外的精神富足。”此外，塔
娜还注册农牧产品品牌助农增收，并积
极筹建融合“冬病夏治”理念的特色康养

民宿，展现青年探索新领域的活力。
“乡村是个大舞台，有无限的机会和可

能。只要在这个舞台踏实肯干，就能发挥作
用，实现自身价值，带动村民增收致富，推动乡

村振兴。”“80”后青年塔娜用扎根草原的创业实
践，为这句话写下生动注脚。

□实习记者 韩淼

从南开大学滨海学院毕业后，1996 年出生的石兆星
放弃城市优越的工作机会，回到家乡与父亲一同投身农
牧事业。

这份选择的背后，是一段刻在记忆里的童年时光——
小学一年级时，他被父母送到草原深处的亲戚家生活。石
兆星记得，牧民大叔端来的热奶茶凝着厚厚的奶皮，羊群漫
过坡地时像流动的云，夜晚躺在草地上，璀璨的星河仿佛触
手可及。

“那种纯粹的美好，是我在城市里从未感受过的。从那
时起我就想，长大了一定要回四子王旗，为家乡的人做些实
实在在的事。”石兆星说。

如今，这个愿望成了他每天忙碌的动力。作为内蒙古
绿循环农牧业股份有限公司党支部书记、总经理，他常挂在
嘴边的一句话是：“创业不仅要实现个人理想，更要让乡亲
们的日子一天天好起来。”

于是，大学毕业后的石兆星选择加入内蒙古绿循环农
牧业股份有限公司。该公司以农牧业为核心，业务涵盖农
作物种植、家禽牲畜养殖、食品生产销售等领域，拥有枸杞
种植基地、戈壁羊养殖基地等。

一人富了不算富，如果能带动乡亲走上致富路，那才算
真的富了。为此，他带领团队通过订单农业、资产收益、劳
务用工等方式，累计帮扶重点户205户410余人。值得一提
的是，建立的“庭院经济帮扶基地”，将农村闲置土地资源盘
活种植枸杞等作物，同时吸纳农牧民在基地采摘、除草，提
供就业机会的同时，增加农牧民收入。

石兆星说：“每次看到农牧民算收入时笑得合不拢嘴，
我就觉得浑身是劲。‘小庭院’变成了‘致富园’，心里比喝了
蜜还甜！”

在科技兴农领域，石兆星从改良羊的品种入手，带领团
队实现了从二元杂交到三元杂交的技术突破，培育出了优
质的“草原黑珍珠”羊品种。相较于传统羊品种，该品种不
仅生长速度更快，出肉率和瘦肉率也更高，肉质肥瘦相间、
细嫩紧实，精准契合大众健康饮食需求，真正成为带动农牧
民增收致富的好帮手。

石兆星表示：“我深刻体会到种源改良对农牧民和产业
的影响，也理解了搞农牧业也要讲科学、靠技术。只有不断
让农牧民掌握新技能，致富的路才能越走越宽，腰包才能鼓
起来、鼓得稳。”

为此，他深入农村牧区开展创新创业培训500余场，培
训涉农创业人员近万人次。如今，他已拥有农牧业领域发
明专利1项、养殖类实用新型专利4项，并在2023年入选乌
兰察布市草原英才专家库成员，完成了从学生到“羊专家”
的蜕变。

面对“全区乡村振兴青年先锋”“全区新时代青年先锋
奖”等荣誉，石兆星谦逊地表示：“青春的价值在于奋斗，祖
国需要的地方，就是青年该扎根的土壤，能为家乡建设添砖
加瓦，再苦再累都甘之如饴。”

石兆星是乌兰察布无数返乡青年的缩影，他们像草原
上的草，不恋云端的浮华，只愿把根须深深扎进土地。风来
不折，雨打不垮，他们用青春的热忱滋养土地，用实干的汗
水浇灌希望。

在乌兰察布广袤的大地上，一群有梦想、勇奋斗、敢担当

的青年昂扬奋进，点燃希望之光，照亮前行之路。从于洋让

“牧日格勒”奶制品的醇香飘出草原，到塔娜以草原民宿为载

体带动乡村旅游，再到石兆星为农牧民铺就致富路……乌兰

察布的青年正以“功成不必在我”的精神境界和“功成必定有

我”的担当，让奉献之树在乡土沃野深深扎根、茁壮成林。
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塔娜登记客人入住信息塔娜登记客人入住信息。。

于洋操作机器进行包装作业于洋操作机器进行包装作业。。

石兆星在麻黄洼村与村民亲切交谈石兆星在麻黄洼村与村民亲切交谈。。


