
要闻·广告 4 2025年9月24日
责任编辑 卢济安 校对 王国发 版式设计 王伟

●地址：乌兰察布市集宁区杜尔伯特西街4号 ●邮编：012000 ●广告热线：0474—8322150 ●广告邮箱：ggxxb2007@163.com ●印刷：乌兰察布市融媒体中心印务中心

“双减”背景下，家长对孩子课后
成长的关注度骤增，传统家访、纸质回
执已难满足高频互动需求。

一、实践模式
1.云沟通，让信息“秒达”
建立“1+3”通道。微信班级群为

主平台，辅以作业推送小程序、AI语音
电话、每月直播家长会。

2.云课程，让指导“可视化”
利用国家智慧教育平台与校本资

源包，班主任每周推送3分钟“习惯养
成微课”，家长与孩子共学共练。

3.云评价，让成长“可追踪”

学期初为每个学生建立电子成长
档案，包含学业、身心、品德三维图。
家长可随时上传家庭表现，班主任即
时点评。

二、成效分析
经过一学期的行动研究显示，家

长日均互动次数由 0.8 次提升至 2.3
次；学生按时作业率提高18%，班级冲
突事件下降40%。

三、实践反思
1.数字鸿沟仍在
部分留守儿童由祖辈监护，操作

智能设备困难。学校可设立“家长数

字素养加油站”，安排每周三下午开放
机房，由学生担任“小导师”，进行手把
手智能设备使用教学，逐步缩小差距。

2.信息过载风险
平台功能过多易分散家长注意

力，班主任需坚持“最小可用”原则。
群聊只发重要通知，并固定“晚八点
答疑”时段，其余时间禁言，减少无效

“叮咚”。
四、结论与建议
数字化不是家校协同的终点，而

是重塑教育共同体的起点。小学班主
任应从“工具使用者”转变为“关系设

计者”，以云沟通建立信任、以云课程
共享价值、以云评价促进反思，真正实
现“技术赋能、育人为本”。
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数字化时代小学班主任家校协同教育模式的实践与反思

我们常常困惑：为什么有些孩子
面对挑战越挫越勇，有些却轻易放
弃？答案可能并不关乎智商或天赋，
而是与一种至关重要的思维模式有
关——成长型思维。

拥有成长型思维的学生，学业成
绩更优，他们更愿意尝试困难的任
务，他们不会用一次考试失败来定义
自己，而是分析原因，寻求策略。他
们的学习是为了自我提升，而非仅仅
为了获得高分。

如何培养孩子的成长型思维？

赞美过程，而非天赋。避免说：“你
真聪明！你真是个天才！”尝试说：

“我看到 了 你 为 此 付 出 的 努 力 ”。
当孩子遇到困难时，不要急于出手
相助，改成“这道题确实很难，但难
意 味 着 你 的 大 脑 正 在 成 长 ”。 将

“我做不到”改为“我暂时还做不到，
但我可以学。”

培养成长型思维，并非给孩子打
鸡血，它意味着我们将教育的核心，
从筛选天才转向培育能力。

兴和县四中 刘彦 温娟 赵小青

谈 成 长 型 思 维

新华社北京 9 月 22 日电（记者
贺书琛 吴文诩）22日，在2025北京文
化论坛“西辽河文化与中华文明起源
及其现代意义”专业沙龙上，河北省、
内蒙古自治区、辽宁省文物考古研究
院分别发布“十四五”期间西辽河流域
系列考古成果，涵盖聚落形态、祭祀体
系、生业方式等，为研究西辽河地区社
会复杂化进程提供新依据。

河北省文物考古研究院院长张文
瑞介绍，近年来河北在西辽河流域共
发现300余处新石器时代遗址、70余处
商周时期遗址。

在平泉东山头遗址考古发掘中，

考古队员首次在红山文化墓葬中发现
墓内玉器与陶塑人像的组合，反映出
红山文化葬制的复杂性及其演变动
向，该遗址的其他发现揭示红山文化
晚期墓葬的布局、等级和出土器物的
差异性，说明红山文化晚期社会阶层
出现分化。

“郑家沟1号积石冢的考古发现表
明，张家口地区可能是红山文化晚期
区域中心。”张文瑞说，这里出土的蚌
饰、珍珠饰件和彩陶等遗存，为研究红
山文化晚期迁徙路径、埋葬制度、祭祀
习俗等提供关键材料。

内蒙古自治区文物考古研究院院

长孙金松介绍，2021年以来，内蒙古在
西辽河流域开展一系列考古调查与发
掘工作，取得丰硕成果。

其中，新石器时代乌兰图嘎遗址
发现房址、灰坑等 110 余处，出土遗物
1800 余件，将西辽河流域中轴线建筑
布局特点追溯至距今约8000年。

此外，新石器时代彩陶坡遗址、西
刘家屯遗址、元宝山积石冢以及青铜
时代小塘山遗址、西大梁遗址、稻田村
南遗址等发掘工作，为研究西辽河文
化提供了新实证。

辽宁省文物考古研究院院长白宝
玉介绍，近年来辽宁在朝阳、阜新地区

调查发现847处红山文化遗存，在大凌
河流域朝阳地区约6000平方公里调查
范围内发现红山文化遗址230余处，其
中220余处为新发现。

“结合调查发现，初步确认红山文
化最大分布范围已近30万平方公里。”
白宝玉说，辽宁还开展了牛河梁遗址
周边的红山文化考古勘探，进一步明
确了遗址的文化内涵与年代序列，提
取了关键地层与遗存信息。

当日，河北、内蒙古、辽宁三省
（区）签订了《冀蒙辽西辽河文化发展
工作联席机制》，旨在协同推动西辽河
文化融入当代文化建构。

冀蒙辽发布西辽河文化重要考古发现

□新华社记者 张钟仁 戴锦镕 水金辰

琳琅满目的新鲜果蔬前人头攒动，
缤纷特色的农村文创产品成为直播间
的主角，流连忘返的农旅体验项目成为
产业新宠……9月，记者在多地农民丰
收节金秋消费季现场，看到一个个庆丰
收促消费新场景，感受城乡消费市场的
巨大潜能。

各地农特“好物”丰富多样、触“网”
远销

晨曦微露，山东日照，应季的鲜活
梭子蟹、皮皮虾、本地刀鱼等海鲜已“上
新”各个摊位，前来“抢鲜”的市民络绎
不绝。“金秋消费季叠加开海，让市民的
消费需求得以释放，近期市场日均销量
能达10万斤。”汾水农贸市场副经理杨
石永说。

作为中国农民丰收节的重点活
动，以“庆农业丰收 享美好生活”为主
题的金秋消费季活动，从 9 月初持续
到11月底。

在黑龙江佳木斯，游客在连片稻田
涌起的金色波浪中感受“稻种嘉年华”；
在浙江杭州，来自全国各地的 56 家农
业经营主体将粮油、畜禽、中药材等多
种品类产品搬到展销活动现场；在河南
郑州，漯河非遗面塑、濮阳农民麦秆画
等特色产品惊艳亮相……各地亮出农
特“好物”吸引众多城乡消费者。

抖音平台数据显示，9月10日至19
日，平台累计销售各类农特产品超1.2

亿单，订单量同比增长56%，成交额同
比增长47%，超三成交易额由店播模式
达成。

此次金秋消费季，各大电商平台和
金融机构推出多项补贴优惠。京东、拼
多多、美团等6家知名电商平台推出消
费补贴、流量扶持、入驻支持等25项惠
农措施；中国工商银行、中国农业银行
等8家金融机构发布助农专项贷、消费
满减、积分兑换等34项助农举措……

“从传统的商品消费到新兴的服务
消费，从线下的实体活动到线上线下融
合的创新模式，各地在金秋消费季通过
更具特色的农产品、更有力的金融政策
支持，为消费者带来了丰富的消费选
择，也为市场带来了新活力。”山东大学
经济学院教授李铁岗说。

越来越多年轻人青睐“土而美”
产品

在佳木斯市桦川县活动现场，身着
朝鲜族传统服饰的表演人员与游客热
情互动，非遗龟锅烤肉现场烹制，香气
四溢。泡菜、打糕、文创产品等特色摊
位前排起长队。

“借着这次金秋消费季，我才发现
农村市集这么好逛，有美食品尝，还有
丰富的文化体验。”现场一名年轻“宝
妈”王女士告诉记者。

得益于电商物流发展和各类助农
活动带动，更多“土而美”的农产品走进
大众视野，包括大学生在内的年轻群体
也加入金秋消费大军。

收到快递，在浙江读书的大学
生王天淇和同学迫不及待地将几个
产自新疆的老汉瓜抱回寝室。“这种
水果外表虽然土土的，瓜瓤却有冰
激凌一样的口感，我们都很喜欢。”
王天淇说。

通过网络平台下单，是年轻人“尝
鲜”的首选方式。“消费者只需在应用里
搜索‘多多丰收馆’，便可一键拼购各地
品质农货，品尝丰收的味道。”拼多多相
关负责人说。

在浙江丽水云和县安溪畲族乡，借
助梯田场景开发的“稻田乐园”吸引不
少年轻人前来“打卡”。“游客不仅能在
水田摸鱼抓虾、摸蚌开珠，还能在稻田
体验割稻。”耘雀（杭州）文化旅游发展
有限公司运营负责人潘褚安介绍，9月
以来游客量同比上涨约20%，大学生是
主要群体。

“借助互联网，不少优质特色农产
品‘走出深闺’，降低了年轻人的消费成
本，同时迎合了他们‘尝鲜’的消费倾
向。”南京农业大学经济管理学院教授
仇童伟说。

多措并举持续释放农产品消费
潜能

借助金秋消费季，优质农产品
再次被放到市场“聚光灯”下。销售
火爆的背后，冷链物流基础设施建
设不完整、农产品电商“内卷”等问
题也引发关注。

北京物资学院教授王成林认为，目

前我国部分地区仍存在冷链“最初一公
里”配套设施不足、产地预冷设施和冷
库偏少、冷链物流信息化水平不高等问
题。“在实际工作中，应对农产品产地冷
链设施、市内配送中心等建设作出规
划，并完善相关标准。要广泛推广数字
技术应用，全方位、多层次地对仓储、装
卸、运输、结算等各环节进行有效管理
和监督。”

黑龙江省同江市农业农村局副局
长李智表示，应注重提升农产品“性价
比”，用差异化、个性化的产品减少行业

“内卷”。
广州鲜汇冷冻技术有限公司负责

人侯俊峰说：“我们通过对荔枝进行物
理速冻，达到锁鲜目的，从而延长销售
时间、物理距离，在海外部分国家实现
错季上市，将农产品销售的‘蛋糕’进一
步做大。”

构建安全畅通的农产品销售渠
道，离不开政府助力。一些地方已经
行动起来：安徽铜陵从去年开始设置
白姜直销点，免去农户和消费者与

“贴牌白姜”斗智斗勇的困扰；浙江杭
州深化“村播成长计划”，将浙江传媒
学院等 13 个村播实践教学点作为壮
大乡村电商促富人才队伍的实践基
地；山东建设改造县、乡、村综合服务
网点2200余个……

随着城乡消费链路更顺畅，相信未
来农产品“出村进城”会更高效，市民

“下乡体验”会更便捷，城乡消费潜力将
持续激发。

（新华社北京9月22日电）

今年中国农民丰收节金秋消费季，有何新看点？ □新华社“新华视点”记者 彭韵佳 徐鹏航

回流药，是指通过非正规渠道重新流入市场的药品。
回流药严重威胁消费者用药安全、扰乱医药市场秩序、侵蚀
医保基金安全。不久前，国家医保局公布了部分应用药品
追溯码打击倒卖回流药骗保的典型案例。

多地曝出案件线索

回流药危害极大。首先，回流药严重威胁群众用药安
全。有的回流药已过期，有的回流药储存条件恶劣，无防
潮、防污染措施，药品质量毫无保障，服用后不但可能无效，
还可能加重病情。回流药也对正规药品市场产生冲击，损
害正规企业利益。此外，回流药的流通还侵蚀医保基金，让
百姓的“救命钱”面临风险。

作为每盒药品的“电子身份证”，药品追溯码具有唯一
性。一盒药品的追溯码，应只有一次被扫码销售的记录；若重
复出现多次，就存在假药、回流药或药品被串换销售的可能。

为打击倒卖回流药骗保，国家医保局等部门开展了应
用药品追溯码打击倒卖回流药骗保专项行动，在第一阶段
核查任务中，追溯码疑点线索涉及机构3万余家，多地曝出
回流药案件线索。

比如，湖南省宁乡市黄材镇国民药店28个药品追溯码
曾在天津、湖南、江苏等地的医药机构被结算。经查，该药
店负责人不能提供相关进货手续，主要是从网络平台购买
低价药、通过药贩子收购渠道来源不明的药品。

梳理回流药案件可以发现，收售回流药主要呈现以下特点：
——常用药、高价药成收售回流药“重灾区”。如北京

侦破一起回流药案件，公安机关在犯罪嫌疑人于某、王某夫
妻租赁的仓库中起获57种涉案药品共计2932盒，其中多为
治疗糖尿病、高血压等疾病的常用药，金额高达11万余元。

——涉及金额大、跨地区作案已成常态。2022年，公安
机关在福建福州、湖南娄底等地摧毁了两个涉案金额超亿
元的犯罪团伙；这些团伙长期用多张医保卡在多家医疗机
构就诊开药，被查扣超500种、3.8万盒医保药品。

——作案手段隐蔽，社交群聊成收售回流药重要“据
点”。如湖北襄阳一药房通过微信群向某公司业务员收购
回流药。此外，线上药房、电子支付、物流快递等也为收售
回流药提供更加便利的渠道。

形成收售链条完整的“黑产”

回流药到底是如何重新流入市场的？
据了解，目前倒卖回流药形式多样，有的是参保人主动购

买医保药品后倒卖；有的是职业药贩子引诱患者卖药，或与药
店勾结进行虚假开药，再将药品倒卖出去。

以广东深圳李某倒卖药品为例，李某以提供“医保套现”服务为诱饵，从网上寻
找愿意提供深圳医保账户信息的网友，利用这些医保账户倒卖药品牟利。

2023年2月至2024年7月，李某频繁冒名前往深圳多家医院、药店就医购药，
随后将药品以低于市场价的价格倒卖给某药店店主王某，从而套取现金，再返还一
定比例的钱款给提供医保账户信息的网友。

2025年3月，深圳市南山区人民法院以诈骗罪判处李某有期徒刑2年4个月，
并处罚金6000元；以掩饰、隐瞒犯罪所得罪判处王某有期徒刑1年6个月，并处罚
金5000元。

“相关条例明确禁止利用医保待遇转卖药品，涉及骗保的行为人需要承担相应
的行政责任和刑事责任。”北京航空航天大学法学院副教授赵精武说，收购回流药
的药店、诊所将面临吊销执照、行政罚款等处罚，负责人更有可能被终身禁业；协助

“套药”的医务工作者，则可能面临吊销执业资格等行政处罚。
除了零散收售，回流药还呈现出职业化、组织化、产业化的特点。一些医药公

司通过伪造票据“洗白”回流药再销售，躲避日常监管。
在第一阶段核查过程中，有两家药店销售的部分药品此前已被结算过，所涉药

店却均提供出了对应批次的随货同行单，这引起了调查人员的注意。
经梳理发现，这两家药店都是从A公司进货，A公司提供了来自B公司的进货

凭证。随后，B公司也提供了上游供货公司的进货凭证，销售链看似“毫无破绽”。
经查发现，B公司伪造了进货凭证。A公司从非法渠道购进药品，将药品清单发给
B公司，并由B公司伪造相关票据，将回流药“洗白”成正规渠道药品，再由A公司
在线上平台、线下药店进行销售。

目前，已初步查实B公司伪造票据涉案金额3000余万元。仅目前掌握数据，A
公司已为全国2597家定点零售药店供货，涉及重码9655盒药品。

根治需破解协同壁垒

药品追溯码正成为规范药品市场、打击违法违规行为的有力武器。目前，所有
药品在销售环节均需扫描追溯码后，再进行医保基金结算；2026年1月1日起，所
有医药机构都要实现药品追溯码全量采集上传。

依托全国统一医保信息平台，国家医保局在全国范围内开展医保药品耗材追
溯信息采集工作，将药品追溯体系建设延伸到医院、药店和参保人等。截至8月
底，映射库已对接100.05万家定点医药机构，累计归集药品追溯码661.51亿条。这
意味着，打击回流药的监管网络正越织越密。

当前，药品追溯体系的落地成效逐步显现。以天津市为例，2025年1至7月，全
市医保药品发生金额同比减少22.62亿元，同比下降12.67%；96种重点监测医保药品
发生金额同比减少10.25亿元，同比下降25.84%，其中伏格列波糖片、乌灵胶囊、复方
阿胶浆、盐酸二甲双胍缓释片、单硝酸异山梨酯片五种药品降幅均超过95%。

北京中医药大学卫生健康法治研究与创新转化中心主任邓勇认为，回流药跨
区域作案特征明显，监管涉及多个部门，容易出现“九龙治水”的情况，要统一数据
标准，破解协同壁垒，推动国家与地方平台、各部门数据的深度融合与智能分析，用
更为紧密的协作机制，实现异常线索快速推送和联合研判。

据了解，在当前严管回流药态势下，有一部分回流药开始向非定点医药机构集
中，这也有待市场监管和药监部门加强管控。

“回流药问题涉及民事、行政和刑事多重法律责任，必须依法从严整治。”北京
市华泰律师事务所高级合伙人邓佩建议，应当进一步明确界定回流药及相关行为
的非法性，并对涉案人员依法采取列入失信惩戒名单等措施。

业内人士建议，医保参保人倒卖回流药犯罪成本低、查处成本高，需要从法律
角度赋予医保部门通过降低违法者医保待遇等措施，遏制这种违法犯罪的势头。

目前，通过国家医保服务平台App的“医保药品耗材追溯信息查询”功能，所有药店、
参保人均可扫码查验。国家医保局有关负责人提示，鼓励公众利用药品追溯码查询药品
销售信息，共同维护用药安全，守护医保基金安全。 （新华社北京9月22日电）
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空警-600舰载预
警机在福建舰阻拦着
舰（资料照片）。

新华社发（李唐 摄）

中国海军三型舰载机在
福建舰成功完成起降训练


