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□本报记者 高蓉

秋意渐浓时，乌兰察布大地上处处
流淌着文明的新韵，似潺潺溪流，润泽
着每一寸土地。踏进集宁区马莲渠乡
大十号村，仿若进入了一幅古韵悠然的
田园诗画。白墙青瓦错落有致，在秋日
暖阳的轻拂下散发着古朴而宁静的气
息，街道干净整洁，蜿蜒穿梭于村落之
间。一场别开生面的文明实践公益集
市正在这里如火如荼地举办，欢声笑
语、热闹非凡，为宁静的乡村增添了一
抹灵动的色彩。

基层实践：小切口撬动文明大治理

集市上，文明祭扫、破除陋俗、抵制
迷信等理念，被巧妙融入投壶、消消乐
等趣味小游戏中，在欢声笑语间，将文
明的种子悄然种进村民们的心田。村
史馆内，李玉兰奶奶手持红纸，剪刀灵
动游走间，一幅“反对铺张浪费”的鲜活
场景跃然纸上。在这里，剪纸小组的成
员们用一把剪刀、一张红纸，传递着“喜
事新办”“孝老爱亲”“邻里和谐”的文明
主题。

大十号村还精心打造了“两堂一
室”——免费婚庆礼堂、政策讲堂和家
庭辅导调解室，为村民提供实惠与便利
的同时，强化移风易俗的认知与践行。

同样将文明实践扎根基层的还有
察右前旗巴音塔拉镇南店村。在南店
村幸福院内，一排排平房整洁有序，窗
明几净，贴着喜庆窗花，家家门前的小
菜地生机盎然。幸福院将提升养老服
务与弘扬孝老爱亲相结合，打造集生
活保障、文化浸润与风尚引领于一体
的移风易俗实践基地。慈孝广场上的

“十大孝星”事迹展板营造孝老氛围；
助餐、助购、助医、助洁、助娱、助救的

“六助”服务体系全方位保障老人的生
活质量。

“有了活动室，大家不再聚在一起
打牌了，每天下棋、看表演，业余生活
丰富多了。”74岁的孙万海在这里安享
晚年。

创新形式：激发文明实践内生动力

位于集宁区的凤凰楼下正举行着
一场中式集体婚礼。20对新人身着传
统礼服，在三拜之礼、合卺酒、结发礼等
仪式中许下相守承诺。来自丰镇市的
90后夫妻刘思雨和李小杰在婚书上签
下名字。“我们和双方父母商量好了，礼
仪一切从简，仪式结束后就去旅行。”刘
思雨的脸上洋溢着幸福的笑容。

集宁区委常委、宣传部长魏玮表
示：“我们以打造‘全国移风易俗工作试
点地区’和‘第一批全国婚俗改革实验

区’为契机，在全社会积极营造见贤思
齐、崇德向善的良好风尚，在潜移默化
中改变不合时宜的旧习俗、在润物无声
中传播民淳俗厚的新风尚。”

在大十号村的“文明团结超市”里，
形成了以善行换真情的温暖循环——
村民们通过参与文明实践活动、邻里互
助等积攒文明积分，兑换超市货架上的
米面粮油、文具书籍等日用品，这种“善
行有价、德者有得”的创新机制，让做好
事成为村民们争相追捧的“新时尚”。

家风引领：文明新风润泽千万家

察右前旗平地泉镇南村的张效玲
家庭是“零彩礼”的典范，引领着全村
婚俗新风。张效玲将自家临街的房屋
改造成“新风讲堂”，青砖黛瓦间飘出
的不仅是茶香，更有沁人心脾的文明
芬芳。

每当夕阳西下，“新风讲堂”门前
便聚满了前来听讲的乡亲，张效玲用
朴实的语言，将自家践行婚嫁从简的
切身感受，化作一个个生动鲜活的故
事。从取消天价彩礼到倡导集体婚
礼，从孝亲敬老的日常点滴到勤俭持
家的生活智慧，这些带着温度的分
享，如春雨般滋润着乡亲们的心田。
在这方讲堂的辐射带动下，文明新风
如涟漪般荡漾开来。曾经攀比成风

的彩礼陋习悄然退场，取而代之的是
“零彩礼”“低彩礼”的新风尚；昔日因
琐事生隙的邻里，如今在讲堂学习中
重拾温情。

如今漫步南村，随处可见文明彩绘
墙，文化广场上时常传来的政策宣讲之
声，“新风讲堂”里浸润心田的家风家
训。这些生动场景交织成一幅新时代
文明实践的美丽画卷，见证着文明新风
如何从“盆景”变“风景”，从“风景”化

“风尚”。
据了解，我市创新建立文明单位

“1+2”结对共建新时代文明实践站工
作机制，发动全市 78 家市级以上文明
单位全覆盖包联共建 105 个实践站，
实现结对双方资源共享、优势互补、共
同发展。广泛动员社会组织、青年志
愿者等各方力量，年均开展各类公益
服务活动 3000 余场次，形成了“文明
实践我参与，移风易俗我先行”的浓厚
氛围。目前，“1+2”结对共建模式成
效斐然，如春风化雨，精准下沉资源，
累计开展超 1.35 万场活动，解决群众
难题4100余件。

在乌兰察布这片广袤土地上，文明
实践的种子已在基层深深扎根，每一个
创新举措、每一处动人场景，不仅是形
式上的创新，更是精神上的引领，它们
如同一束明亮的光，照亮全市移风易俗
的前行之路。

推动文明新风进万家，乌兰察布——

多元实践让移风易俗交响曲“声”入人心

本报讯（记者 王锦鹏）10月7日下
午，2025 年伊利内蒙古自治区足球超
级联赛半决赛焦点战在乌兰察布市体
育场上演。主场作战的乌兰察布队与
通辽队经过90分钟激战，最终以0∶0战
平，为第二回合对决留下悬念。本场比
赛吸引26911名球迷涌入现场，将看台
化作红蓝交织的海洋，这一数字再度刷
新该场馆本赛季观赛人数纪录。

比赛开始前半小时，体育场内已
响起整齐划一的助威声浪。球迷们
挥舞着旗帜、高举“乌兰察布，战斗到
底”的醒目标语，声浪震动全场。身
着蓝色球衣的乌兰察布队球迷李依
依紧攥加油棒，在人潮欢呼中大声喊
道 ：“ 咱 们 乌 兰 察 布 的 球 迷 太 给 力
了！必须为球队呐喊到底！”

上半场，两队先后向对方球门发起
猛攻，场面激烈。乌兰察布队球员多次
沿边路连续突破防守后起脚射门，足球
或擦着立柱偏出底线，或被对方门将稳
稳扑出。看台瞬间爆发出惋惜的惊呼，
随即又响起鼓励的掌声。乌兰察布队

球迷张浩拍着大腿感慨：“那球传得太
舒服了，可惜差了一点点角度！”眼神里
满是焦急。

下半场对抗更趋激烈，攻防转换节
奏明显加快。通辽队中场球员在禁区
前沿完成倒挂金钩射门，足球直奔球门
而去。乌兰察布队门将许皓展现“神
级”反应，稳稳将球抱在怀中。这一次，
全场球迷自发起身欢呼，掌声与呐喊声
持续近半分钟。现场球迷激动地说：

“多次必进球都被许皓扑出，他今天就
是当之无愧的门神！”

整场比赛期间，两队多次进行人员
调整，试图打破僵局。但双方攻守配合
默契，均未能改写比分。终场哨响，比
分定格在 0∶0。球迷王先生举着相机
回放扑救瞬间时说：“球队拼得够凶了，
许皓今天的表现无可挑剔。”

许皓在赛后采访中难掩遗憾却也
肯定了全队表现：“队友们在场上都很
拼，我们创造了好几次绝佳机会但都被
化解。特别感谢球迷的支持，这是我们
最强大的后盾。下回合客场作战，我们

定会全力争胜。”
此役战罢，双方将移师通辽市展开

第二回合较量，谁能最终突围晋级决
赛，成为焦点。

攻防大战 门将封神

蒙超联赛乌兰察布队主场0∶0战平通辽队

□本报记者 李敖民

秋日的乌兰察布，天高云淡。在这片承载着红
色记忆的土地上，一阵关心国防、热爱国防、建设国
防、保卫国防的热潮澎湃涌动。刚刚过去的9月，我
市精心组织、全域联动，开展了一系列形式多样、内
容丰富的“全民国防教育月”活动，从机关到学校，从
社区到乡村，从线下实践到线上互动，全民国防观念
深入人心，爱国强军的时代强音愈发嘹亮。

全域联动，国防热潮正涌

国无防不立，民无防不安。全民国防教育是巩
固国防的基础工程，也是提升全民国防意识、弘扬爱
国主义精神的重要举措。

9月2日，由市委宣传部主办的全民国防教育集
中示范活动在四子王旗红格尔蒙校举行。活动通过
主题演讲、文艺展演、学生分享等环节，以立体化形
式推进全民国防教育。四子王旗退役军人事务局工
作人员作“铭记历史教训 共筑钢铁长城”主题演讲，
阐释国防安全与个人发展的紧密联系；乌兰牧骑民
兵分队通过歌曲《永远跟党走》和情景剧《灯塔》艺术
再现革命历程；学生代表从青春视角分享国防感悟，
展现新时代少年传承红色基因的决心。

“今天的国防教育系列活动既彰显了我校的办
学特色，又给师生上了一堂生动的国防教育课，增强
了学生的国防观念和爱国情怀。”四子王旗红格尔蒙
校教学校长范云龙表示，学校将以此为契机，进一步
推动国防意识与教育教学的深度融合，培养更多具
有国防素养的新时代人才。

与此同时，集宁区在乌兰察布市国防教育主题
公园开展了全民国防教育主题拉练活动，察右后旗
走进乌兰哈达苏木开展“弘扬抗战精神 共筑国防长
城”主题宣讲活动，凉城县在岱哈广场举办“全民国
防教育日”集中示范活动……各地纷纷结合自身实
际，开展各具特色的国防教育活动，形成了一股强大
的国防教育合力。

多元形式，提升国防意识

为扩大国防教育覆盖面，我市全力构建“线上+
线下”立体化教育网络，让国防知识触手可及。

线上，市委宣传部推出为期一个月的纪念中国
人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年
——乌兰察布市全民国防教育线上知识竞答活动，
题库涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想、党
史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史、中华
民族发展史、国防教育法、军事知识等内容，创新采用签到答题、累计积分的方式，
吸引广大干部群众在全民国防教育月期间每天主动参与知识竞答，推进全市国防
教育知识普及深度与广度。

“通过答题，我不仅学到了国防知识，还和孩子一起讨论历史，这种互动很有意
义。”市民王女士说道。

线下，市委宣传部组织市直有关单位青年国防教育业务骨干及我市优秀退役
军人开展“弘扬抗战精神 共筑国防长城”——乌兰察布市军事技能特训活动。

“再坚持一下！注意战术配合！”乌兰察布市大中小学劳动实践教育基地内，伴
随着响亮的指令声，参训学员在教官指导下，完成障碍翻越、模拟战场、急救包扎等
一项项高强度训练。

学员杨浩在模拟战场环节中，与队友默契协作，快速判断地形、制定战术。他
感慨：“以前只在电视上见过这些训练，亲自参与后才知道，国防技能不仅需要体
力，更需要意志力和团队协作。这次特训不仅是对我们身体和意志的考验，更是一
次深刻的国防教育实践，激发了我们投身国防事业的热情和责任感。”

文艺赋能，凝聚爱国力量

利用重要时间节点集中开展国防教育活动，也是我市引导民众增强爱国热情、
传递国防力量的重要抓手。

全民国防教育日当天，市乌兰牧骑民兵连在集宁区集宁战役红色纪念园和万
达广场进行集中演出。现代戏《半条棉被》取材于长征故事，演员们用细腻的表演
再现军民鱼水情；二胡齐奏《战马奔腾》将气氛推向高潮……

演出结束后，市民李悦难掩内心激动，她说道：“在全民国防教育日当天，能在
集宁战役红色纪念园观看演出，特别有意义。此次文艺演出让国防教育变得更加
生动、更加接地气，这些节目不仅好看，还能让我们铭记历史、懂得国防的重要性。
希望以后能多举办这样的活动，让更多的人受到教育和启发。”

铭记历史，方能开创未来；铸魂固本，才可行稳致远。从军事特训的汗水到文
艺演出的泪光，从线上竞答的热潮到校园课堂的誓言，乌兰察布市“全民国防教育
月”活动以多样化形式，在全市范围内营造了筑牢全民国防意识的浓厚氛围。未
来，这股热潮将持续涌动，激励每一位市民为国防事业贡献自己的力量，共同筑牢
坚不可摧的国防长城。
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新华社北京 10 月 7 日电（记者
张晓洁）记者近日从人力资源社会保
障部获悉，从全国来看，社保业务线
上办理量已经超过 70%，部分地区接
近90%。

近年来，我国不断提高社保经
办能力，提升服务水平，为群众提供
更方便、更快捷的服务。实施数字

人社建设行动，不断完善国家社保
公共服务平台和掌上 12333 等服务
渠道功能，开通 161 项全国性服务，
尽可能多地让群众在线上就能方便
办理社保业务，“十四五”期间累计
为群众提供不见面服务超过 600 亿
人次。

为让社保服务更加智慧精准，

各地聚焦智能经办、智能审核、智能
风控等场景，不断提升社保服务的
智能化水平。例如，一些地区推出
集成人工智能和大数据技术的“社
保智慧一体机”，实现身份自动识
别、服务事项定制和全程引导；不少
地方推出“社保规划师”，提供个性
化、精准化服务等。

全国社保业务线上办理量已超70%

◀村民现场创作移风易俗题材剪纸
作品。

▼集宁区举办移风易俗集体婚礼。

本报记者 刘志帅 摄

双方球员在球场上全力拼抢，展开了一场激烈的角逐。 本报记者 周卫兵 摄

本报讯（记者 卢丹 通讯员 宋东升）
金秋时节，硕果累累。时值秋收之
际，察右前旗的青储玉米也迎来了丰
产收获季。田野间，连片的玉米地如
同铺展的金色画卷，饱满的玉米棒缀
满茎秆，空气中弥漫着玉米成熟的清
甜气息，处处是一派忙碌又热闹的丰
收景象。

在乌拉哈乌拉乡郝家村种植户赵
利军的 1000 多亩玉米地里，收割机来
回穿梭，轰鸣声在田野间回荡。收割机
精准地切断玉米秆，经过粉碎、压缩，玉
米秆、玉米棒瞬间变成青储饲料，通过
管道直接装到一旁等候的运输车上，不
多时，满载青储饲料的车辆便驶离田
间，运往附近的牧场。

“我今年一共种了 3000 多亩青

储玉米，一亩地能产 4 吨饲料，收获
后直接送往牧场，不用愁销路！一
天能收 300 亩，预计 10 天左右收完，
今年又是个好收成！”赵利军一边看
着忙碌的收割机，一边满脸笑容地
介绍。

赵利军的丰收喜悦，正是察右前
旗众多种植户的缩影。近年来，察
右前旗积极调整农业结构，大力推
广优质青储玉米种植，不仅为周边
牧场提供了稳定充足的饲料来源，
也 让 种 植 户 实 现 了 增 收 致 富 。 如
今，察右前旗的青储玉米种植已形
成了“种植户+牧场”的稳定合作模
式，实现了从田间采收到牧场投喂
的无缝衔接，让丰收的果实快速转
化为实实在在的收益。

察右前旗：青储玉米采收忙


