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AR眼镜：铁甲战车的“开挂神器”

记者探访全国首家“AI+养老”体验馆——

以普通人的名字命名一颗小行
星，有可能吗？2008年，上海一中学生
因环保农药研究成果广受好评，在浩
瀚宇宙中获得了一颗用他的名字命名
的小行星。这让许多人好奇，小行星
是如何命名的？

“小行星由发现者提名，经国际组
织审准，最终得到国际公认。”中国科
学院紫金山天文台研究员赵海斌介
绍，这是一个漫长的过程。首先，国际
小行星中心会给新发现的小行星一个
临时编号，以发现的时间为序，将一年
分成24个半月。例如2025A1，“2025”
代表年份，“A”代表1月的上半月，“1”
代表这个时间段内全球新发现的第一
个小行星。为什么只给“临时身份
证”？因为经过再观测，这也可能是多

年前就发现的“老朋友”。
小行星想取得“正式身份证”，就

要确定精确的轨道，这通常要在 4 次
“回归”中被观测到——太阳、小行星
和地球排成一条近似直线时，小行星
最亮、最容易被观测到，这个位置叫

“冲”。4次观测到“冲”的位置，就能确
定较高精度的轨道参数，国际小行星
命名委员会给它一个永久编号，以数
字命名，目前已经排到几十万号。

获得了永久编号，小行星就可以
被命名了。此时距离小行星被发现，
往往已经过了好几年甚至几十年。早
期小行星的命名，多取材于神话故事
中的人物，比如人类发现的第一颗小
行星“塞雷斯”；后来多以特定人物、地
点、事件命名，例如“张衡星”“北京星”

“北京奥运星”。小行星命名有一些规
则：不长于16个字符、可发音、非攻击
性词汇等。

“小行星的命名，是举世公认的
殊荣。我们通过提名小行星，可以向
世界展示中国形象、彰显科技力量。”
赵海斌介绍，紫金山天文台前台长张
钰哲将中国第一个新发现的小行星
命名为“中华星”。20 世纪 70 年代以
来，我国以郭守敬、张衡、祖冲之以及
钱学森、张钰哲、钟南山等古今科学
家的名字命名了一批小行星，还将北
京奥运、“嫦娥”探月等重大事件冠名
小行星。这些在我们头顶闪耀的名
字，正是一代代年轻人持续追逐的

“星”。
据《人民日报》报道

据最新一期《先进材料》杂志报道，瑞
士洛桑联邦理工学院研究团队开发出一
种全新3D打印技术，利用普通水凝胶“生
长”出结构复杂、强度高、密度大的金属与
陶瓷部件，突破了传统光固化立体打印仅
能通过感光聚合物的限制。同时，研究还
提出了一种新的增材制造理念，即在 3D
打印之后而非之前选择材料。

现有将聚合物转化为金属或陶瓷的技
术，往往会导致材料多孔、强度不足，而且
部件会出现严重收缩，导致变形。为克服
这一瓶颈，研究团队提出了独特的解决方

案，即先打印形状，再决定材料。
他们首先使用水凝胶打印出一个三维

支架。随后，将这一“空白”结构浸入含金
属盐的溶液中，使金属离子渗透并在化学
反应下转化为分布均匀的金属纳米颗粒。
这个过程可重复多次，最终获得金属含量
极高的复合材料。

经过5—10轮这样的“生长循环”后，研
究人员最后通过加热烧除剩余的水凝胶，留
下的便是最终产物，这是一种保持原始形状、
但密度与强度前所未有的金属或陶瓷结构。

在实验中，团队利用该技术成功打印出

由铁、银和铜构成的复杂数学晶格结构——
旋面体。这种结构兼具高比强度和复杂几
何特征，是航空航天和能源器件中理想的设
计形态。测试结果显示，新材料可承受的压
力是传统方法制备材料的20倍，收缩率仅
为20%，远低于以往的60%—90%。

团队指出，这项技术特别适用于制造
兼顾轻量化与高强度，且结构复杂的三维
器件，如传感器、生物医学设备、能源转换
与储存装置等。此外，该技术还可用于制
造具有高比表面积、散热性能优异的金属
结构，用于能源技术领域。

总编辑圈点
传统的3D打印流程，通常遵循先设计、

再选材，最后再打印成型的顺序。而最新的
3D打印工艺却反其道而行之，先打印再选
材，可谓是“逆向思维”的典型案例。后者的
优势非常明显，那就是打破了材料对制造工
艺的预先限制，大大地提升了制造的灵活性
和自由度，从而有助于更好地制造出功能复
杂的定制化产品。这种3D打印工艺实现了
从“制造零件”到“生长功能”的跨越，有望为
航空航天、生物医疗、机器人等领域带来新
的变革。 据《科普时报》报道

白头鹎“啾啾”鸣叫，清脆明亮；
白颊噪鹛叫声更为急促，“叽呀叽
呀”；棕背伯劳“吱嘎吱嘎”几声，凑个
热闹……清晨的重庆梁平双桂湖国家
湿地公园，不同鸟类的叫声此起彼伏，
交织成一首湿地奏鸣曲。

通过声纹识别技术，这些大自然里
的声音也能被“听懂”，成为“声景中国”
平台上可量化、可分析的动态数据，从
物种记录到活动监测等一应俱全，为湿
地生物多样性保护提供数据支撑。

今年，中国科学院动物研究所、
中国气象局探测中心等单位共同发
起“声景中国”科研项目，在全国多地
布设国产声纹传感器，系统采集鸟
鸣、虫鸣、蛙鸣等自然声音，构建开放
共享的声景数据库。梁平双桂湖被
选为点位之一，安装了 3 套声纹识别
设备。自 7 月试运行以来，设备已记
录白头鹎、白颊噪鹛、棕背伯劳等 40
余种鸟类的声音，累计记录声纹数据
超过3000条。

“就像人类的指纹具有唯一性，鸟类

的叫声同样存在独特的声纹。”梁平区湿
地保护中心高级工程师余先怀介绍，所
谓声纹识别，就是通过声波的起伏、频率
和节奏特征，判断是哪一种生物在发
声。在嘈杂的自然声场中分离和识别这
些细微的差异，关键是要建立一个高质
量的声纹数据库。“只有数据库越丰富、
样本越多、标注越精准，算法才能不断进
步、学习比对，从而提高识别的准确率，
让‘闻声识鸟’越来越靠谱。”

余先怀介绍，数据库的建立需要收
集音频样本，一般有两种方法：一种是
直接从网上下载音频，快速扩充样本；
另一种则需工作人员到林中录音。随
着样本数量不断扩充，算法会反复“聆
听”这些音频，提取声波的频率、节奏和
起伏特征，并与已标注的声纹进行比
对，不断调整识别模型的参数。通过这
种不断训练和优化的过程，数据库日渐
完善，算法的识别准确率也将稳步提
升。目前，该系统可识别的国内物种声
音超过1500种，国外鸟类超过400种，
整体识别率高达85%。

相较于传统监测方式，声纹识别
的优势在于全天候。科研人员过去依
靠望远镜观察、凭经验辨认鸟鸣，难免
受时间、天气和精力所限，而自动化的
采集设备能24小时不间断地工作。

“现在湿地的3套声纹识别设备，
识别到鸟鸣就自动开始录制，收集到
的音频先保存在存储卡中，再通过4G
物联卡传输到北京，依托后台算法进
行鸟鸣声的分离、筛选与分析。”余先
怀介绍。

声纹识别监测鸟类的活动情况有
什么意义？一方面，湿地鸟类是湿地
生态环境状况的重要指示性物种，科
研人员通过比对声纹变化，可分析鸟
类的迁徙规律、栖息偏好和种群变化，
辅助判断湿地生态系统的健康状况；
另一方面，未来“声景中国”平台将与
生态旅游、自然教育等领域深度融合，
依托声纹数据开发湿地“声景导览”、
生态慢直播、观鸟打卡等文旅产品，让
更多人“听见”自然，参与生态保护。

据《人民日报》报道

你是否还记得，在九三阅兵现场，
100式坦克操作员的头盔像极了游戏中
的黑科技装备。这一幕，让网友直呼

“离谱”。
其实，这是一种智能显示头盔，其

最核心的部件是以增强现实（AR）眼镜
为主的头戴显示设备。它集成了光学
器件、传感器和计算单元，将虚拟信息
叠加到真实环境中，实现虚实融合。通
过语音指令或手势操控，车辆行驶数
据、打击目标距离等信息，能及时准确

地呈现在车组成员眼前。
这不禁让人想到近期网上的一则

热梗——“坦克是没有后视镜的”。而
如今，AR眼镜不仅可以让驾驶员看到
坦克周围360度的实时全景影像，像开
汽车一样轻松驾驶国产新一代主战坦
克，更能凭借强大的智能化系统向炮手
推送目标信息，实现战场透视、精确打
击。指挥官不再需要探出身子观察敌
情，仅通过 AR 眼镜的融合视界，无论
是无人机还是前出的战车、卫星侦察的

结果，都可以通过眼镜及时接收，提供
更快更准的火力引导，体现了智能化战
争中体系融合的作战理念。

事实上，我军AR眼镜一类的装备
并非首次亮相。此前曾报道过歼-20
飞行员的联合头盔显示器，即在头盔镜
片中集成 AR 技术，实时显示飞行、作
战相关数据，使飞行员做到“看哪打
哪”，实现“人机合一”。“黑狐”小队在演
习中执行侦察渗透任务时，利用AR眼
镜，实时显示任务简报、规划前进线路、
标记目标距离、共享战场情报，佩戴智
能手套后，还能实现对无人机、无人车
等多个无人装备的协同控制。

除了我国，世界其他军事强国也在
积极研发相关技术。例如，美陆军正在
开发集成视觉增强系统（IVAS），旨在
提高部队的态势感知能力和杀伤力，实
现更加灵活的“步炮协同”。

除了增强现实，还有虚拟现实、混
合现实等概念，尤其是混合现实，是虚
拟与现实的深度融合，十分适合模拟训
练。美国在大力建设合成训练环境，通
过创造沉浸式训练场景来提高实战演
练质效；澳大利亚则将该技术用于国防
医疗培训，通过模拟真实战场的高风险
环境，训练部队的战场急救能力。

据《科普时报》报道

重阳节将至，养老成为热门话题。随
着科技赋能民生的步伐不断加快，人工智
能与养老服务的深度融合正逐渐打破传统
养老模式的局限，为老年群体的生活注入
活力。在此背景下，全国首家“AI+养老”体
验馆前不久在上海市徐汇区模速空间投入
使用。

这家体验馆划分了多个特色功能分
区，集中展示了200余种创新养老产品，勾
勒出“AI+”赋能“银发族”生活的全新图景。

人形桌面机器人：
最懂你的“掌心家人”

在体验馆陪伴机器人区域，名为“小

念”的人形手办机器人正在教大家做健康
操。它是全球首款 AI 具身人形桌面机器
人，虽然小巧如潮玩手办，却能够读懂使用
者的情绪并与其对话。

这款机器人由灵童机器人（上海）有限
公司研发，支持用户改变其面容或服饰。
该机器人搭载34个自由度微型伺服舵机，
动作灵活自如。此外，借助内置的智能感
知系统和人格培养系统，“小念”还能体察
情绪、贴心问候、提醒用药，在日常互动中
学习成长，从而成为最懂老人的专属“家
人”。

“通过切换‘魂卡’，即预载了特定角色
核心配置数据的功能模块，机器人能快速
化身萌妹、职场精英等角色。”公司产品市

场经理李赫介绍道，每张“魂卡”都预载了
对应角色的专属语音及交互应答模式。用
户无需复杂操作，只需插入对应“魂卡”，机
器人便能在数秒内完成角色参数加载，为
家庭互动增添更多趣味。

智能戒指：
戴在手上的“睡眠卫士”

在体验馆的核心展区，一款智能戒指
前围满了参观者——有人举起手机拍摄，
有人向工作人员追问功能。这款重量不足
3克的小物件，凭借强大的健康监测能力成
为“人气展品”。

“它是全球首款能支持睡眠呼吸暂停
监测的智能戒指。”现场工作人员边演示操
作边向记者介绍，这款戒指利用AI技术能
够实时监测用户的呼吸频率、血氧饱和度
及心率变化，尤其在夜间睡眠时段，可以精
准捕捉呼吸节奏异常、血氧骤降等潜在风
险信号，相当于为老年人装上了“24小时监
测仪”。

无感佩戴设计是这款戒指的一大亮
点。“很多老年人戴不惯智能手环或手表。
这款戒指贴肤且轻便，戴着它睡觉完全不会
有异物感，也不会影响翻身。”工作人员说。

更值得关注的是，当监测到心率异常
波动、睡眠中呼吸暂停次数超标等情况时，
智能戒指会立即通过相应的手机App推送
警报，甚至可联动子女的设备，让健康预警
更及时、更精准。

“以前总担心爸妈晚上睡觉出状况，有
了这个戒指，我们在外地也能实时看到他
们的睡眠数据，心里踏实多了。”现场一位

体验者告诉记者。

AI助听器：
耳朵里的“智能调音师”

走进体验馆听力健康展区，瑞士索诺
瓦听力集团的展台前围着不少参观者。展
台中央摆放的AI助听器，虽有着与常规助
听器相似的外形，却内有乾坤。

“您别看它外形普通，里面可装着AI芯
片，这是它突破传统助听器局限的关键。”现
场工作人员拿起AI助听器向记者介绍，“传
统助听器常因‘一刀切’式声音放大，使老人
在嘈杂环境中既听不清对方说话，又被背景
噪音干扰。而这款AI助听器能通过AI芯片
实时分析声音环境，针对不同用户的听力损
失类型、程度，定制个性化听力解决方案，相
当于给耳朵配了位‘智能调音师’。”

记者在现场看到一位老人通过手机
App调整AI助听器。“以前在菜市场跟摊贩
沟通，满耳朵都是吆喝声，根本听不清对方
说了什么。现在点开 App 调下降噪，旁边
再吵也能听清对方说啥。”老人对记者说。

这款助听器的续航和操作也专为老年
人设计。“充电3小时就能用24小时，不用
频繁充电。它还能像智能手环一样记录每
日步数，要是不小心丢了，内置的定位功能
可以帮助用户快速找回。”工作人员说。

“我们对它的降噪效果进行过专业测
试。”国家三级助听器验配师吴彦玢现场为
记者模拟了喧闹的菜市场环境。记者戴上
AI助听器后，原本混乱的背景音被迅速过
滤，身旁工作人员的对话丝毫不受噪音影
响。 据《科技日报》报道

它非常上镜，堪称鸟类家族的“颜值担当”：身着
淡雅黄绿衣裳，眼周一圈白色绒毛状短羽，好似绣成
的妆容，形成明显的“白眼圈”，两胁点缀鲜艳栗红色
羽毛，小巧玲珑又清丽秀气。这便是国家二级重点
保护野生动物——红胁绣眼鸟。

秋日阳光洒落林间，构树枝头缀满橙红果实，
像大自然串起的“甜蜜玛瑙”，吸引这群精灵在枝
叶间跳跃啄食，上演生态萌趣图景。在北京玉渊
潭公园西侧的小树林里，这样的画面尤为常见：红
彤彤的构树果形似酸甜“红果包包”，“勾”得红胁
绣眼鸟纷纷驻足。它们顶着辨识度极高的“白眼
圈”，时而头朝下专注啄食，丝缕果浆粘在喙边；时
而清脆鸣叫呼朋引伴，共享秋日美味，治愈场景让
人满心柔软。

红胁绣眼鸟隶属于雀形目绣眼鸟科，是体型仅
9-12厘米的“迷你鸟类”。其外形精致如画，最醒目
的是两胁栗红色斑块（雌性稍淡）。“白眼圈”这一天
然妆容，正是“绣眼”之名的由来。

作为典型树栖鸟类，红胁绣眼鸟几乎不落地，性
情活泼好动。除繁殖期外常集群生活，冬季群体规
模可达50-60只，有时还与暗绿绣眼鸟混群形成“鸟
类小社群”。其嘴部构造极具功能性：细小微弯的喙
便于啄食浆果与昆虫，伸缩自如的舌头顶端有角质
纤维簇，既能吸食花蜜，又能高效舔食果浆，完美适
配不同季节的食物需求。

食物选择上，红胁绣眼鸟展现出明显季节性变
化。夏季昆虫繁盛时，蛾类幼虫、蚜虫等占食物总量
99%以上，是控制害虫的“天然帮手”；入秋后昆虫减
少，便转向植物性食物，酸甜多汁的构树果正是最爱
的“能量补给品”。

作为红胁绣眼鸟的“秋日食堂”，构树价值远不
止供果。其橙红聚花果（由多个小果实聚集而成）
既是鸟类“能量站”，也是传统造纸原料，部分部位
还可作药用食材，兼具生态与实用价值。尤为关
键的是，二者存在双向共生关系：红胁绣眼鸟依赖
构树果度过秋季食物匮乏期，构树则借助其迁徙
将种子带往更广阔地域，实现种群扩散繁衍。

每棵构树的枝繁叶茂，每只红胁绣眼鸟的婉转
啼鸣，都是生态系统健康的缩影。守护这份秋日共
生之美，既是保护两个物种，更是守护自然生态的平
衡和谐。漫步林间时不妨放慢脚步，留意枝头灵动
身影与橙红果实——那里正上演着最生动的自然
课，诉说着万物共生的奇妙与珍贵。

据《科普时报》报道
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让超强材料“长”出来，新技术实现先打印再选材

重庆梁平双桂湖国家湿地公园记录40余种鸟类的声音

声纹识别，让更多人“听见”自然

小行星是如何命名的
小行星由发现者提名，经国际组织审准，最终得到国际公认

除了骗子，谁会“好心”帮你解除“高额扣费”？
不久前，老年客户王女士接到一个自称是某保险公司

“客服”的电话。对方准确说出了王女士的姓名、身份证号等
个人信息，这让王女士放松了警惕。“客服”称，王女士之前在
办理银行业务时，不小心开通了银联关联扣费服务，每月会
从她的账户中扣除高额费用，如果不及时解除，将会造成很
大的经济损失。王女士一听，心里十分着急，连忙询问该如
何解决。“客服”表示，可以通过公司官方APP帮助王女士解
除绑定，但需要王女士配合进行一些操作。在“客服”的引导
下，王女士下载了一款APP。随后，“客服”又以验证账户信
息为由，让王女士在APP上填写了银行卡号、密码以及验证
码等重要信息，谎称指导客户操作解除关联，实际是诱导王

女士办理保单贷款的流程。紧接着，王女士的手机收到了多
条银行转账提示短信，她的账户资金被迅速转走。此时，王
女士才意识到自己被骗了，赶忙报警。

从本案中可看出，诈骗分子先通过非法渠道获取客户姓
名、身份证号、联系方式等个人信息，凭借这些精准信息取得
客户初步信任。接着以“解除银联绑定”“避免高额扣费”为
幌子，刻意引发客户恐慌情绪，让客户在慌乱中失去理性判
断，进而轻易听从骗子的指示；借助看似正规的公司APP，诱
导客户进行贷款操作，并将贷款资金转入指定的账户，最终
实现骗取钱财的目的。

供稿：新华保险乌兰察布中支


