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据国家航天局11月6日消息，天问一号环绕器
近日利用高分辨率相机成功观测到星际天体——
阿特拉斯（3I/ATLAS）。观测期间，天问一号环绕器
距离目标天体约3000万千米，是目前观测该天体距
离最近的探测器之一。

高分辨率相机获取数据由地面应用系统接收
和处理后显示，该天体彗星特征明显，由彗核及其
周围的彗发共同构成，直径达数千千米。科研人员
利用连续30秒拍摄的系列图像制作成动画，形象展
示了该天体的运动轨迹。通过这些观测数据，科研
人员正对阿特拉斯进一步开展深入研究。

此次对阿特拉斯的成功观测，是天问一号的一
项重要拓展任务，利用探测器观测暗弱天体为天问
二号开展小行星探测进行了技术试验，积累了经验。

据介绍，阿特拉斯于2025年7月1日由位于智
利的巡天望远镜发现，是已知造访太阳系的第三颗
星际天体，沿双曲线轨道穿越太阳系。该天体可能
形成于银河系中心古老恒星周围，推测年龄约30亿
至110亿年，有可能比太阳系年龄还老，是探测系外
行星成分、演化及早期恒星历史的稀有样本，具有
重要科学意义。

天问一号团队于9月初开始着手准备阿特拉斯
观测工作。由于该天体观测距离遥远（约3000万千
米），自身运动速度快（约58千米/秒），相对天问一
号环绕器的运动速度更快（约86千米/秒），目标尺
寸较小（彗核直径约5.6千米），在火星轨道上观测
亮度非常暗（当前在地球上不具备观测条件），拍摄
难度极大，对火星环绕器姿态指向控制能力和成像
策略都提出很高要求。

天问一号环绕器上携带的光学载荷原本是为
拍摄明亮火星表面而设计，这是首次尝试拍摄如
此遥远且相对暗淡的目标（比拍摄火星表面目标
暗 1 万到 10 万倍）。天问一号团队协同攻关，结
合阿特拉斯的轨道特性、亮度特征、几何尺寸、环
绕器科学载荷技术能力，反复模拟计算与仿真推
演，完成了观测任务可
行性评估，确定采用天
问一号环绕器上携带的
高分辨率相机，精心设
计了关键成像策略，最
终成功完成观测。可以
说，本次观测针对微弱
探测目标特点，将高分
辨率相机拍摄能力发挥
到了极限。

天问一号探测器于
2021年2月进入火星环绕
轨道，迄今已稳定运行 4
年8个月，状态良好。

据《科技日报》报道

近日，被誉为“尊贵客人”的勺嘴鹬
（yù）已陆续飞抵广东、福建、广西等地。
你可能不知道，这些顶着“迷你勺子嘴”的
小鸟刚完成了一场生命奇迹。它们出生于
遥远的西伯利亚北极苔原，破壳仅一个多
月，便凭借仅有鸡蛋般轻重的身躯，开启横
跨8000公里的“长途马拉松”，飞往中国华
南与东南亚的“温暖越冬屋”，而这段旅程
的首站补给点，正是中国东部沿海的“条子
泥”湿地。

对候鸟而言，这条数千公里的迁飞路
线像繁忙的“空中航线”，江苏盐城的条子
泥便是“枢纽港”。这里藏着全球最大的潮
间带湿地生态系统。

条子泥是长江与黄河两位“大地画家”
亿万年的杰作：两条大河携亿万吨泥沙奔
涌至黄海，沉积堆叠出这片滩涂；潮汐又像
精巧“刻刀”，在泥滩雕出纵横沙脊，远望如

“潮汐森林”，“条子泥”之名由此而来。
这片看似安静的泥滩，实则是地球上

最热闹的“候鸟加油站”——东亚-澳大利
西亚（指澳大利亚和新西兰等区域）迁飞通
道的核心枢纽。每年约200种、5000万只候
鸟踩着“季节节拍”路过，靠滩涂里的小虫、
小贝壳补能，才能闯过迁徙难关。

勺嘴鹬是全球濒危鸟类中的“稀客”，
目前约 400-700 只。它们最显眼的“小勺
子喙”绝非装饰，而是滤食“完美工具”：在
浅水里晃着喙尖，像用小勺“捞面条”，轻松
夹起小虫、蠕虫和甲壳动物。可即便有了
这“自带餐具”的优势，受狩猎与栖息地减
少影响，过去50年其种群数量急剧下降。

刚满月的勺嘴鹬宝宝，没在北极苔原
多待，就跟着“大部队”迁徙。它们从北极
楚科奇海域出发，沿迁飞通道南下，甩下寒
风，飞向温暖南方。

每年8月，首群勺嘴鹬抵达条子泥时已
经累得“瘦了一圈”：6000多公里飞行，让它
们鸡蛋般的体重减轻了很多，羽毛也蔫蔫
的。而条子泥像贴心“生命驿站”，一踏进

来，它们才算迎来“休养时光”。
在这里，“勺子嘴”派上大用场！最新

研究发现，其喙尖独特三角形结构，如迷你
“水中漏勺”，能高效夹食又滤泥水。靠这
“独门绝技”，勺嘴鹬每天“疯狂干饭”，单位
时间吃得比其他鸟类多，体力恢复飞快。
短短几周，体重翻倍，磨损的红棕色“繁殖
礼服”也换成灰白色“越冬外套”，为南飞做
足准备。

“勺嘴鹬的迁飞路，像跨越 10 多国的
‘跨国旅行’，中国条子泥是最关键‘补给
站’。”条子泥湿地保护工作站内，北京林
业大学科研团队负责人、东亚-澳大利西
亚候鸟迁徙研究中心副教授贾亦飞说。

贾亦飞还强调：“保护勺嘴鹬，靠一个
地方不够。就像项链，少一颗珠子都不完
整——只有迁飞通道上各国、各保护区联
手，这些带‘勺子’的小家伙，才有希望变
多。”

据《科普时报》报道

想象一下，只需一个念头，机器人就能
帮你完成各种工作，会是什么感觉？近日，
新一期《自然・机器智能》刊登的一项突破
性研究显示，由人工智能充当“副驾驶”的脑
机接口系统，能够通过解读人脑意图、辅助
行动，显著提升瘫痪患者完成任务的能力。

这意味着，在AI的助力下，“精准度不
够”的脑机接口技术正走向实用化；而有了
脑机接口技术的加持，“略显笨拙”的智能
机器人也有望快速“飞入寻常百姓家”。

各补短板，成就“黄金搭档”

脑机接口的核心能力，是捕捉人脑电信
号或血氧变化，将人类“意念”转化为机器可
识别的指令，目前已在医疗领域落地见效。
它能让渐冻症患者通过“想象”实现打字交
流，也能帮助瘫痪病人借助外骨骼重新站立
行走。不过，它的局限性也很明显，没有物
理“身体”，无法与现实环境互动。

AI驱动的具身智能机器人，则具备“感
知、决策、执行”全链条能力。无论是工厂
精密装配、家庭扫地陪护，还是手术室精细
操作，它都能高效完成。而它的短板同样
突出，无法真正理解人类意图，察觉不到情
绪波动，更读不懂深层需求，互动时总显僵
硬，缺乏“人情味”。

虽各有短板，但这两项前沿技术恰好
能形成互补。脑机接口提供“意图输入”，
具身智能负责“物理输出”，共同实现“所想
即所得”的交互体验。这种融合不仅是技
术层面的取长补短，更是人类智能与机器

智能的深度协同，推动AI从“执行工具”向
“智能伙伴”跨越。

三步进阶，人机共生逐步深化

当然，脑机接口与具身智能的融合，将
会是一个循序渐进的深化过程，最终目标是
实现“人机共生”，其演进可分为三个阶段。

初级阶段以“单向控制”为核心，脑机接
口扮演“指令发射器”角色，具身机器人则是

“动作执行者”。人类可通过意念直接操控
机器，此阶段的关键在于提升信号识别准确
率与指令转换速度，保障控制稳定无中断。

进入中级阶段，融合系统开启“主动感
知”模式。机器人不再被动接收指令，而是
结合人类语音、表情及心率等生理数据，主
动判断情绪与需求，人机间开始建立信任。

高级阶段旨在实现“深度协同”，依托
神经网络与认知图谱技术，机器人通过长
期学习可掌握人类认知习惯与情感模式，
甚至模仿人类思维与创造力。此时机器成
为有“温度”的智能体，真正迈向“人机共
生”的终极目标。

落地见效，从实验室走进现实

目前，人机共生尚处于初级阶段，但脑
机接口与具身智能的融合不再局限于实验
室，早已在各个领域展现其实用价值。

在现代化工厂中，“意念+机器人”模式
渐成主流。工人无需动手，借脑机接口远
程操控机器人完成装配、检测、维修等复杂

工作，既降低工伤风险，又提升作业精度；
机器人实时回传数据，辅助工人精准判断，
构建“人机合一”协作模式。

医疗健康领域，该技术为行动障碍患
者带来希望。瘫痪或渐冻症患者凭意念可
控制外骨骼行走，或指挥护理机器人翻身、
取物；机器人还能监测患者心率、肌肉状
态，异常时及时预警，实现“康复训练+健康
监护+紧急干预”一站式服务。

家庭场景中，机器人转型为“情感伙
伴”。它可扫地、做饭，还能感知情绪：孩子
考试失利时陪其游戏散心，老人记性不佳

时提醒吃药、带钥匙，让科技成为传递温暖
的“家庭成员”。

脑机接口与具身智能的深度融合，目
标从来不是用机器取代人类，而是扩展人
类的能力边界，弥补我们在生理、认知和情
感方面的局限。未来，人类将更专注于创
造、情感与决策，而机器则成为我们身体的
延伸、智慧的补充。只有坚持技术发展、伦
理规范与实际应用并重，这场融合才能真
正推动社会走向更高阶的文明形态——
一个人机共融、智能共生的美好未来。

据《科普时报》报道

这两天，因高度拟人的外观和走出惊
艳“猫步”，全新一代IRON人形机器人引
发了广泛关注，但也伴随着对其“真人扮
演”的质疑。为回应公众疑虑，研发人员当
众“解剖”了处于运行状态的 IRON 机器
人腿部，这场硬核的“自证清白”，将人形机
器人再度推至舆论中心。

人们不禁思考：既然机器人越像人越
吓人，为何还要研发人形机器人？让机器
人像人主要难在哪儿，未来应用场景何
在？就以上问题，记者近日邀请相关专家
进行了解答。

第一问：机器人是不是越像人越好？

北京大学前沿计算研究中心助理教
授、银河通用创始人兼首席技术官王鹤表
示，大家有“恐怖谷”效应，觉得机器人越像
人越别扭，这是很正常的心理反应。事实
上，研发人形机器人，并非为了刻意模仿人
类外形，而是基于一个核心且务实的原则：
我们所处的世界，本就是为人类身形所设
计和建造的。

无论是家居环境、办公空间、工厂车
间，还是楼梯的高度、门把手的位置，一切
设施都依据人类的双手、双脚与身体结构
来构建。如果希望机器人能无缝融入这些
环境，替代人类完成枯燥、肮脏或危险的工
作，那么人形就是最高效、最无需改造现实
世界的形态。

人形机器人凭借其与人类似的肢体结
构，具备在人类世界中通行与操作的“通用
性”。“我们追求的并非外表上酷似，而是功
能上高度适配，能最大限度地复用人类现
有环境、工具和流程。当机器人真正成为
人类得力助手，将人们从重复劳动中解放
出来时，最初的‘陌生感’便会逐渐被‘不可
或缺’所取代。”王鹤说。

一位不愿具名的业内专家也表示，若
制造多足或其他形式机器人，在平地上可
能效率很高，但面对人类环境中一道道“人
为”关卡——开门、上楼、使用现有工具等
将束手无策。现实中，不可能为了迁就机
器人，去彻底改造所有环境和工具，这种成
本也是无法想象的。

第二问：哪些技术在支撑机器人像人？

让机器人像人一样行动与操作，是一
项极其复杂的系统工程。其中最关键的能
力，是让机器人适应不同环境，并对各类物
品进行精准操作。

王鹤解释说，机器人实现像人的灵活
协调动作，远非一个“人形外壳”所能及。
这背后是运动控制、智能感知与人工智能

（AI）决策等一系列关键技术的集中突破，
可通俗理解为“大脑”“小脑”和“肢体”的协
同进化。

首先是“小脑”与“肢体”——运动控制
与动态平衡能力。人类行走看似简单，其
实是毫秒级的动态平衡。机器人要在复杂
路面行走不摔倒，甚至能跑跳，对其关节、
传动系统及实时平衡的算法要求极高。

其次是“手”与“感知”——精细操作能
力。人手是极其精妙的工具。机器人要能
拿鸡蛋不碎，又要能大力拧瓶盖，这依赖于
精密的力控技术和触觉传感器，让它能“感
知”力道。

“最关键的是‘大脑’——AI 的认知
与决策能力。”王鹤介绍，以大模型为代
表的 AI 技术爆发，为机器人装上了“智
慧大脑”。过去机器人只能执行预设程
序。现在，你可以用自然语言命令它。
比如要它“去厨房拿瓶水”，它需听懂指
令、通过摄像头“看清”环境、规划路径、
辨认目标，从一堆瓶瓶罐罐中“识别”出
哪一瓶是水，并协调“小脑”与“手”完成
任务。这是机器人从自动化到智能化的
根本跨越，也是实现像人一样思考和行
动的基础。

第三问：人形机器人未来用在哪儿？

上述业内专家指出，人形机器人的应
用可能分三步走：从工业到商用，最后到家
用。

第一步，规模化落地将率先发生在工
业制造领域。如汽车、3C 电子（电脑、通
信、消费电子）等柔性生产线岗位，工作内
容枯燥又繁重。机器人凭借其通用性，可
直接“上岗”替代人工，从事拧螺丝、质检等
工作，解决劳动力短缺问题。

第二步，走向商用服务和特种作业领
域。随着成本下降与智能提升，它们将出
现在物流、导购、医疗辅助护理及餐厅传菜
等场景，更能替代人类进入地震废墟、化工
厂、核电站等危险环境，执行搜救、巡检等
任务。

第三步，进入家庭。因为家庭环境高
度复杂、非结构化，机器人成为保姆、管家，
要完成做饭、清洁、照料老人小孩等任务，
对其安全性、通用性和交互能力要求最高，
所以这是难度最大最长远的目标。

“长远来看，人形机器人将赋能千行百
业、走进千家万户，成为人类生活与工作的
可靠伙伴。”王鹤说。 据《科技日报》报道

很多商家在促销叶黄素商品时宣传，孩子吃
了预防近视，电脑使用者和老人吃了可保护视
力。叶黄素究竟是什么？如何科学补充？

叶黄素是一种天然的类胡萝卜素

北京大学人民医院眼视光中心主管技师付豪
介绍说，叶黄素是一种天然的类胡萝卜素，主要集
中在人眼视觉最敏锐的区域——视网膜的黄斑
区，堪称保护视网膜的“卫士”。它的核心作用有
两点：一方面可以清除自由基，过滤高能量蓝光，
减少氧化对视网膜的损伤；另一方面能够维持视
觉健康，提高黄斑色素密度，延缓老年性黄斑变性
等退行性疾病。

优先靠食物获得，可满足身体需求

天然食物中含有叶黄素吗？“人体无法自主合
成叶黄素，需要通过饮食摄入。”付豪表示，叶黄素
广泛存在于天然的食物中，尤其是深绿色蔬菜（如
菠菜、羽衣甘蓝）、蛋黄、玉米、柑橘等。只要平时
均衡食用这些食物，通常能满足身体对叶黄素的
需求。

如果孩子平时比较挑食，水果蔬菜摄入比较
少，可以适当补充叶黄素，但不建议孩子经常吃叶
黄素软糖。因为部分叶黄素软糖味道过甜、含糖
量高，常吃可能增加龋齿的风险，还可能进一步加
重挑食等不良饮食习惯。若需要补充，最好在医
生或者营养师指导下选择合适的产品，同时避免
过量。过量服用叶黄素不利健康，可能导致皮肤
发黄、胃肠不适等问题。

对预防、延缓或治疗近视并无直接作用

需要明确的是，叶黄素对预防、延缓或治疗近
视并无直接作用，也不能控制近视发展速度。“预
防近视最经济有效的方式，是保证良好的用眼习
惯和增加户外活动时间。”付豪强调。

既然均衡饮食通常能满足需求，那哪些人群
需要额外补充叶黄素呢？付豪指出，在营养均衡
的前提下，大多数人无需担心叶黄素缺乏。以下
四类人群可以在医生指导下适当补充：一是长时
间近距离用眼的人群；二是高度近视人群；三是老
年人或患有其他眼部疾病的人群；四是挑食及饮
食结构不合理的人群。 据《科普时报》报道
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全球濒危鸟类中的“稀客”，目前不足700只
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这些技术让人形机器人走出这些技术让人形机器人走出““猫步猫步””

一位外籍人士在购买金融产品时，由于语言不通，误解了
产品的风险和收益情况，导致购买了与实际需求不符的产
品。语言障碍是外籍人士在金融服务中面临的一个主要问
题。如果不能准确理解金融产品的条款和说明，很容易做出
错误的决策。金融机构应提供多种语言服务，提供多种语言
版本的宣传资料，合同文本等。外籍人士在办理业务时，可以
寻求当地翻译人员的帮助，请工作人员用简单易懂的方式进
行解释。

一名外籍商人在申请贷款时，由于身份认证程序复杂，耗
费了大量时间和精力。同时，由于不同国家的身份认证标准
不同，也给贷款审批带来了一定的困难。外籍人士的身份认
证往往比本国居民更加复杂，需要提供更多的证明材料。如

果身份认证不顺利，可能会影响到金融服务的申请。金融机
构应优化外籍人士的身份认证流程，加强与相关部门的合作，
提高认证效率。外籍人士在申请金融服务时，应提前了解所
需的证明材料，并确保材料的真实性和完整性。

一位外籍留学生接到一个陌生电话，对方要求该留学生
提供个人信息和银行卡密码，以解决开户问题。由于缺乏防
范意识，这位留学生轻信了对方，结果导致银行卡被盗刷。大
部分外籍人士对国内的金融环境和服务流程可能不太熟悉，
更容易成为诈骗分子的目标。大部分外籍人士对国内的金融
环境和服务流程可能不太熟悉，更容易成为诈骗分子的目标。

供稿：新华保险乌兰察布中支

提升外籍人士服务，保障金融合法权益


