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本报讯（记者 刘佳鑫）近日，以“草
原烽火，丹青铸魂”为主题的红色书画
展在乌兰察布市博物馆正式开展。此
次展览汇聚内蒙古自治区文史研究馆
馆员、特约研究员创作的数十幅精品力
作，以书法、中国画为主要艺术形式，融
诗、书、画、印之精粹于一体，让市民在
逛博物馆的闲暇时光里，于笔墨丹青间
重温北疆抗战史诗，感受各族儿女的家
国情怀。

步入展厅，一幅幅气势恢宏的书
画作品映入眼帘。书法作品或刚劲有
力，如金戈铁马驰骋疆场；或飘逸洒
脱，似潺潺溪流诉说衷肠。中国画则

以细腻的笔触、丰富的色彩，生动地展
现了抗战时期草原上的烽火硝烟、军
民的英勇抗争以及北疆大地的壮丽风
光。“带孩子在博物馆看到这样的展览
很有意义，可以让他们从小了解历史，
培养他们的爱国情怀和民族自豪感，
希望以后能有更多这样的展览。”市民
赵文静说。

据悉，此次“草原烽火，丹青铸
魂 ”红 色 书 画 展 将 持 续 至 12 月 20
日。在这段时间里，广大市民不妨走
进博物馆，走进这场红色书画的艺术
世界，在笔墨丹青中感受历史的厚重
与家国的情怀。

●市民观展 本报记者 刘佳鑫 摄

□本报记者 李梦娜

近日，乌兰察布市多地迎来降雪降温天气，路面结
冰、积雪覆盖等情况给市民出行带来诸多不便，“要不要
换雪地胎”“防滑链该何时装”成为车主们热议的焦点。
部分车主因准备不足遭遇打滑险情，也有车主对防滑链
的使用存在误区。带着这些疑问，记者走访了集宁区多
位市民及专业轮胎修理师傅，为大家梳理雪天出行的轮
胎使用指南。

12月12日，集宁区市民张帆驾车送孩子上学，行至
一处积雪较厚的路段时，车辆明显有左右摆动的情况。

“当时路上有积雪，而且感觉在积雪下面还结了冰，我用
的还是普通四季胎，踩刹时明显感觉车子有轻微侧滑，
当时吓出一身冷汗。”张帆心有余悸地说，“现在纠结要
不要换雪地胎，可集宁的降雪期不算特别长，换了又怕
不划算，不知道到底有没有必要。”

市民陈露遇到的难题是去年因防滑链使用不当，轮
胎出现了明显磨损。“去年下大雪，我听说防滑链能防打
滑，就赶紧买了装上，想着没准哪天又得下雪所以就没
拆，跑了一段时间后，发现轮胎侧壁有划痕，后来听人们
说这是因为防滑链造成的。”陈露十分纠结，不知道今年
到了数九天再下大雪，道路结冰该不该装防滑链。

“我经常要开车往返集宁和周边旗县，就算冬天碰上
降雪天气也还要照常送货。”从事货物运输的市民李建告
诉记者，“不知道该怎么判断什么时候装防滑链、什么时候
换雪地胎，之前装了防滑链，没几天路上积雪清得差不多
了，跑柏油路，感觉车子颠簸得厉害，还特别费油，不装又
怕在积雪路段出危险，不知道怎样才最安全。”

带着市民们的疑问，记者来到集宁区工农路一家经
营多年的轮胎修理店，店主兼资深修理师傅赵志勇给出

了专业建议。赵志勇表示，雪地胎和防滑链的使用，主
要取决于路面状况和出行场景，不能盲目选择，也不能
长期滥用。

“判断是否需要更换雪地胎，主要看当地的低温持续
时间和降雪情况。”赵志勇解释道，集宁区冬季低温多在零
下10℃至—零下20℃之间，且降雪后一些背阴街道路面
易结冰，若市民主要在城区短途出行，降雪后路面会及时
清理，普通四季胎搭配谨慎驾驶基本能满足需求。但如果
经常往返郊区、国道，或需要在积雪未清理的路段行驶，建
议更换雪地胎，其特殊的橡胶材质在低温下不易变硬，花
纹设计也能更好地排水排雪，防滑效果远优于四季胎。

对于防滑链的使用，赵志勇强调，它属于“应急防滑
工具”，而非长期使用的装备。“只有在路面积雪较厚或
结冰严重，车辆行驶明显打滑时，才需要安装防滑链。”
赵志勇表示，防滑链多为金属材质，表面坚硬，若在无积
雪、无冰的普通柏油路面或水泥路面长期使用，会严重
磨损轮胎花纹和侧壁，导致轮胎寿命缩短，还可能损伤
路面，同时增加车辆行驶阻力，造成油耗上升、行驶颠簸
等问题，“安装防滑链后，车速不宜超过每小时40公里，
同时还要注意避免急刹车、急转弯，积雪清理完毕后，要
及时拆除。”

此外，赵志勇还给出了雪天出行的应对策略。如定
期检查轮胎胎压和花纹深度，四季胎花纹深度，纹路较
浅的车辆的防滑性能会大幅下降，需及时更换，而且雪
天行驶时，一定要保持安全车距，尽量避免频繁变道和
超车，刹车时也应采用“点刹”方式，防止车辆侧滑。若
车辆配备ESP车身稳定系统，积雪、结冰道路行驶时建议
开启，能进一步提升行驶稳定性。

赵志勇还提醒，雪天出行安全第一，车主们应根据
实际路况合理选择雪地胎或防滑链，避免因使用不当引
发安全隐患，同时做好轮胎的日常养护，确保出行平安。

□本报记者 鲍娜 实习记者 张玥

“扫码领50元购物卡+破壁机”“会
员自动续费需紧急取消”“航班延误可
获高额赔偿”……这些看似诱人的“福
利”或催办的“急事”，实则可能是诈骗
分子精心布设的“陷阱”。当前，电信网
络诈骗手法持续翻新，作案精准度不断
提升，其中冒充客服类诈骗和交友类诈
骗近期发案量激增，已成为威胁市民财
产安全的突出问题。不少市民心存侥
幸，觉得“诈骗离自己很远”“自己不会
上当”，轻易屏蔽反诈提醒，反而给骗子
留下了可乘之机。

乌兰察布市公安局反诈中心梳理
发现，十大高发电诈类型涵盖购物、兼

职、交友等多个生活场景，其中以下几
类发案量居前，套路极具迷惑性：

冒充客服类诈骗最为常见：不法
分子冒充平台客服来电，要么谎称客
户已开启该 APP 会员自动续费功能，
每月将扣除会员费用，诱导点击其提
供的链接操作“取消续费”；要么以购
物商品质量有问题、快递丢失或“误开
百万保障”为由，打着退款理赔、取消
扣费、提供直播推流服务等旗号，诱骗
受害人下载小众软件并开启屏幕共
享，进而远程窃取银行卡密码、短信验
证码等关键信息。

刷单返利类、机票退改签类诈骗也
需高度警惕：前者以“日结高薪”为诱
饵，前期通过小额返利获取受害人信任

后，诱导其下载虚假APP并持续转账投
入；后者则冒充航空公司客服，能准确
报出受害人的航班信息，以航班延误可
获高额赔偿为幌子，诱导受害人登录虚
假网站或开启屏幕共享，最终转走账户
资金。

交友类诈骗近期案例频发：骗子通
常会伪装成完美人设，或利用美色快速
与受害人建立情感依赖，随后诱导受害
人下载非正规平台，以各种理由骗走大
额资金；一旦受害者无钱可投或察觉异
常，便被对方拉黑失联。

“惊喜好礼”类诈骗套路隐蔽：诈
骗分子通过陌生快递寄送某购物平台

“福利卡”，以“扫码领礼品”为噱头，先
发放小额红包打消受害人疑虑，再诱

导其下载非法APP、加入所谓“高收益”
任务群，逐步引导受害人充值升级，最
终实施诈骗。

此外，虚假网络投资理财类、贷款
征信类、冒充领导或熟人类、冒充公检
法类、网络游戏虚假交易类诈骗的发案
量也居高不下。反诈中心分析，骗子往
往精准利用受害人“趋利”（贪图返利、
高收益）和“避害”（担心征信受损、财产
损失）两种心理，精心设计话术层层诱
导，让人防不胜防。

针对诈骗分子的作案特点，反诈
民警特别整理了“反诈四不两要”口
诀，市民需时刻牢记并践行：不轻信，
对陌生电话、客服来电、可疑短信及未
知链接一律保持警惕，知晓改号软件

可伪造官方号码，切勿盲目相信来电
显示；不透露，银行卡号、密码、短信验
证码是资金安全的“最后防线”，绝不
能向任何人泄露；不给钱，坚决拒绝向
陌生账户转账，也不轻易给他人现金、
高价手机、贵金属等财物；不删除，若
发现被骗，务必妥善保存聊天记录、转
账截图、可疑链接等证据，这些是后续
警方破案的关键；要核实，接到客服、
金融机构等相关来电，务必通过官方
APP、官网或官方客服热线核实信息，
确认购买链接是否正规；要报警，一旦
察觉被骗，立即拨打 110 报警或 96110
反诈专线咨询，积极配合警方开展紧
急止付工作。

“电信网络诈骗离日常生活并不遥

远，常常以意想不到的方式找上门。”
乌兰察布市公安局反诈中心民警强
调，市民切勿掉以轻心、自动屏蔽反诈
信息，要多关注典型案例，主动学习识
诈技巧，提高自我识别能力。无境外
通信需求的市民，可前往运营商营业
厅或通过手机营业厅 APP关闭境外来
电功能，有效从源头减少境外诈骗电
话骚扰。

民警特别提醒，任何涉及点击不明
链接、扫描陌生二维码、下载非应用商
城内的 APP、开启屏幕共享、私下转账
或现金交易的行为，都需高度警惕。建
议市民主动安装国家反诈中心APP，及
时接收预警信息，切实守护好自己和家
人的财产安全。

一些“好事”“急事”藏陷阱，这份防诈指南请收好

□本报记者 马佳敏

降雪过后，乌兰察布街头
寒风裹着雪粒呼啸而过，但各
大饰品超市内却暖意融融。
年轻人涌入饰品超市，在琳琅
满目的货架间开启了一场“精
神快充”。

在集宁区万达广场的一
家风格独特的饰品超市，暖黄
色的灯光洒在错落有致的货
架上，各类饰品在灯光映照下
闪烁着柔和光泽。从精致小
巧的发饰、耳饰，到个性张扬
的项链、手链，再到充满创意
的家居装饰小物件，牢牢吸引

着年轻人的目光。
在发饰区，色彩斑斓的发

夹、发箍整齐排列。零零后女
孩谢莎正站在货架前，仔细挑
选着发夹。她拿起一个带有
卡通图案的粉色发夹，轻轻夹
在头发上，对着镜子露出满意
的笑容。“逛超市本来就是生
活的一部分，在这个过程中会
发现一些有意思的东西。例
如这些发夹，不仅可爱，价格
也很实惠，我会觉得很惊喜。”
谢莎兴奋地说。

耳饰区同样人气爆棚。
各种风格的耳环琳琅满目，有
简约时尚的几何造型，有复古
华丽的珍珠款式，还有充满民
族风情的彩色串珠耳环。一位
穿着时尚的年轻女孩正在试戴
一对夸张的彩色羽毛耳环，对
着镜面轻轻转动脑袋，羽毛随
动作晃动，眼底满是雀跃。她
告诉记者，自己经常会来饰品
超市逛逛，每次都能找到让自
己开心的小饰品，就像给生活

加点糖，尤其是看到带有草原
元素的串珠耳环时，还能想起
家乡的风光，亲切感满满。

除了首饰区，超市里还有
一些充满创意的家居装饰小
物件，这些小物件不仅实用，
还能为生活增添一份乐趣。
对于年轻人来说，饰品超市不
仅仅是一个购物场所，更是一
个能让他们放松身心、缓解压
力的精神栖息地。

“几元到几十元的小饰
品，在年轻人眼中，已不仅仅
是一件商品，更是生活的‘调
味剂’、心情的‘快捷键’。在
货架间专注挑选的片刻宁静，
佩戴后焕然一新的自我感受，
共同构成了这场独特的‘精神
快充’，让他们在面对生活的
快节奏与压力时，能够积蓄起
重新出发的能量。这些看似
微小的‘精神快充站’，正悄然
成为当代年轻人构建自我心
理韧性的重要一环。”乌兰察
布市心理咨询师王伟说。

●●市民挑选商品市民挑选商品 本报记者本报记者 马佳敏马佳敏 摄摄
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角饰品超市成年轻人的“情绪补给站”

本报讯（记者 刘佳鑫）12
月13日，集宁区万达广场内人
头攒动，一场以“寒冬送岗位
暖心促就业”为主题的2025年

“工会帮就业”专场招聘活动
在此举行。此次活动由乌兰
察布市总工会主办，市人力资
源和社会保障局、共青团乌兰
察布市委员会、市妇女联合
会、市工商业联合会、集宁师
范学院数学与统计学院共同
协办，为求职者与用人单位搭
建起一座沟通的桥梁。

活动现场求职者们穿梭
于各个企业展位之间，仔细咨
询岗位信息、薪资待遇、职业
发展等情况。“没想到逛商场
还能遇上招聘会，正好帮家里
人看看岗位，没想到有几个合
适的单位，太方便了！”求职者
段嘉怡说。据统计，活动现场
达成初步就业意向127人。

除了线下精准对接，活动
还打造了全方位服务矩阵：政
策宣传台化身“政策解忧站”，
通过“一图读懂”宣传册、现场
政策“翻译官”通俗解读等形
式，累计发放惠企惠民政策材
料 800 多份；全总职工之家
APP 推广区构建“云端就业
港”，现场引导42名求职者完
成注册，方便其后续随时随地
查询岗位、线上投递；“招聘直
播间”同步开播，通过实时互
动、企业探店、岗位解读等形
式，吸引2.8万人次在线观看，
打破地域限制；依托云招聘平
台开展的线上双选会，将持续
20天开放投递与对接，延伸招
聘服务的辐射范围与时效。

乌兰察布市总工会相关
负责人表示，本次活动不仅是
招聘供需的对接平台，更是政
策宣传、服务集成、情感联结的

综合性就业服务载体。通过多
方协同，形成了“政策有人讲、
岗位有对接、服务有跟踪”的全
链条就业支持体系，切实提升
了求职者的获得感与企业的满

意度。下一步，乌兰察布市总
工会将继续整合资源、创新形
式，推动就业服务更精准、更温
暖、更长效，为全市稳就业、促
发展贡献工会力量。

城事城事

乌兰察布市总工会“寒冬送岗”暖心助力就业

●●招聘会现场招聘会现场 本报记者本报记者 刘佳鑫刘佳鑫 摄摄

本报讯（记者 马佳敏）12
月12日，集宁区人民检察院晨
曦未检工作室走进集宁区亿
利东方学校常青校区，为 300
余名初三学生开展了一场以

“反对校园欺凌，法律为你护
航”为主题的法治教育课。此
次讲座聚焦将于2026年1月1
日施行的新修订《中华人民共
和国治安管理处罚法》，通过
案例剖析、互动问答等形式，
引导学生增强法律意识，筑牢
校园安全防线。

“同学们，新修订的法律
明确规定了校园欺凌的界定
与处罚标准，这与你们的日常
生活息息相关。”讲座伊始，曹
燕青检察官以通俗易懂的语
言，结合 PPT 展示的法条内
容，系统阐释了新法中“欺凌
行为认定”“未成年人分级追
责”“正当防卫界限”等核心条
款。她特别强调，“新法不仅
对施暴者加大惩处力度，还明

确了学校、监护人的主体责
任，法律既是约束，更是保护，
希望大家通过今天的课程，学
会用法律武器保护自己。”

为帮助学生直观理解法
律应用，曹燕青选取多起真实
案例进行深度剖析，并引导学
生思考：“如果被欺负时还手，
是否构成正当防卫？”“围观者
未制止是否需担责？”学生们
踊跃提问，检察官逐一解答，
现场互动热烈。一名学生感
慨：“原来法律对欺凌的界定
这么细致，以后遇到类似情
况，我知道该怎么做了。”

讲座中设置的“法律知识
竞答”与“情景模拟”环节进一
步点燃学生热情。当大屏幕
亮出“遇到他人被欺凌，正确
的做法是？”的题目时，学生们
争相抢答：“报告老师！取证
后寻求帮助！”曹燕青对答案
予以肯定，并补充道：“智慧见
义勇为，既要保护他人，也要

确保自身安全。”
讲座接近尾声，曹燕青检

察官总结道：“新法施行在即，
我们希望通过提前普法，让孩

子们知边界、明后果，同时推
动学校、家庭落实主体责任，
共同为未成年人健康成长撑
起法治蓝天。”
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一堂“干货满满”的法治课
检察官带师生读懂新法、守护安全
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